
√ ÓÂÔÁÓÈÎfi˜ ÓÔ˘˜: ·Ï·ÈfiÙÂÚ· Î·È Û‹ÌÂÚ·

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ Ù·

ÙÂÏÂ˘Ù·›· 40 ¯ÚfiÓÈ· ¿ÏÏ·Í·Ó ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ

ÂÈ‰ÈÎÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ,

ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ. ÃˆÚ›˜ Ó· ··-

ÍÈÒÓÂÙ·È Ë ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÚÔÛÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÚˆÙÔfi-

ÚˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ (fiˆ˜ ÙÔ˘ Freud, ÙÔ˘ Piaget,

ÙÔ˘ Vygotsky Î.¿.), Û‹ÌÂÚ· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ

ÂÚÈÁÚ·Ê¤˜ ÙÔ˘˜ ˘ÔÙ›ÌËÛ·Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜

ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÈÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È

ÓÔ˘ (1,2,3,4,5,6). ™ÙÔÓ ¶›Ó·Î· 1, Û˘ÓÔ„›˙ÔÓÙ·È

ÛÂ 10 ÛËÌÂ›· ÔÈ ÚÈ˙ÈÎ¤˜ ·Ó·ÙÚÔ¤˜ Ô˘ Â¤ÊÂ-

Ú·Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ “·Ú¯ÈÎ‹

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË” ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÈÎÔ‡ ÓÔ˘.

∞ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·

¶·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·ÓÙÈ-

ÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·fi ÙË Û‡Á¯ÚÔÓË

‚ÚÂÊÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·, ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙË˜ ·Ó·ÙÚÔ‹˜.

∂Ó‰ÔÌ‹ÙÚÈ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·

Î·È ÌÂÙ·ÁÂÓÓËÙÈÎ‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ·

™Ù· ¤Ì‚Ú˘· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÂ˜

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, fiˆ˜ È›ÏÈÛÌ· ‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, Ïfi-

Í˘ÁÎ·˜, ÌÔÚÊ·ÛÌÔ› ÚÔÛÒÔ˘, ÎÏˆÙÛÈ¤˜, ·Ó·-
‰›ÏˆÛË, ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÂÚÂıÈ-
ÛÌÔ‡˜ Î.¿. ∏ ÁÂ‡ÛË Î·È Ë ÔÛÌ‹ ÙÔ˘ ·ÌÓÈ·ÎÔ‡
˘ÁÚÔ‡ Ô‰ËÁÂ› Ù· ¤Ì‚Ú˘· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹
Ì˘Úˆ‰È¿ ÙÔ˘ ÌËÙÚÈÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È, fiÙ·Ó ÁÂÓ-
ÓËıÔ‡Ó, Ó· ÙËÓ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë
ÌÈ·˜ Í¤ÓË˜ Á˘Ó·›Î·˜. ∏ ›‰È· ÚÔÙ›ÌËÛË ÈÛ¯‡ÂÈ
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÁÂ‡ÛË Î·È ÙËÓ ÔÛÌ‹ ÙÔ˘ ÌËÙÚÈÎÔ‡
Á¿Ï·ÎÙÔ˜, ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¤˜ ÙˆÓ ÂÌ‚Ú˘˚-
ÎÒÓ Û˘Ó-ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜, Ì¿ıËÛË˜ Î·È
ÌÓ‹ÌË˜ (7,8). 

™Â Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù·, Ô DeCasper Î·È ÔÈ
Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÍ¤Ù·Û·Ó ·Ó ÓÂÔÁÓ¿ ËÏÈÎ›·˜ 3
ËÌÂÚÒÓ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó· ·ÎÔ‡Ó ÙË Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓË-
Ì¤ÓË ÊˆÓ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÙÔ˘˜ Ó· ÙÔ˘˜ Ï¤ÂÈ ¤Ó·
·Ú·Ì‡ıÈ ‹ ÙË Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓË ÊˆÓ‹ ÌÈ·˜
Í¤ÓË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ó· ·ÊËÁÂ›Ù·È ÙÔ ›‰ÈÔ ·Ú·Ì‡ıÈ.
∂Í¤Ù·Û·Ó, Â›ÛË˜, ·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Ó·
·ÎÔ‡Ó ¤Ó· ·Ú·Ì‡ıÈ Ô˘ Ë ÌËÙ¤Ú· Â›¯Â ·ÊËÁË-
ıÂ› (ÚÔ˜ ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜!) Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·Ù¿ ÙÈ˜
ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ 6 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ (ÔÈ-
ÎÂ›Ô ·Ú·Ì‡ıÈ) ‹ ¤Ó· Ó¤Ô ·Ú·Ì‡ıÈ ¿ÏÈ ·fi
ÙË ÊˆÓ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î.Ï. µÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ ÓÂÔÁÓ¿
·ÁÁÏfiÊˆÓˆÓ Î·È Á·ÏÏfiÊˆÓˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ ı‹Ï·-
˙·Ó ÈÔ ÁÚ‹ÁÔÚ· (‹ ÈÔ ·ÚÁ¿, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ
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(ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË Î·È ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜). √È ·Ó·ÙÚÔ¤˜ Ô˘ Â¤ÊÂÚÂ ÛÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÁÈ· ÙËÓ Î·-
Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÓÔ˘ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜, Ë ÚfiÔ‰Ô˜ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ Û·Ê‹˜, Ù· ÛËÌÂ›· ÎÔÈÓÒÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ
ÌÂÙ·Í‡ ·È‰È¿ÙÚˆÓ Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ „˘¯ÔÏfiÁˆÓ ÔÏÏ¿ Î·È Ô ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ‰È¿ÏÔÁÔ˜ ÂÎÎÚÂÌÂ›.
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Psychology of embryos, neonates and infants: current developmental

research**

G. Kugiumutzakis

Abstract: The aim of this paper is to describe the current developmental psychological research findings
on the abilities of human embryos, neonates and infants during pregnancy and first year. These research
findings have led to many reversals of the psychological theories about the origin of the human mind, and
provide clear progress of knowledge. Although the common points of interest of paediatricians and de-
velopmental psychologists are many, the relevant interdisciplinary dialogue has yet to begin.

Key words: Psychological birth, intersubjective mind, embryo, neonate, infant.
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ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË) ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡Ó ÙË Ì·ÁÓËÙÔÊˆ-
ÓËÌ¤ÓË ÊˆÓ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·Ú¿ ÙË˜ Í¤ÓË˜ Á˘Ó·›Î·˜,
ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡Ó ÙÔ ·Ï·Èfi ÔÈÎÂ›Ô ·Ú·Ì‡ıÈ ·Ú¿ ÙÔ
Ó¤Ô ·Ú·Ì‡ıÈ, ÂÓÒ ‰ÂÓ ÚÔÙÈÌÔ‡Û·Ó ÙË ÊˆÓ‹ ÙÔ˘
·Ù¤Ú· ·fi ÙË ÊˆÓ‹ ¿ÏÏˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ (∂ÈÎfiÓ· 1). √È
ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·fi ÙÔÓ 7Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
Ì‹Ó· ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ Û˘Ó-ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Ë ·ÎÔ‹, Ë
Ì¿ıËÛË Î·È Ë ÌÓ‹ÌË Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Ë ·ÎÔ˘ÛÙÈ-
Î‹ ÚÔÙ›ÌËÛË (9,10,6). 

∏ Piontelli (11,12) ÌÂÏ¤ÙËÛÂ ÛÙÔ˘˜ ̆ ÂÚ‹¯Ô˘˜ Ù·
ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚfiÙ˘· ‰›‰˘ÌˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, Ù· ÔÔ›·,
·ÊÔ‡ ÁÂÓÓ‹ıËÎ·Ó, Û˘Ó¤¯ÈÛÂ Ó· Ù· ÌÂÏÂÙ¿ Ì¤¯ÚÈ Ù· 4
¯ÚfiÓÈ· ÙÔ˘˜. ∆· ‰›‰˘Ì· ¤Ì‚Ú˘· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó Ì¤Û·
ÛÙË Ì‹ÙÚ· ‰È·ÎÚÈÙ¿ ·ÙÔÌÈÎ¿ ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÚfiÙ˘· -
ÁÚ‹ÁÔÚÂ˜ ‹ ·ÚÁ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÙˆÓ ÌÂ-
ÏÒÓ, ÎÏˆÙÛÈ¤˜ Î.Ù.Ï. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÛÙË Ì‹ÙÚ· ‰È·ÌÔÚ-
ÊÒÓÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Û·Ê‹ ÚfiÙ˘· ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú·-
ÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (.¯. ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ÙÚ˘ÊÂ-
ÚfiÙËÙ·, ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË, ¯·˝‰ÂÌ· ÎÂÊ·ÏÒÓ Î.¿.), Ù·
ÔÔ›· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË. ∫¿ÔÈ·
‰›‰˘Ì· ¤Ì‚Ú˘· ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÎÏˆÙÛÈ¤˜ ÙÔ˘ ‰›-
‰˘ÌÔ˘ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘˜, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌfiÏÈ˜ ÓÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ
¿ÁÁÈÁÌ· ÙÔ˘ ‰È‰‡ÌÔ˘ ÙÔ˘˜ ·ÔÛ‡ÚÔÓÙ·È Û·Ó Ó· Ù·
¯Ù‡ËÛÂ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ÚÂ‡Ì· Î·È Î¿ÔÈ· ¿ÏÏ· „¿¯ÓÔ˘Ó
ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹, Â›ÙÂ ÁÈ· Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó ·ÌÔÈ‚·›Â˜
ÎÏˆÙÛÈ¤˜ Â›ÙÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó ÊÈÏÈÎ¿ ÌÂ Î¿ÙÈ Û·Ó
¯¿‰È (Ì¿ÁÔ˘ÏÔ ÌÂ Ì¿ÁÔ˘ÏÔ Â·Ê‹). ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜
¯¿ÚÈÓ, ÛÙË Ì‹ÙÚ·, ÔÈ ‰È˙˘ÁˆÙÈÎÔ› ‰›‰˘ÌÔÈ Alice Î·È
Luca ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÊÈÏÈÎÔ› ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Ì¤Û· ·fi
ÙÈ˜ ¯ˆÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ ÙÔ˘˜ ÙÔ‡˜ ¿ÚÂÛÂ Ó· ·ÁÁ›-
˙Ô˘Ó Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ· ÙÔ˘˜. ∆Ô ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘˜ ·ÈxÓ›‰È
ÛÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi ‹Ù·Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ ÌÈ·˜ ÎÔ˘ÚÙ›Ó·˜ Î·È Ó· ÙÚ›‚Ô˘Ó
Ù· ÎÂÊ¿ÏÈ· ÙÔ˘˜ (11). 

∆· ·Ú·¿Óˆ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·-

Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÙË˜ ∞Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹˜ æ˘¯ÔÏÔÁ›·˜,

‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Á¤ÓÓËÛË ÛÙÔ Â›‰Ô˜ Ì·˜

·Ú¯›˙ÂÈ ÓˆÚ›ÙÂÚ· ·fi ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Á¤ÓÓËÛË. 

√ ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ

∆· ÓÂÔÁÓ¿, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, Ï‹ÙÙÔ˘Ó ÁÚ‹-

ÁÔÚ· ÛÙ· Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÔÙÈÎ¿ Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿

ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· Î·È ·‡Ô˘Ó Ó· Ù· ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó. ∆Ô ÂÓ‰È·-

Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ Í˘Ó¿ ·Ì¤Ûˆ˜ ÛÙÈ˜ ·Ú·ÌÈÎÚ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜

ÙÔ˘ ·Ï·ÈÔ‡ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜. ∫ÔÈÙ¿˙Ô˘Ó ‹ ·ÎÔ‡Ó ÂÈ-

ÏÂÎÙÈÎ¿ Ù· Û‡ÓıÂÙ· ·Ú¿ Ù· ·Ï¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. √È

·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È

Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È, Â›ÛË˜, Û˘ÓÙÔÓÈ-

ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ ÎÈÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. √È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ› ·˘-

ÙÔ› ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È Î·È ÂÎÏÂÙ‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ

Î·È ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÔÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ “ÌÈÏÔ‡Ó”
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¶¶››ÓÓ··ÎÎ··˜̃  11..    ™‡ÓÔ„Ë ÙˆÓ ÚÈ˙ÈÎÒÓ ·Ó·ÙÚÔÒÓ Ô˘ Â¤ÊÂÚ·Ó ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ “·Ú¯ÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË” ÙÔ˘ ÓÂÔ-
ÁÓÈÎÔ‡ ÓÔ˘

¡¡ÂÂÔÔÁÁÓÓÈÈÎÎfifi˜̃  ÓÓÔÔ˘̆˜̃
¶¶··ÏÏ··ÈÈfifiÙÙÂÂÚÚÂÂ˜̃  „„˘̆¯̄ÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ııÂÂˆ̂ÚÚ››ÂÂ˜̃ ™™‡‡ÁÁ¯̄ÚÚÔÔÓÓÂÂ˜̃  „„˘̆¯̄ÔÔÏÏÔÔÁÁÈÈÎÎ¤¤˜̃  ııÂÂˆ̂ÚÚ››ÂÂ˜̃

1 ∞-ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎfi˜
2 ∞Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ˜ ∞Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ˜ Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙfi˜
3 ÕÁÚ·ÊÔ˜ ¯¿ÚÙË˜ (tabula rasa) ŒÌÊ˘ÙÂ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜
4 ∞ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ ∞ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÌÚfiıÂÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î·È ÛÎ¤„Ë˜ 
5 ∞Û˘ÓÙfiÓÈÛÙÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ™˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜

∞ÓÙÈÏËÙÈÎÔ-ÎÈÓËÙÈÎfi˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜
6 ∞ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ £ÂÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
7 ∞Ô˘Û›· ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ 3‰È¿ÛÙ·ÙÔ˘ ¶·ÚÔ˘Û›· ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ 3‰È¿ÛÙ·ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È 

¯ÒÚÔ˘, ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÈÙÈfiÙËÙ·˜
8 ªÂÏ¤ÙË ‚ÚÂÊÒÓ ˆ˜ ·ÙfiÌˆÓ ªÂÏ¤ÙË ‚ÚÂÊÒÓ ˆ˜ ·ÙfiÌˆÓ Î·È ˆ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ
9 ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ˆ˜ ÌÈ· ÌÔÓ·¯ÈÎ‹ ‰ÈÂÚÁ·Û›· ∞Ó¿Ù˘ÍË ÛÂ Ï·›ÛÈ· Û˘Ó-·Ó¿Ù˘ÍË˜. µÚ¤ÊÔ˜ Î·È ÁÔÓ¤·˜ ·˘ÙÔ-‰ÔÌÔ‡ÓÙ·È Î·È

ÂÙÂÚÔ-‰ÔÌÔ‡ÓÙ·È, Û˘Ó-‰ÔÌÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜.
10 ∆· ‚Ú¤ÊË Â›Ó·È “ÌˆÚ¿” ∆· ‚Ú¤ÊË ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ÌÂ ÓÔ˘, Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ Î·È ÌÂ ÌÈ·

ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ È‰ÈÔÛ˘ÛÙ·ÛÈ·Î‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ·

∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  11..    ¡ÂÔÁÓfi ËÏÈÎ›·˜ 3 ËÌÂÚÒÓ, ·ÓÙ› Ó· ıËÏ¿˙ÂÈ ·ÚÁ¿ Î·È Ó·
·ÎÔ‡ÂÈ ÙË ÊˆÓ‹ ÌÈ·˜ Í¤ÓË˜ Á˘Ó·›Î·˜, ÚÔÙÈÌ¿ Ó· ıËÏ¿˙ÂÈ ÁÚ‹ÁÔ-
Ú· ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ ÙËÓ ÔÈÎÂ›·, ‹‰Ë ·fi ÙË Ì‹ÙÚ·, ÊˆÓ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜
- Î·È ÔÈ 2 Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÂ˜ ÊˆÓ¤˜ Ï¤ÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ·Ú·Ì‡ıÈ (10).
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ÌÈ· ÎÔÈÓ‹ “ÁÏÒÛÛ·” ‹ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Ë Ì›· ÛÙËÓ ¿ÏÏË

ÏËÚÔÊÔÚ›· ÛÂ ÌÈ· “ÎÔÈÓ‹ ÁÏÒÛÛ·”. ™Â ¤Ó· Â›Ú·Ì·

‚¿˙Ô˘ÌÂ (¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙË ‰Ô˘Ó) ÌÈ· Û˘Ó‹ıË

È›Ï· ÛÙÔ ÛÙfiÌ· ÌÈ·˜ ÔÌ¿‰·˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ËÏÈÎ›·˜ 1

ÌËÓfi˜ Î·È Ù· ·Ê‹ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÙË ıËÏ¿ÛÔ˘Ó ÁÈ· 1,5 ÏÂ-

Ùfi. ™Â ÌÈ· ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· ÓÂÔÁÓÒÓ ›‰È·˜ ËÏÈÎ›·˜ Î¿-

ÓÔ˘ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ, ·ÏÏ¿ ÙÒÚ· Ë È›Ï· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÏÂ›· ÂÈ-

Ê¿ÓÂÈ·. ªÂÙ¿ ÚÔ‚¿ÏÔ˘ÌÂ ÛÙ· ‚Ú¤ÊË ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿-

‰ˆÓ 2 ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ·fi ÙÈ˜ È›ÏÂ˜ Ô˘ ı‹Ï·Û·Ó

¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÂÈ. ∆· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ı‹Ï·Û·Ó ÙË

Û˘Ó‹ıË È›Ï· ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙË ÊˆÙÔÁÚ·-

Ê›· ÙË˜ ·Ú¿ ÙË ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· ÙË˜ ¿ÏÏË˜ È›Ï·˜. ∆Ô

›‰ÈÔ ‚Ú¤ıËÎÂ ÁÈ· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ ı‹Ï·Û·Ó ÙËÓ È›Ï·

ÌÂ ÙË ÌË ÏÂ›· ÂÈÊ¿ÓÂÈ·. ∆Ô Â‡ÚËÌ· Ì·ÚÙ˘ÚÂ› ÔÙÈ-

ÎÔ-È‰ÈÔ‰ÂÎÙÈÎfi Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi. ™Â ÔÏÏ¿ ¿ÏÏ· ÂÈÚ¿-

Ì·Ù· ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› ¿ÏÏÔÈ Ù‡ÔÈ ‰È-·ÓÙÈÏËÙÈÎÒÓ Û˘-

ÓÙÔÓÈÛÌÒÓ (ÔÙÈÎÔ-·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi˜, ÔÙÈÎÔ-·ÙÈÎfi˜

Î.Ï.). ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ Â›Ó·È ÚÔ›Î· ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜

Ì·˜ Î·È ÛÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù· Ù· ‚Ú¤ÊË, Î·È fi¯È ÔÈ

ÊÈÏfiÛÔÊÔÈ, ¤Ï˘Û·Ó ÙÔ ·ÏÈfi Úfi‚ÏËÌ·-ÂÚÒÙËÌ·

ÙÔ˘ Molyneux ÚÔ˜ ÙÔÓ Locke (4,13). 

∆· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È Ù· ÓÂ·Ú¿ ‚Ú¤ÊË ÌÂ Ï›ÁÂ˜ ‰ÔÎÈÌ¤˜

Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Â‡ÎÔÏ· Ó· ¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ‚Ô‡ÏËÛË (ÌÂ

ÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ ‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿) .¯. ÌÈ· Û˘-

ÛÎÂ˘‹ Ô˘ ·Ó¿‚ÂÈ Î·È ÎÏÂ›ÓÂÈ Ù· ÊÒÙ·. ª·ı·›ÓÔ˘Ó

Î·È Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú¯‹ “·ÈÙ›·-·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·”.

ŸÙ·Ó Ë ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ÂÈÙ‡¯ÂÈ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Â˘¯·-

Ú›ÛÙËÛË, ÂÓÒ fiÙ·Ó (ÌÂ ÙÚÈÎ ÙÔ˘ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÙ‹) ·Ô-

Ù‡¯Ô˘Ó Ó· ·Ó¿„Ô˘Ó/Ó· Û‚‹ÛÔ˘Ó Ù· ÊÒÙ·, ÂÎÊÚ¿-

˙Ô˘Ó ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ÁÈ· ÙË ÌË ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ÁÓˆ-

ÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›·˜ (14).

∆· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È Ù· ‚Ú¤ÊË ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔÓ

ÎfiÛÌÔ (ÚfiÛˆ·, ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ·ÔÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î.¿.)

Î·È ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘˜ Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‰È·-

ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∞Ó ˆı‹ÛÔ˘ÌÂ Ì·ÏfiÓÈ· ÚÔ˜ ÙÔ ÚfiÛˆfi

ÙÔ˘˜, Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î¿ÓÔ˘Ó ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·ÔÊ˘Á‹˜ (‰È¿-

Ï·ÙÔ ¿ÓÔÈÁÌ· Ì·ÙÈÒÓ Î·È ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, Î›ÓËÛË ÙË˜

ÎÂÊ·Ï‹˜ ÚÔ˜ Ù· ›Ûˆ, ÂÓÒ ÌÔÚÂ› Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó Ù·

¯¤ÚÈ· ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ). ∆· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ‚Ú¤ÊË ·ÏÒ˜

ÎÈÓÔ‡Ó ‰ÂÍÈ¿ ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È Ù· Ì·ÏfiÓÈ·

ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ¯ˆÚ›˜ Ó· Á›ÓÂÈ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË. §fiÁˆ ¯ÒÚÔ˘,

‰ÂÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙÔ Â›Ú·Ì· ÙÔ˘ “ÔÙÈÎÔ‡ ÁÎÚÂ-

ÌÔ‡”, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰Â›¯ÓÂÈ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ‚¿ıÔ˘˜

Î·È ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ù· ‚Ú¤ÊË, Ù· ÔÔ›·

ÌÔ˘ÛÔ˘ÏÔ‡Ó ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· Á˘¿ÏÈÓË ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Î·È

ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô fiÔ˘ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ ÔÈÔÓÂ›

“ÔÙÈÎfi˜ ÁÎÚÂÌfi˜”, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Ë ÌËÙ¤Ú· Ù· ·ÚÔ-

ÙÚ‡ÓÂÈ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó (15). ™Â ÈÔ ÂÍÂÏÈÁÌ¤Ó·

Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË˜, oÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜

ÛÙ¤ÏÓÔ˘Ó ÙË ÛÎÈ¿ ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, Â›ÙÂ ÛÂ Ô-

ÚÂ›· Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Â›ÙÂ

ÛÂ ¿ÏÏË ÔÚÂ›·. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚ›ÙˆÛË Ù·

‚Ú¤ÊË ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó, ÂÓÒ ÛÙËÓ

ÔÚÂ›· Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ Î¿ÓÔ˘Ó ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·ÔÊ˘Á‹˜. ∏
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î·È ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ 2-3
Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ (16,17,14). 

∆· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È, ÈÔ ¤ÓÙÔÓ·, Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ‚Ú¤ÊË
ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ¤ÎÏËÍË ÛÙ· Ê˘ÛÈÎÒ˜ ·‰‡Ó·Ù· Û˘Ì‚¿-
ÓÙ·, ‰ËÏ·‰‹ ¤ÎÏËÍË ÛÙÔ ÌË ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ Ê˘ÛÈÎfi
ÁÂÁÔÓfi˜. ∂ÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ¤ÎÏËÍË ÛÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù· fiÔ˘
‚Ï¤Ô˘Ó ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ó· ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÌÂ Ì˘-
ÛÙËÚÈÒ‰Ë ÙÚfiÔ ÛÙÔÓ ·¤Ú·, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ·Ê·ÈÚÂıÂ› ÙÔ
˘ÔÛÙ‹ÚÈÁÌ¿ ÙÔ˘, ÛÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù· fiÔ˘ ‰‡Ô fiÌÔÈ· ÛÙÂ-
ÚÂ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· (ÙÔ ¤Ó· Â›Ó·È ÔÏfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘)
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ì›· ı¤ÛË ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ Î·È ÛÂ ÂÈÚ¿Ì·-
Ù· fiÔ˘ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ÎÚ˘ÊÙÂ› ›Ûˆ ·fi
ÌÈ· ÛÎËÓ‹, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, fiÙ·Ó Ë ÛÎËÓ‹ ·ÓÔ›ÁÂÈ, ÙÔ
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ. ∫¿ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ¤Ó·
ÛÙÂÚÂfi ÛÒÌ· ‰ÂÓ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ·¤Ú·,
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ì›· ÌfiÓÔ ı¤ÛË ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ
Ê·›ÓÂÙ·È ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È. ∞Ó ÙÔ ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË Û‡ÏÏË„Ë˜, ÙfiÙÂ
Ù· ‚Ú¤ÊË ÙÔ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ, ÂÓÒ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË Û‡ÏÏË„Ë˜, ÙÔ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó - ¤¯Ô˘Ó
·›ÛıËÛË ÙË˜ ·fiÛÙ·ÛË˜ ÛÙÔÓ 3‰È¿ÛÙ·ÙÔ ̄ ÒÚÔ. ™Â ¤Ó·
Â›Ú·Ì· ÚÔÛÔÌÔ›ˆÛË˜ (∂ÈÎfiÓ· 2), ÔÏˆÌ¤ÓÔ Êˆ˜
¤ÊÙÂÈ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô
ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È ̂ ˜ ÌÈ· ÛÎÈ¿, ̂ ˜ ¤Ó· ‰˘ÓËÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË Û‡ÏÏË„Ë˜ ·fi
ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜. ∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜, ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÂÈ‰ÈÎ¿ Á˘·ÏÈ¿, ‚Ï¤-
ÂÈ ÙÔ ‰˘ÓËÙÈÎfi ˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi 3‰È¿ÛÙ·ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ Î·È ÚÔ¯ˆÚÂ› ÛÙË Û‡ÏÏË„‹ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ¤Î-
ÏËÍË fiÙ·Ó ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ÂÚÓ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ. ∫¿ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ÛÒÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È
‰È·ÂÚ·Ùfi Î·È ÂÎÏ‹ÙÙÂÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÌË ·Ó·ÌÂÓfi-
ÌÂÓÔ, Ê˘ÛÈÎÒ˜ ·‰‡Ó·ÙÔ Û˘Ì‚¿Ó (16,17,13,4). 

333333æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ‚ÚÂÊÒÓ

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ 2008;71:331-344

∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  22..    ¶ÔÏˆÌ¤ÓÔ Êˆ˜ ¤ÊÙÂÈ ¿Óˆ ÛÂ ¤Ó· ÛÙÂÚÂfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÚÔ‚¿ÏÏÂÙ·È ˆ˜ ÌÈ· ÛÎÈ¿ / ‰˘ÓËÙÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÂ
·fiÛÙ·ÛË Û‡ÏÏË„Ë˜ ·fi ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜. ∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜, ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÂÈ‰È-
Î¿ Á˘·ÏÈ¿, ‚Ï¤ÂÈ ÙÔ ‰˘ÓËÙÈÎfi ˆ˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi 3‰È¿ÛÙ·ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ Î·È ÚÔ¯ˆÚÂ› ÛÙË Û‡ÏÏË„‹ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ¤ÎÏËÍË
fiÙ·Ó ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙÔ˘ ÂÚÓ¿ Ì¤Û· ·fi ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ - ¤ÎÏËÍË ÛÙ·
Ê˘ÛÈÎÒ˜ ·‰‡Ó·Ù· Û˘Ì‚¿ÓÙ· (16).
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∆· ÓÂÔÁÓ¿ Î·È Ù· ‚Ú¤ÊË ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó, Â›ÛË˜, ¤Î-

ÏËÍË ÛÙ· Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒ˜ ·‰‡Ó·Ù· Û˘Ì‚¿ÓÙ· Î·È,

ÂÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ˘˜ (.¯. ¤ÎÏËÍË, ·Ú·-

ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÎÔ›Ù·ÁÌ· Î.¿.), ÚÔÛı¤ÙÔ˘Ó Î·È ·Ê·ÈÚÔ‡Ó

Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 3 ‹ ÙÔ 4. ™Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÙË˜ Wynn (18,19)

ÙÔ 5ÌËÓÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‚Ï¤ÂÈ ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÌÈ·˜ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·˜ Ó·

ÎÚ·Ù¿ 1 ÎÔ‡ÎÏ· Î·È Ó· ÙËÓ ·Ê‹ÓÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÔÈÎÙ‹

ÛÎËÓ‹ ÂÓfi˜ ÎÔ˘ÎÏÔı¤·ÙÚÔ˘. ªÂÙ¿, Ë ÎÔ˘ÚÙ›Ó· ÙË˜

ÛÎËÓ‹˜ ÙÚ·‚È¤Ù·È. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‚Ï¤ÂÈ

ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙË˜ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·˜ Ó· ‚¿˙ÂÈ ›Ûˆ ·fi ÙÔ Î¿-

Ï˘ÌÌ· ÙË˜ ÎÔ˘ÚÙ›Ó·˜ 1 ‰Â‡ÙÂÚË ÎÔ‡ÎÏ·. µÏ¤ÂÈ Î·-

ı·Ú¿ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙË˜ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·˜ Ó· ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È

¿‰ÂÈÔ. ªÂÙ¿ ·ÓÔ›ÁÂÈ Ë ·˘Ï·›· Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Â›-

ÙÂ ÙÔ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒ˜ ÔÚıfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· (1+1=2 ÎÔ‡-

ÎÏÂ˜ - Ù· ‚Ú¤ÊË ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ 2 ÎÔ‡ÎÏÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ¤Î-

ÏËÍË) Â›ÙÂ ÙÔ Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒ˜ ·‰‡Ó·ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·

(1+1=1 ÎÔ‡ÎÏ·, Ë ‰Â‡ÙÂÚË Â›¯Â ·Ê·ÈÚÂıÂ› ÎÚ˘Ê¿

·fi ÙËÓ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·). ∆· ÓÂ·Ú¿ ‚Ú¤ÊË ÂÎÏ‹ÙÙÔ-

ÓÙ·È, Û·ÛÙ›˙Ô˘Ó, ·ÔÚÔ‡Ó, ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÙÔ ÛÙfiÌ· ÛÙÔ

1+1=1 ‹ ÛÙËÓ ·Ú·ÏÏ·Á‹ 2+1=2, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙËÓ

·Ê·›ÚÂÛË 2-1=2 ‹ 3-1=3 - ¤ÎÏËÍË Ô˘ ÙË ‚Ï¤Ô˘-

ÌÂ ÛÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘˜, ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜

ÙˆÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ·ÏÌÔ‡ Î·È ·fi

ÙÔÓ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ Û·ÛÙÈÛÌ¤Ó· ÎÔÈÙ¿-

˙Ô˘Ó ÙÔ “Ï¿ıÔ˜”, ÙËÓ ·Ú·‚›·ÛË ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜

ÚÔÛ‰ÔÎ›·˜ fiÙÈ 1+1 ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ Ô‡ÙÂ 1 Ô‡ÙÂ 3, ·ÏÏ¿

·ÎÚÈ‚Ò˜ 2. ∆· ›‰È· Â˘Ú‹Ì·Ù· ˘‹ÚÍ·Ó ÛÂ ·Ú·ÏÏ·-

Á¤˜ ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÓıÚÒÈÓ· ÓÂÔÁÓ¿

ËÏÈÎ›·˜ 4 ËÌÂÚÒÓ, Ù· ÔÔ›· ‰È¤ÎÚÈÓ·Ó ÙÈ˜ ‰ÈÛ‡ÏÏ·-

‚Â˜ ·fi ÙÈ˜ ÙÚÈÛ‡ÏÏ·‚Â˜ Ï¤ÍÂÈ˜ (·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ

ÔÙÈÎÒÓ ÌÂ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·) Î·È ÛÂ ÓÂ·Ú¿

‚Ú¤ÊË Ô˘ ·Ó›¯ÓÂ˘Û·Ó ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ 1/4 ˘ÁÚÔ‡ ·fi

3/4 ˘ÁÚÔ‡ ÛÂ ¤Ó· ‰Ô¯Â›Ô, Î·È, ÙÔ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ, fiÙ·Ó

¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ·ÚÈıÌÔ‡˜ ‰È-·ÈÛıËÙË-

ÚÈ·Î¿, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘Ó 1 ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î·È 1

‹¯Ô (20,21,22,23,4). 

°ÓˆÚ›˙·ÌÂ ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1980 fiÙÈ ÓÂÔÁÓ¿

ËÏÈÎ›·˜ 2 ¤ˆ˜ 3 ËÌÂÚÒÓ Î·È ‚Ú¤ÊË Ì¤¯ÚÈ 8 ÌËÓÒÓ

(25,26) ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÔ˘Ó ‰È-·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¿

ÌÈÎÚÔ‡˜ ·ÚÈıÌÔ‡˜, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ·Ú·‚Ï¤Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰È·-

ÊÔÚ¤˜ ÔÙÈÎÒÓ Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È Ó·

·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ·˘ÙfiÓ Î·ı’ ·˘ÙfiÓ (·fi ÙÔ 1

¤ˆ˜ ÙÔ 3). ™Ù· ÂÈÚ¿Ì·Ù·, ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·ÚÔ˘Û›·-

˙·Ó 2 ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ Ô˘ ·Ó··ÚÈÛÙÔ‡Û·Ó .¯. 1 È-

›Ï· Î·È 3 ÎÔ˘‰Ô˘Ó›ÛÙÚÂ˜. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·-

ÚÔ˘Û›·ÛË˜, ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·Ó .¯. 3 ‹¯ÔÈ. ªÂÙ¿ ÙÔÓ ‹¯Ô,

‚Ú¤ÊË Î¿Ùˆ ÙˆÓ 8 ÌËÓÒÓ ÎÔ›Ù·˙·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÈ˜

3 ÎÔ˘‰Ô˘Ó›ÛÙÚÂ˜ (ÔÙÈÎÔ-·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘

·ÚÈıÌÔ‡). ™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ (23,4) Ë

·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÛÂ ‚Ú¤ÊË 5, 7 Î·È 9 ÌËÓÒÓ Î·È

Ù¤ıËÎÂ ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜

·ÚÈıÌËÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ (∂ÈÎfiÓ· 3). µÚ¤ıËÎÂ fiÙÈ Ù·

‚Ú¤ÊË ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙÔ 1 ·fi ÙÔ 2 Î·È ·fi ÙÔ 3, Î·ıÒ˜

Î·È ÙÔ 2 ·fi ÙÔ 3, ‰ËÏ·‰‹ Ù· ‚Ú¤ÊË ‚Ú‹Î·Ó ÙËÓ
·ÚÈıÌËÙÈÎ‹ ÛÙ·ıÂÚ¿ Ô˘ ‹Ù·Ó ÎÚ˘ÌÌ¤ÓË ÛÙ· ÔÙÈÎ¿
Î·È ÛÙ· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. µÚ¤ıËÎÂ, Â›ÛË˜, fiÙÈ
Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ 5 ¤ˆ˜ ÙÔ˘˜ 9
Ì‹ÓÂ˜ - ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÈÔ ÓˆÚ›˜ ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ·fi fi,ÙÈ
ÛÙ· ·ÁfiÚÈ·. ∆· ÎÔÚ›ÙÛÈ· “Ù· ‹Á·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ·” ·fi
Ù· ·ÁfiÚÈ·, Ù· ÔÔ›· Î·Ù¿ ÙÔÓ 9Ô Ì‹Ó· Î¿Ï˘„·Ó ÙË
‰È·ÊÔÚ¿ ·fi Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ·. ∆¤ÏÔ˜, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ Ù·
fiÌÔÈ· ÔÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· (1 Ì¿Ï· Î·È 3 Ì¿ÏÂ˜)
Î·È ÙÔ ÔÈÎÂ›Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ÙË˜
ÌËÙ¤Ú·˜ ‰ÈÂ˘ÎfiÏ˘Ó·Ó ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡,
ÂÓÒ ÙË ‰˘ÛÎfiÏÂ„·Ó Ù· ·ÓfiÌÔÈ· ÔÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
(2 È›ÏÂ˜ Î·È 3 Ì¿ÏÂ˜) Î·È ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÌÈ·˜ Í¤ÓË˜
Á˘Ó·›Î·˜ (23,4). 

√ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi˜ ÓÔ˘˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ

°È· ÏfiÁÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘, ·fi ÙÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ¿
Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ Ó·ÙÔ˘Ú·ÏÈÛÙÈÎ¤˜, ‰È·¯ÚÔÓÈ-
Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÌÈÎÚÔ-·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜,
Ô˘ Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Ó ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‚ÚÂ-
ÊÒÓ, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·Ú·Î¿Ùˆ ÌÂÚÈÎ¿ ÌfiÓÔ Â˘Ú‹Ì·Ù·
ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜. ∏ ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ Ê¿ÛÂˆÓ
·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜, Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù·, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙË ıÂˆÚ›·
ÙÔ˘ Trevarthen (5,6,8) ÁÈ· ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË Î·Ù·ÁˆÁ‹ Î·È
ÙËÓ ÔÓÙÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚÔÊÈÎÔ‡ ‹ ‰È˘Ô-
ÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡ ÓÔ˘ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ - Ì›· ·fi ÙÈ˜ Ï¤ÔÓ
ÚÔˆıËÌ¤ÓÂ˜ „˘¯Ô-‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÙË˜ ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ·Ó·ÙÚÔ-
Ê‹˜ ÙÔ˘ (27). 

√È ÚÒÙÂ˜ 4 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (ÓÂÔÁÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô˜)

™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·Ó·‰‡ÂÙ·È ÌÈ· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Â˘-
·›ÛıËÙË˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·
ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·È ÌÈ· ÂÙÔÈÌfiÙËÙ· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË

333344 °. ∫Ô˘ÁÈÔ˘ÌÔ˘Ù˙¿ÎË˜ 

Paediatriki 2008;71:331-344

∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  33..    ∞Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ Û˘Óı‹ÎË˜. 1 = Ù· ÌÂ-
Á¿ÊˆÓ·, 2 = Ù· ÚÔ‚·ÏÏfiÌÂÓ· ÔÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· (108 x 80 ÂÎ·Ù.),
3 = Ë Î¿ÌÂÚ·, Î·Ï˘ÌÌ¤ÓË ÌÂ ¤Ó· ÏÂ˘Îfi ·Ó›, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ Ê·Îfi,
4 = ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, 5 = Ë ÌËÙ¤Ú·, 6 = Ô ÌÔÓfi‰ÚÔÌÔ˜ Î·ıÚ¤ÙË˜ Ô˘
Â¤ÙÚÂÂ ÛÙËÓ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ· Ó· ‚Ï¤ÂÈ Ì¤Û· ÛÙÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ‰ˆÌ¿-
ÙÈÔ, 7 = ÚÔ‚ÔÏÂ›˜ ÙˆÓ “ÛÏ¿ÈÓÙ˜”, 8 = ·ÚÌfiÓÈÔ, 9 = Ì·ÁÓËÙfiÊˆÓÔ,
10 = ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·, 11 = ‚ÔËıÔ› ÙË˜ ÂÚÂ˘Ó‹ÙÚÈ·˜ (23).

...Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÌÂÙÚÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ

‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ù· ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜
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ÙË˜ ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ªÂ ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÌÂ ÙÔ

ÎÏ¿Ì· ÙÔ˘, ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ‰Â›¯ÓÂÈ ÙË ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ‹ ÙËÓ

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·Ó¿ÁÎË˜ ÙÔ˘. ∞Ô‰¤¯ÂÙ·È Â˘¯·Ú›ÛÙˆ˜ ÙÔ

ÌËÙÚÈÎfi ¯¿‰È. ™ÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ÚÔ˜ ÙË ı¤ÛË

Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÁÈ· Ó· Ì˘ÚÈÛÙÂ› ÙËÓ È‰È·›ÙÂ-

ÚË ÔÛÌ‹ ÙË˜ Î·È ÁÈ· Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ÔÈfi-

ÙËÙ· ÙË˜ ÊˆÓ‹˜ ÙË˜. ¢ÂÓ ÂÈı˘ÌÂ› ÌÈ· ÌË Â˘·›ÛıËÙË

‹ ÌÈ· ÌË Û˘ÌÔÓÂÙÈÎ‹ ÌËÙ¤Ú·, ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜

ÔÔ›·˜ ·ÔÛ‡ÚÂÙ·È ·Ì˘ÓfiÌÂÓÔ, ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙË ‚ÏÂÌ-

Ì·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ Ì·˙› ÙË˜ ‹ ÎÏ·›ÂÈ. ¶ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙÔ

ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÁÈ· Ó· ·ÁÎ·ÏÈ·ÛÙÂ› ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·. ¢Â›¯ÓÂÈ

ÌÈ· Ê˘ÛÈÎ‹ ÂÈ‰ÂÍÈfiÙËÙ· Ó· „¿ÍÂÈ, Ó· ‚ÚÂÈ Î·È Ó·

ıËÏ¿ÛÂÈ ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÙË˜. ™‡ÓÙÔÌ·, Ô ıËÏ·ÛÌfi˜ Î·ı›-

ÛÙ·Ù·È ÌÈ· Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·, fiÔ˘ ÔÈ ‰‡Ô Û‡-

ÓÙÚÔÊÔÈ fiÏÔ Î·È Î·Ï˘ÙÂÚÂ‡Ô˘Ó ÛÙËÓ Úfi‚ÏÂ„Ë ÙˆÓ

Ú¿ÍÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛÈÓÈ¿ÏˆÓ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘. ∏ ÔÌ·Ï‹ Î·È

·‰È¿Û·ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÎÔ‡ (Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜

ÙÔ˘ ÙÂ¯ÓËÙÔ‡) ıËÏ·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È ‰È·ÏÔÁÈÎ‹. ŸÙ·Ó ÙÔ

‚Ú¤ÊÔ˜ ıËÏ¿˙ÂÈ, Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ ÎÔÈÙ¿ Î·È ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÌÈÏ¿

(Ë ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘). ŸÙ·Ó ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÛÙ·Ì·Ù¿ Ó· ¿ÚÂÈ

·Ó¿Û·, ÙfiÙÂ Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ‡ ÌÈÏ¿ ÙÚ˘ÊÂÚ¿ Î·È ·˘Ùfi

ÙËÓ ÎÔÈÙ¿ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· (Ë ÛÂÈÚ¿ ÙË˜). ∞˘Ù‹ Ë ÂÓ·ÏÏ·Á‹

ÛÂÈÚ¿˜ (Ë ÛÂÈÚ¿ ÌÔ˘ - ·‡ÛË - Ë ÛÂÈÚ¿ ÛÔ˘) Â›Ó·È ‚·-

ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ˘ ‰È·ÏfiÁÔ˘ - ¤ÌÊ˘ÙË ÚÔ›Î·, ÏÂÈ-

ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ›· ÙÔ˘ ÓÔ˘ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ì·˜. ∆·

ÓÂÔÁÓ¿ ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÚÔ˜ Ù· ÔÌÈÏÔ‡ÓÙ· ÚfiÛˆ· -

¤Ó·ÓÙÈ fiÏˆÓ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÚÔÙÈÌÔ‡Ó

ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÊˆÓ‹, ÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÚfiÛˆÔ Î·È

Ù· Û¯¤‰È· Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô. 

¢Â‡ÙÂÚÔ˜ Î·È ÙÚ›ÙÔ˜ Ì‹Ó·˜ (Ê¿ÛË ÙË˜

ÚˆÙÔÁÂÓÔ‡˜ ‰È˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜) 

™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ·ÏÏ·Á‹

ÛÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌËÙ¤Ú·˜-‚Ú¤ÊÔ˘˜. ∆Ò-

Ú· Ù· ‚Ú¤ÊË ¤¯Ô˘Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ·

ÙÔ Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È Ë ÌËÙ¤Ú· ÒÛÙÂ Ó·

Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÔ‡Ó. ∏ ÌËÙ¤Ú·, ·fi ÙË ÌÂ-

ÚÈ¿ ÙË˜, ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙË˜ ÁÈ· Ó·

Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ‚Ú¤-

ÊÔ˘˜ ÙË˜. √È Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Î·ÓÔÓÈÎ¤˜, ÏÂ˜

Î·È ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÔ ÊˆÓËÙÈÎfi

Û‡ÛÙËÌ·. √È ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ‚ÚÂÊÈÎ¤˜ ÊˆÓËÙÈÎ¤˜ ÂÎ-

ÊÔÚ¤˜ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ‰È·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÔÌÈÏ›·

(ª¢√), fiÔ˘ Ë ÌËÙ¤Ú·, ÌÂ ÏfiÁÔ ·ÏÔ‡ÛÙÂÚÔ ÂÎÂ›-

ÓÔ˘ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜, Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ

Û‡ÓÙÔÌÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, ÛÂ ›Û· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, ÌÂ ··ÏÔ‡˜

ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÛÙÔ‡˜ ÙÔÓÈÛÌÔ‡˜ Î·È ‹ÚÂÌË ÊˆÓ‹ ÌÂÙÚ›Ô˘

‡„Ô˘˜. ∏ ª¢√ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ıÂ-

ÌÂÏÈÒ‰Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÔÓÈÎ‹ ‰È·Î‡Ì·Ó-

ÛË Î·È Û˘¯Ó¤˜ Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ Î·È ·‡ÛÂÈ˜. ∏ Â‡ÚÂÛË

ÙË˜ ª¢√ ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ Ô˘ ÌÈÏÔ‡Ó ÙÔÓÈÎ¤˜ (∫ÈÓ¤˙Â˜,

°È·ˆÓ¤˙Â˜) Î·È ÌË ÙÔÓÈÎ¤˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ (∞ÁÁÏ›‰Â˜,

°ÂÚÌ·Ó›‰Â˜, πÙ·Ï›‰Â˜ Î.¿.) Î·È ÛÂ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·fi 6 ‰È·-

ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂıÓfiÙËÙÂ˜, ÌÂ 6 ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡-

ÚÂ˜ Î·È ÁÏÒÛÛÂ˜, Û˘ÓËÁÔÚÂ› ˘¤Ú ÙË˜ ÔÈÎÔ˘ÌÂÓÈÎfi-

ÙËÙ·˜ Î·È Èı·ÓfiÙ·Ù· ˘¤Ú ÙË˜ ¤ÌÊ˘ÙË˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜

ÙË˜, ÂÂÈ‰‹ Ù· ‚Ú¤ÊË ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙË ª¢√ ·fi ÙË

ÌËÙÚÈÎ‹ ÔÌÈÏ›· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ∂È-

Ï¤ÔÓ, Ù· ÎˆÊ¿ ‚Ú¤ÊË ÚÔÙÈÌÔ‡Ó ÙË ÓÔËÌ·ÙÈÎ‹

ÁÏÒÛÛ· ÙˆÓ ÎˆÊÒÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ

ÎˆÊ¿ ‚Ú¤ÊË ·fi ÙË ÓÔËÌ·ÙÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Ô˘ ÔÈ Îˆ-

Ê¤˜ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·Â˘ı‡ÓÔ˘Ó ÛÂ ÎˆÊÔ‡˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜. ∆ÔÓ

›‰ÈÔ ‰È·ÈÛıËÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÔÌÈÏ›·˜ ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ·˘ıfiÚÌË-

Ù· ÔÈ ·Ù¤ÚÂ˜, ÔÈ ÁÈ·ÁÈ¿‰Â˜, ÔÈ ·Ô‡‰Â˜ Î·È Ù·

·È‰È¿, ·ÎfiÌË Î·È Ù· Ó‹È· - ÌÈÏÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ

Ô˘ ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡Ó Ù· ‚Ú¤ÊË. ∞fi ÙË ÌÂÚÈ¿ ÙÔ˘, ÙÔ

‚Ú¤ÊÔ˜ Â›Ó·È ˆ˜ Â¿Ó Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· “ÌÈÏ‹ÛÂÈ” (ÌÂ

ÊˆÓÔÔÈ‹ÛÂÈ˜, ÌÂ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÌÂ ¯ÂÈ-

ÚÔÓÔÌ›Â˜, ÌÂ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜) ÁÈ·

Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ ÌËÙÚÈÎfi ÏfiÁÔ. 

™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜ ÛÙÈÁ-

Ì¤˜ ÙË˜ ‰˘¿‰·˜, Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÂÚÓ¿

·fi: 

·) ÌÈ· Ê¿ÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡ - ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘

‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÚÔ˜ ÙÔ ÌËÙÚÈÎfi ÚfiÛˆÔ Î·È Û˘Ó¿ÓÙËÛË

ÙˆÓ ‚ÚÂÊÈÎÒÓ ÌÂ Ù· ÌËÙÚÈÎ¿ Ì¿ÙÈ·

‚) ÌÈ· Ê¿ÛË ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ - .¯. Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË

ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ‚ÚÂÊÈÎfi ¯·ÌfiÁÂÏÔ

Á) ÌÈ· Ê¿ÛË ¤ÎÊÚ·ÛË˜ - ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‚ÚÂÊÈÎ‹˜

ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, ÙË˜ ÊˆÓÔÔ›ËÛË˜ Î·È

ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘. ∞Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, Ë ÌËÙ¤-

Ú· Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÈ, ÏÂ˜ Î·È ··ÓÙ¿ ÛÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ÊˆÓËÙÈÎ‹

¤ÎÊÚ·ÛË, ˆ˜ Â¿Ó Ó· ‹Ù·Ó ÌÈ· ÈÛÙÔÚ›· Ô˘ ÙË˜ ·ÊË-

Á‹ıËÎÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÙË˜ 

‰) ÌÈ· Ê¿ÛË ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË˜ ÙË˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë

ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·fiÛ˘ÚÛË ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ‹

ÛÂ ¤Ó·ÚÍË Ó¤Ô˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘. 

ªËÙ¤Ú· Î·È ‚Ú¤ÊÔ˜ ·ÔÚÚÔÊÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·Í‡

ÙÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ·ÏÏ‹ÏÔ˘˜ ˆ˜ Úfi-

Ûˆ·, ‰ËÏ·‰‹ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÙÔ ÂÁÁÂÓ¤˜ Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· Ù·

ÚfiÛˆ· Î·È fi¯È ÙÔ ÂÁÁÂÓ¤˜ Î›ÓËÙÚÔ ÁÈ· Ù· ·ÓÙÈÎÂ›-

ÌÂÓ·. ∞Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Ë ÌËÙ¤Ú· ·ÁÒÛÂÈ ÙÔ

ÚfiÛˆfi ÙË˜ Î·È ÚÔÛÔÈËıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ‰›ÓÂÈ ÛËÌ·Û›·

ÛÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÙË˜, ·˘Ùfi Î¿ÓÂÈ fi,ÙÈ ÌÔÚÂ› ÁÈ· Ó· ÙËÓ

Â·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÛÙÔÓ ‰È¿ÏÔÁÔ. ∞Ó ÂÈÙ‡¯ÂÈ ¯·›ÚÂÙ·È. ∞Ó

fi¯È, ÛÙË Ì·Ù·›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ ÌÔÈÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜

ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ï˘¿Ù·È Î·È ÎÏ·›ÂÈ. √È ÚÒÈÌÂ˜ ·˘Ù¤˜

ÚˆÙÔÛ˘ÓÔÌÈÏ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜

ÛÂÈÚ¿˜, ÌÂ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ú˘ıÌfi (·ÚÁfi

adagio, ¤Ó·˜ ¯Ù‡Ô˜ Î¿ıÂ 0,9 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·), fiÔ˘ Ô

Î¿ıÂ Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ÚÔÛ¤¯ÂÈ ÛÙ· Ì¿ÙÈ· ÙÔÓ ¿ÏÏÔ (ÙÔ

‚Ú¤ÊÔ˜ ÎÔÈÙ¿ ÙÔ 90% ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÛÙ· ÌËÙÚÈÎ¿ Ì¿-

ÙÈ·), ÙÔÓ ·Ê‹ÓÂÈ Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Î·È ÌÂÙ¿, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿

ÙÔ˘, ‰Ú· ÊˆÓËÙÈÎ¿ ‹ ÎÈÓËÙÈÎ¿. °È· ¤Ó· ‹ ‰‡Ô ‰Â˘ÙÂ-

ÚfiÏÂÙ· ÚÈÓ ‰Ú¿ÛÂÈ, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÎÔÈÙ¿˙ÂÈ Ì·ÎÚÈ¿,

333355æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ‚ÚÂÊÒÓ
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¿Óˆ Î·È ‰ÂÍÈ¿, Û·Ó ÙÔÓ ÂÓ‹ÏÈÎ· Ô˘, ÚÈÓ ÌÈÏ‹ÛÂÈ,

ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È, ·ÔÛ‡ÚÔÓÙ·˜ ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÙÔ˘ ·fi ÙÔ

‚Ï¤ÌÌ· ÙÔ˘ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ ÙÔ˘. ∏ Ë¯ËÙÈÎ‹ ÂÎÊÔÚ¿ ÙÔ˘

‚Ú¤ÊÔ˘˜ (ÊˆÓÔÔ›ËÛË ÌÂ ‹ÚÂÌ· ÁÔ˘ÚÁÔ˘Ú›ÛÌ·Ù·

Î·È ÚÔÙÂÙ·Ì¤Ó· ¯Â›ÏË) ‰È·ÚÎÂ› ÂÚ›Ô˘ 2 ÌÂ 3 ‰Â˘-

ÙÂÚfiÏÂÙ· Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÛÈˆËÚ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

ÙˆÓ ¯ÂÈÏÈÒÓ Î·È ÚÔ‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (ÚÔ-ÔÌÈ-

Ï›·), ·fi ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ̄ ÂÚÈÒÓ Î·È ÎÈÓ‹-

ÛÂÈ˜ Ô˘ ı˘Ì›˙Ô˘Ó ¯·ÈÚÂÙÈÛÌfi (ÚˆÙÔ-Û‹Ì·Ù· ¯Â-

ÚÈÒÓ), ·fi ‚ÏÂÌÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ Î·È ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ÙÔ˘

‚Ï¤ÌÌ·ÙÔ˜ ·fi Ù· Ì¿ÙÈ· ÛÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È ÛÙ· Ì·ÏÏÈ¿

ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ‹ Î·È “Î¿Ô˘” ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ∫·Ù¿

ÙÈ˜ ÚˆÙÔÛ˘ÓÔÌÈÏ›Â˜, Ë ÌËÙ¤Ú· ·˘ıfiÚÌËÙ· Ê¤ÚÂÈ ÙÔ

Â›Â‰Ô ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ ÙË˜ ÛÙÔ ›‰ÈÔ Â›Â‰Ô ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ

ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜. ∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰ÂÓ ÂÏ¤Á¯ÂÈ

·ÎfiÌ· ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û‡ÏÏË„Ë˜ Î·È ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈ-

Ì¤ÓˆÓ, ·Ú·ÙËÚÂ›, fiÌˆ˜, ÙË ÌËÙ¤Ú· fiÙ·Ó Ù· ¯ÂÈÚ›˙Â-

Ù·È Î·È, fiÙ·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Î·È È¿ÛÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈ-

ÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙÔ ÂÍÂÚÂ˘Ó¿, ÙÔ ¯Ù˘¿, ÙÔ Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙÔ ÛÙfi-

Ì· ÙÔ˘ Î·È Û˘¯Ó¿ ·˘ÙÔ-·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È.

∞fi ÙÔÓ 4Ô ¤ˆ˜ ÙÔÓ 8Ô Ì‹Ó· (Ê¿ÛË ÙˆÓ

·ÈÁÓÈ‰ÈÒÓ) 

™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÔÈ Î·ÓfiÓÂ˜ ÂÈÎÔÈ-

ÓˆÓ›·˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ-‚ÚÂÊÒÓ. ∆· ‚Ú¤ÊË ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘-

Ù‹ ·ÔÎÙÔ‡Ó ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ‚Ú·¯ÈfiÓˆÓ Î·È ÙÔ˘ Ï·ÈÌÔ‡,

ÎÚ·ÙÔ‡Ó fiÚıÈÔ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Î·È ÙÔ ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ·-

Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜, Ô ‰Â ÎÈÓËÙÈÎfi˜

¤ÏÂÁ¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÔ˜, ÈÔ ÂÈÙ‹‰ÂÈÔ˜ Î·È

Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÔÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-

Ì·ÙÔ˜. ∆ÒÚ· Ù· ‚Ú¤ÊË ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· ·ÁÁ›˙Ô˘Ó, Ó·

ÂÍÂÚÂ˘ÓÔ‡Ó, Ó· ̄ ·˚‰Â‡Ô˘Ó Î·È Ó· ·›˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÔ Úfi-

ÛˆÔ Î·È ÙÔ ÛÙfiÌ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, fiÙ·Ó ·˘Ù‹ ÙÔ˘˜ ÌÈ-

ÏÂ›. ∞˘Ùfi ÙÔ ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ ·È¯Ó›‰È ¤¯ÂÈ ÌÈ·

ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ‹ fi„Ë, Ë ÔÔ›· ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ fiÙ·Ó ÙÔ ‚Ú¤-

ÊÔ˜ ·ÁÁ›˙ÂÈ Î·È ÂÍÂÚÂ˘Ó¿ ¿„˘¯· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·. ∏ ÌË-

Ù¤Ú·, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜, Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ˙ˆËÚ‹, ÂÈ‚Â‚·È-

ˆÙÈÎ‹, ·È¯ÓÈ‰È¿Ú· Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ

·È‰› ÙË˜ Ó· ÂÌÏ·ÎÔ‡Ó ÛÂ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, ¯ÚËÛÈÌÔ-

ÔÈÒÓÙ·˜ Ú˘ıÌÈÎ¿ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ·È¯Ó›‰È·, ‚ÚÂÊÈÎ¿ Î·È

ÌË ‚ÚÂÊÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·, ˙ˆËÚ‹ Î›ÓËÛË ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ

ÙÔ˘ Î.¿. - ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙÔ ÁÔÚÁ¿

·Ó·Ù˘ÛÛfiÌÂÓÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ¿ÊıÔÓË ‰È¤ÁÂÚÛË, È‰È·›ÙÂÚ·

ÙÔ˘ È‰ÈÔ‰ÂÎÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∞fi ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘

‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ¯ÈÔ‡ÌÔÚ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÂÈ-

Ú¿ÁÌ·ÙÔ˜ Î·È “ÔÓËÚÒÓ” ÂÎÊÚ¿ÛÂˆÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜.

°‡Úˆ ÛÙÔ˘˜ 5 Ì‹ÓÂ˜ ‹ Î·È ÓˆÚ›ÙÂÚ·, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Î·-

Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘ ‰Â›¯ÓÂÈ

Ë ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ¯ÒÚÔ, Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÙË ÓÔÂÚ‹

ÁÚ·ÌÌ‹ ·fi ÙÔ ‰¿ÎÙ˘ÏÔ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ÛÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-

ÓÔ-ÛÙfi¯Ô - ¤Ó· Î·Ïfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÂÈ-

ÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÔ‡ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ

ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·È ÚÔı¤ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ¿Ï-

ÏÔ˘. ¶ÚÈÓ ·fi ÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù·-

ÎÙ‹ÛÂÈ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ

ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜, ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ Î·È ·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ

‰Ú¿ÛË˜, ¤¯ÂÈ Â›ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ Î·-

ıÚ¤ÙË - ¤¯ÂÈ ¤Ó·Ó “Î·ÙÔÙÚÈÎfi Â·˘Ùfi” Ô˘ ÙÔÓ ÎÔ-

ÚÔ˚‰Â‡ÂÈ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙ÔÓÙ·˜. ∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜ ÚÔ¯ˆÚÂ› ÌÂ

ÂÚËÊ¿ÓÈ· ÛÂ ·˘ÙÔÛ¯¤‰ÈÂ˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜-‰ÒÚ·

ÌÚÔÛÙ¿ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Â·ÈÓÂ›Ù·È ÌÂ

·Ï·Ì¿ÎÈ·, ¯¿‰È· Î·È ÂÈÊˆÓ‹Ì·Ù·. √ Ú˘ıÌfi˜ ÙˆÓ

·È¯ÓÈ‰ÈÒÓ Â›Ó·È ˙ˆËÚfiÙÂÚÔ˜ Î·È Ù·¯‡ÙÂÚÔ˜ ·fi fi,ÙÈ

ÚÈÓ, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˜ Î·È Ë

Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹ ÔÈÎÈÏ›· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË. ∆· ÌËÙÚÈÎ¿

ÙÚ·ÁÔ‡‰È· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙ· ‚Ú¤ÊË, ·Ú¿ ÙÈ˜

ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜, ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ‹

ÌÔÚÊ‹ (ÛÙÚÔÊ‹ ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÁÚ·ÌÌÒÓ), ÎÔÈÓfi Ú˘ıÌfi

(andante) Î·È ÎÔÈÓ¤˜ ÂÈÙ·¯‡ÓÛÂÈ˜ Î·È ÂÈ‚Ú·‰‡Ó-

ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜. ∆· ÂÍÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿

·È¯Ó›‰È· ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÌÂ Ù· ÚfiÛˆ· ÚÔËÁÔ‡ÓÙ·È

Î·È, Î·Ù¿ ÙÔÓ 5Ô Ì‹Ó·, Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙ· ·È¯Ó›‰È· ÂÍÂ-

ÚÂ‡ÓËÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· Á›ÓÔÓÙ·È

ÙÒÚ· ÌÈ· Á¤Ê˘Ú· ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÌË-

ÙÚÈÎ‹ ÚfiıÂÛË ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÛÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹

ÚfiıÂÛË ÁÈ· ÂÍÂÚÂ‡ÓËÛË. ŸÌˆ˜, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰‡ÛÎÔÏ·

ı· ‰ÒÛÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙÔÓ Û‡ÓÙÚÔÊÔ Ô˘ ÙÔ˘ ÙÔ

˙ËÙ¿ ÙÂ›ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ ÙËÓ ·Ï¿ÌË. ∞fi ÙÔ˘˜ 6 ¤ˆ˜

ÙÔ˘˜ 8 Ì‹ÓÂ˜, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ı· ‰Â¯ÙÂ› ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ

Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Ë ÌËÙ¤Ú·, ı· ÂÈÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ¿-

Óˆ ÙÔ˘ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘, ı· ÙÔ „¿ÍÂÈ ÌÂ Ù· ¯¤ÚÈ·

Î·È ÙÔ ÛÙfiÌ·, ı· ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÙÂ›, ı· ÙÔ ‰Â¯ÙÂ› ˆ˜ ÌÂÛÔ-

Ï·‚ËÙ‹ ÙˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·ÎÒÓ ÚÔı¤ÛÂˆÓ ÙË˜ ÌËÙ¤-

Ú·˜, Ë ÔÔ›· ÙÒÚ· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÔ ‚Ú¤-

ÊÔ˜ ÙË˜ Ù· ·È¯Ó›‰È· Ô˘ ÙÔ ›‰ÈÔ ÚÔÙÈÌ¿. °‡Úˆ

ÛÙÔ˘˜ 7 ÌÂ 8 Ì‹ÓÂ˜, Ù· ·ÈÁÓ›‰È· “ÚfiÛˆÔ-·ÓÙÈÎÂ›-

ÌÂÓÔ-ÚfiÛˆÔ” ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È, ÚÔÂÙÔÈ-

Ì¿˙ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ·ÏÏ·Á‹ Ô˘ ı· ¤ÚıÂÈ

ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ê¿ÛË. ªÂÙ¿ ÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜, ÌÂ Û˘ÛÙË-

Ì·ÙÈÎfi Ï¤ÔÓ ÙÚfiÔ Ù· ‚Ú¤ÊË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙË

Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÁÈ· Ó· ‰Ô˘Ó ·Ó ·˘Ùfi Ô˘

Î¿ÓÔ˘Ó ‹ ÛÎÔÂ‡Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈ‚Ú·‚Â‡ÂÙ·È Î·È

Î·Ù·ÍÈÒÓÂÙ·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú· ‹ ‰ÂÓ

Î·Ù·ÍÈÒÓÂÙ·È - ‰ËÏ·‰‹, ÛÙÚ¤ÊÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹

ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ, ÛÙ· Ì¿ÙÈ· Î·È ÛÙ· ¯¤ÚÈ· ÙË˜ ÌË-

Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÏËÚÔÊÔÚËıÔ‡Ó ·Ó ·˘Ùfi Ô˘ ¤Î·-

Ó·Ó ‹ ÚÔÙ›ıÂÓÙ·È Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË

ÌËÙ¤Ú·.

∞fi ÙÔÓ 9Ô ¤ˆ˜ ÙÔÓ 12 Ì‹Ó· (Ê¿ÛË

‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÔ‡˜ ‰È˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜) 

™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·˘Ù‹, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· Ó¤· ÙÚÈ·-

‰ÈÎ‹, Ï‹Úˆ˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: ÌË-

Ù¤Ú·-·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·-‚Ú¤ÊÔ˜. ™ÙÔ˘˜ 9 Ì‹ÓÂ˜, Á›ÓÂÙ·È

Ï¤ÔÓ ÚÔ˘Ù›Ó· ÙÔ “‰ÒÛÂ-¿ÚÂ” ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰¤¯ÂÙ·È ÙÒÚ· Ù· ÚfiÛˆ· ÌÂ ¤Ó· Ó¤Ô Î·È
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Û·ÊÒ˜ ÈÔ ÂÎÔ‡ÛÈÔ ÙÚfiÔ - ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ÌÈ· Ó¤· Â›-

ÁÓˆÛË ÙˆÓ Èı·ÓÔÙ‹ÙˆÓ Ù‹˜ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ï-

ÏÔ˘˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û‡ÓıÂÙ·

ÚfiÙ˘· ÌÔÈÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜. ∆ÒÚ· Ù·

‚Ú¤ÊË Â›Ó·È ÈÎ·Ó¿ Ó· Û˘Ó‰˘¿ÛÔ˘Ó ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙˆÓ

ÊˆÓÔÔÈ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÈ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ (Ó· “ÊÙ¿ÛÂÈ” Î·È

Ó· “‰Â›ÍÂÈ” Î¿ÙÈ), ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·‰ÒÛÔ˘Ó ÌÂ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ

“ÚˆÙÔÁÏÒÛÛ·” Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÂÈı˘Ì›Â˜ Î·È ÚÔ-

ı¤ÛÂÈ˜, ÊÙ¿ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÛÂ ÌÈ· Ú¿ÍË ÓÔ‹Ì·ÙÔ˜, Ë

ÔÔ›· Ê¤ÚÂÈ ·Ó·ÊÔÚÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô. ∏ ÌËÙ¤Ú· ·ÓÙÈÎ·ıÈ-

ÛÙ¿ ÛÙÔÓ ÏfiÁÔ ÙË˜ ÙÈ˜ ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜

ÌÂ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÚÔÛÙ·ÎÙÈÎ¤˜, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ‰ÂÓ

˙ËÙ¿, ·ÏÏ¿ ÔÓÔÌ·Ù›˙ÂÈ Î·È ‰È‰¿ÛÎÂÈ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ÙÔ

ÔÔ›Ô Â›Ó·È ÈÎ·Ófi Ó· Ì¿ıÂÈ Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙÈ˜

Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜. ∏ ÌÓ‹ÌË ÁÈ· ÙÔ ÓfiËÌ· ÙˆÓ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ

Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÈÛ¯˘Ú‹ Î·È ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Î·Ù·ÓÔÂ› fiÙÈ Ù·

·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ¤¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ¯Ú‹ÛÂÈ˜, ‰È·ıÂÛÈÌfiÙËÙ·

Î·È ÓfiËÌ· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡

Ô˘ ÙÔ˘˜ Ì·ı·›ÓÂÈ ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Ò˜ Ù· ¯ÂÈÚ›˙Ô-

ÓÙ·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ. ¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ù·

‚Ú¤ÊË ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÂÚ·Ù¿ÓÂ Î·È Ó· Ï¤ÓÂ ÌÂÚÈÎ¤˜

Ï¤ÍÂÈ˜. ∆· ‚ÚÂÊÈÎ¿ Î›ÓËÙÚ· Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ¿ÌÂÛ·

Î·È ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ¤ÓÙÔÓ· ÛÙÈ˜ ÌËÙÚÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·È Û˘-

ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ, Ë ÌËÙ¤Ú·, Î·Ù¤¯ÔÓÙ·˜ ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ı¤ÛË

ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜, Á›ÓÂÙ·È Û˘-

ÓÂÚÁfi˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·˘ÙÔÚ‡ıÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ·Ó·Ù˘Û-

ÛfiÌÂÓÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈ-

ÎfiÙËÙ·, Ì·˙› ÌÂ ÙËÓ Ù·¯Â›· Î·Ù¿ÎÙËÛË ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜,

ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜, ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ‹˜ Â›ÁÓˆÛË˜,

ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÓfiËÛË˜, Ê¤ÚÔ˘Ó, ÌÂÙ¿

ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜, ÙÔÓ ‰È˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfi ÓÔ˘ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ

ÛÂ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Â›Â‰Ô “Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ ÓÔËÌÔÛ‡ÓË˜”,

‰ËÏˆÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ Â›Ì·ÛÙÂ ÊÙÈ·ÁÌ¤ÓÔÈ Ó·

˙Ô‡ÌÂ Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔÈ, Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· fiÔ˘

ÌÔÈÚ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ù· ÓÔ‹Ì·Ù¿ ÙË˜. ∏ ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘-

ÍË Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙË ‰È·-

ÚÔÛˆÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË. ∏ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜,

Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ·ÚÔ‰ÈÎ¤˜ ·ÏÈÓ‰ÚÔÌ‹ÛÂÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

ÚÒÓ Î·È ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ, ·Ó·ÎÏÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ Ú˘ıÌ›ÛÂÈ˜ Î·È

ÌÂÙ·Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ Â‰›Ô ÙË˜ ¤ÌÊ˘ÙË˜ ‰È˘ÔÎÂÈ-

ÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜ (1,2,5,6,28,29,30,31,32). 

∞Ó¿‰˘ÛË Î·È ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ 

À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÎfiÌ· ÔÏÏ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Ô˘ Ì·ÚÙ˘-

ÚÔ‡Ó ÙÔÓ ÂÍ·Ú¯‹˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ‚ÚÂÊÈÎfi ÓÔ˘ Î·Ù¿ ÙÔ˘˜

ÚÒÙÔ˘˜ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ∫ÏÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÙËÓ

ÂÓfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÌÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ‰‡Ô ÈÎ·Ófi-

ÙËÙÂ˜: ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÙËÓ

ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ Ì›ÌËÛË˜.

™ÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈfi Ì·˜ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎÂ (33,4) Ë ·Ó¿-

Ù˘ÍË ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ ·fi ÙÔÓ 2Ô ¤ˆ˜ ÙÔÓ 10Ô

Ì‹Ó·, ÌÂ Û˘ÏÏÔÁ‹ ÙÔ˘ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ (ÌÂ Î¿-

ÌÂÚ·) Î¿ıÂ 15 ËÌ¤ÚÂ˜ ÛÙ· Û›ÙÈ· ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ. ∏ ÌÈ-

ÎÚÔ-·Ó¿Ï˘ÛË, Ë Ê·ÛÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Î·È Ë

ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ: 

1) Ù· ‚Ú¤ÊË ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÁÁÂÓÒ˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜ Ú˘ı-

ÌÔ‡˜, Ô˘ ÙÔ˘˜ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ·˘ıfiÚÌËÙ· fiÙ·Ó Â›Ó·È

ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÎÔ‡ÓÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ - Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ÊˆÓÔ-

ÔÈ‹ÛÂÈ˜, Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

¯ÔÚÔ‡ Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ú˘ıÌÒÓ. ŸÙ·Ó Â›-

Ó·È ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó ÔÈ Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜.

2) fiÙ·Ó ·ÎÔ‡ÓÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ·Ú¿ÁÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Ú˘ıÌÈÎ¤˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜, ·Ú¿ fiÙ·Ó ‰ÂÓ

·ÎÔ‡ÓÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹ (ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·È‰ÈÎ¿ ÙÚ·ÁÔ‡‰È·). ∆·

‚Ú¤ÊË Û˘ÓÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ú˘ı-

ÌÔ‡˜ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. ŸÙ·Ó ·ÎÔ‡ÓÂ ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ÔÈ ¯ÔÚÂ˘-

ÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜, ÏÂ˜

Î·È Î¿ˆ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ·˘Ùfi Ô˘ ÚÔÛ‰Ô-

Î¿ Ë ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú· ÛÙÔ ¿ÎÔ˘ÛÌ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜. ∏ ÛË-

Ì·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ú˘ıÌÒÓ ·fi Ù· ‚Ú¤ÊË Î·Ù¿ ÙÔ

¿ÎÔ˘ÛÌ· ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈÎ‹˜ ‰ËÏÒÓÂÈ ÙËÓ ÈÛ¯‡ ÙË˜ ÌÔ˘ÛÈ-

Î‹˜ ˆ˜ ÎÈÓËÙ‹ÚÈ·˜ ‰‡Ó·ÌË˜ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ˙ˆ‹

·fi Ù· ÚÒÙ· ÙË˜ ‚‹Ì·Ù·.

3) Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Ú˘ıÌÒÓ ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÛÙ·ıÂÚ‹

·fi ÙÔÓ 2Ô ¤ˆ˜ ÙÔÓ 10Ô Ì‹Ó·, fiÙ·Ó Ù· ‚Ú¤ÊË ¿ÎÔ˘-

Á·Ó Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ¿ÎÔ˘Á·Ó ÌÔ˘ÛÈÎ‹: 3 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·

ÛÙËÓ ·Ï‹ Î·È 6 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÛÙË Û‡ÓıÂÙË ÌÔÚÊ‹

Ú˘ıÌÒÓ.

4) fiÙ·Ó Â›Ó·È ÌÂ ÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È ·˘Ù‹ ·˘ıfiÚÌËÙ·

ÙÔ˘˜ ÙÚ·ÁÔ˘‰¿, Ù· ‚Ú¤ÊË Û˘ÓÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Ú˘ı-

ÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙˆÓ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÒÓ ÙË˜ ÌË-

Ù¤Ú·˜. ∏ ÊˆÓ‹ ÙˆÓ ÌËÙ¤ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ÙÔÔ-

ıÂÙÂ›Ù·È ÛÙË ÌÂÛ·›· ÔÎÙ¿‚· (C4), ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚ¤˜

·ÏÏ·Á¤˜ ÚÔ˜ Ù· Â¿Óˆ ‹ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ.

5) Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ ÙË˜ ÌËÙ¤-

Ú·˜, ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Û˘ÏÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ÌÔ˘ÛÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜,

ÚÔ‚Ï¤ÂÈ ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÌÔ˘-

ÛÈÎ¿ ÛËÌÂ›· (·Ú¯‹ Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ ÊÚ¿ÛÂˆÓ), ÂÓı·Ú-

Ú‡ÓÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙË ÌËÙ¤Ú· ÛÂ Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÊÚ¿-

ÛÂˆÓ ‹ Î·È ÔÏfiÎÏËÚˆÓ ÛÙÚÔÊÒÓ. 

6) Ë ÌÔ˘ÛÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰˘¿‰·˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ

ÙÚfiÔ ‰È·ÏÔÁÈÎfi, Î·ıÒ˜ ÔÈ ‰‡Ô Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ ·Ú¯›˙Ô˘Ó,

Ô Î·ı¤Ó·˜ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ (·˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È Î·ı·Ú¿

ÛÙ· Ê·ÛÌ·ÙÔÁÚ·Ê‹Ì·Ù·), ‰ÚÒÓÙ·˜ ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏ·

ÌÔ˘ÛÈÎ¿ Î·È ̄ ÚÔÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÙÔ˘ ÙÚ·-

ÁÔ˘‰ÈÔ‡. ∆· ‚Ú¤ÊË Î·È ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌÔ˘ÛÈ-

ÎÔ›, ·ÏÏ¿ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ·˘ıfiÚÌËÙ· Î·È ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜

ÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ - Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙÔÓ Ú˘ıÌfi - ÁÈ· Ó· ÂÈÎÔÈÓˆ-

Ó‹ÛÔ˘Ó. ∆· ‚Ú¤ÊË ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ıËÙÈÎÔ› ·ÎÚÔ·Ù¤˜,

·ÏÏ¿ Û˘ÌÌ¤ÙÔ¯ÔÈ ÛÙË ÌÔ˘ÛÈÎ‹ ÙË˜ ÎÔ˘ÏÙÔ‡Ú·˜

ÙÔ˘˜. ∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÁÈ· ·ÌÔÈ‚·›Ô Ú˘ıÌÈ-

Îfi Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ¿‰Ô˘Û· ÌËÙ¤Ú· Î·È ÌÂ ÙË ÌÔ˘-

ÛÈÎ‹ Ô˘ ·ÎÔ‡ÓÂ Â›Ó·È ÚÔ›Î· fiÏˆÓ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ÙÔ˘

Â›‰Ô˘˜ Ì·˜ Î·È fi¯È ÌÈ· ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ÚÔ›Î· ÔÏ›ÁˆÓ. ∆Ô

ÍÂÙ‡ÏÈÁÌ· ÙˆÓ ÂÁÁÂÓÒÓ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÈÎ·ÓÔÙ‹ÙˆÓ ÛÙÈ˜

ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜
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Î·È ÔÈ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÌÔ˘ÛÈÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ı· Î·ıÔÚ›ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ Î¿ıÂ ·È‰› (33,4). 

∏ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ Ì›ÌËÛË˜

∆Ë ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1970, Í¤Û·ÛÂ ÌÈ· ‰È·Ì¿¯Ë ·Ó
Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Î·Ù¿ ÙÔÓ 1Ô Ì‹Ó· (12Ë-30‹ ËÌ¤Ú·) ÌÈÌÔ‡-
ÓÙ·È (34) ‹ ‰ÂÓ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È. ™Â 4 ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤-
ÙÂ˜, ÂÚÂ‡ÓËÛ· ÙË ÓÂÔÁÓÈÎ‹ Ì›ÌËÛË ÛÂ ÌÈ· Ì·ÈÂ˘ÙÈÎ‹
ÎÏÈÓÈÎ‹, Ù· ÚÒÙ· 45 ÏÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ™ÙËÓ
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË, ·ÚÔ˘Û›·˙· ÛÂ ÓÂÔÁÓ¿ ÔÙÈ-
Î¿ ÚfiÙ˘· (ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, ¿ÓÔÈÁÌ· ÙÔ˘
ÛÙfiÌ·ÙÔ˜, ÎÏÂ›ÛÈÌÔ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ) Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¿ Úfi-
Ù˘· (ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ‘·’, ‘Ì’ Î·È ‘·ÁÎÔ‡’). √È ÌÈÎÚÔ-·Ó·-
Ï‡ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¤˜ ·Ó·Ï‡ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂ-
ˆÓ 170 ÓÂÔÁÓÒÓ, ËÏÈÎ›·˜ 10 ¤ˆ˜ 45 ÏÂÙÒÓ, Î·Ù¤‰ÂÈ-
Í·Ó Ì›ÌËÛË ÙˆÓ ÔÙÈÎÒÓ ÚÔÙ‡ˆÓ Î·È ÙÔ˘ ÊˆÓ‹Â-
ÓÙÔ˜ ‘·’. ™ÙËÓ ∂ÈÎfiÓ· 4, Ê·›ÓÔÓÙ·È Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂ-
Ù· ·fi ÙË ÌÈÎÚÔ-·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ ÂÓfi˜ ÓÂÔ-
ÁÓÔ‡, ÎÔÚÈÙÛÈÔ‡, ËÏÈÎ›·˜ 20 ÏÂÙÒÓ, ÛÙÔ ÚfiÙ˘Ô
ÙÔ˘ ·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ (29,2,4).

™ÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ 4 Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ¿Ï-
ÏˆÓ 10 ‰È·¯ÚÔÓÈÎÒÓ Ó·ÙÔ˘Ú·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÌÂÏÂÙÒÓ, Ô˘
ÂÎÔÓ‹Û·ÌÂ ÌÂ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙÂ˜, Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘-
ÍË ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ Î·È ÙÔ Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Îfi ÙË˜ Ï·›ÛÈÔ Î·-
Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (‚Ï. ÏÂÙ. 4), ÚÔ¯ˆÚ‹-
Û·ÌÂ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÎÏ·ÛÈÎÔ‡ ÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Ì›ÌË-
ÛË˜ (·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘,
Piaget) (35), ‰ÈfiÙÈ ‰ÂÓ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ·, ·ÓÙ›-
ıÂÙ· Û˘ÚÚÈÎÓÒÓÂÈ ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙ· ÙÔÓ ÏÔ‡ÙÔ ÙˆÓ
Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Ì›ÌËÛË˜. ∞ÓÙÈÎ·Ù·-
ÛÙ‹Û·ÌÂ ÙË Ï¤ÍË “·Ó··Ú·ÁˆÁ‹” ÌÂ ÙË Ï¤ÍË “ÌÔ›-
Ú·ÛÌ·”. √Ú›Û·ÌÂ ÙË Ì›ÌËÛË, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î·Ù¿ ÙÔÓ
ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ˆ˜ ÙÔ ÌÔ›Ú·ÛÌ· Ï›ÁÔ ÔÏ‡
ÙË˜ ›‰È·˜ Ú¿ÍË˜, ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂˆÓ (ÎÈÓ‹-
ÙÚˆÓ) Î·È ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÚÔı¤ÛÂˆÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÂ ‰‡Ô ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· (36:176). ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 10
¯ÚfiÓÈ·, ÔÈ ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó

ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È Èı‹ÎˆÓ (macaques)

Ù· ÌÔÈÚ¿ÛÌ·Ù· Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙË Ì›ÌËÛË.

∞ÓÈ¯ÓÂ‡Ô˘Ó ÙÔ˘˜ Î·ıÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ì-

ÌÂÙ¤¯Ô˘Ó (Î·È) ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜ Î·È ‰Ë

ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ Ì›ÌËÛË˜ (37:77-82) - ·Ó

Î·È ·fi ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÔÈ Î·ıÚÂÙÈÎÔ› ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ‰ÂÓ ÂÚ-

ÌËÓÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÏÔ‡ÙÔ ÙˆÓ ÌÈÌËÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ.

™ÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ

·È‰È¿ÙÚˆÓ Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÒÓ „˘¯ÔÏfiÁˆÓ

∞Ó Î·È ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ¤ÚÂ˘Ó·˜ ÎÔÈ-

ÓÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ·È‰›·ÙÚÔ˘˜ Î·È ·Ó·Ù˘ÍÈ·-

ÎÔ‡˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜, ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙËÓ

ÙÚ¤¯Ô˘Û· ¤ÚÂ˘Ó· ÙÚÈÒÓ Â‰›ˆÓ, Ô˘ Ì·ÚÙ˘ÚÂ› ÙÈ˜

ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜, Ù· ÎÂÓ¿ ÁÓÒÛË˜ Î·È ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‰ÈÂ-

ÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·.

¢‡ÛÎÔÏÂ˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ

∫·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜, ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› 8 “‰‡ÛÎÔÏÂ˜”,

ÌÂÙ·‚·ÙÈÎ¤˜ ÂÚ›Ô‰ÔÈ Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹˜ ·ÛÙ¿ıÂÈ·˜,

ÎÚ›ÛË˜ Î·È Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ‚Ú¤ÊÔ˘˜-ÌËÙ¤-

Ú·˜. √È van de Rijt-Plooij & Plooij (38,39) ·Ú·Ù‹ÚË-

Û·Ó ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙˆÓ “‰‡ÛÎÔÏˆÓ” ÂÚÈfi‰ˆÓ, ÚÒÙ·

ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ-‚ÚÂÊÒÓ ¯ÈÌ·ÓÙ˙‹‰ˆÓ Î·È ÌÂ-

Ù¿ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌËÙ¤ÚˆÓ-‚ÚÂÊÒÓ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ì·˜.

™ÙÔ˘˜ ¯ÈÌ·ÓÙ˙‹‰Â˜, Ë “‰˘ÛÎÔÏ›·” ÂÎÊÚ·˙fiÙ·Ó ·fi

ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÎÔ-

ÓÙ¿ ÛÙË ÌËÙ¤Ú· Î·È Ó· ÎÚ¤ÌÂÙ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·fi ÙÔ ÛÒ-

Ì· ÙË˜. ™ÙÔ Â›‰Ô˜ Ì·˜, ÔÈ “‰‡ÛÎÔÏÂ˜” ÂÚ›Ô‰ÔÈ ¤¯Ô˘Ó

‚ÚÂıÂ› ÛÂ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÙËÓ √ÏÏ·Ó‰›·, ÙËÓ πÛ·Ó›·, ÙÈ˜

∏¶∞, ÙË ™Ô˘Ë‰›· Î·È ÙË ªÂÁ¿ÏË µÚÂÙ·Ó›·. ∫·Ù¿ ÙÈ˜

ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ·˘Ù¤˜, ÛÙÔ ·ÓıÚÒÈÓÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ·Ú·ÙË-

ÚÂ›Ù·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ÎÏ¿Ì·, ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Î·È

ÛÙÔÓ ıËÏ·ÛÌfi, ·˘ÍËÌ¤ÓË ‰ÂÈÏ›·, ·˘ÍËÌ¤ÓË Ù¿ÛË

ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜, ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜

ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi˜, ·ÛÙ¿ıÂÈ· ÛÙË ‰È¿ıÂÛË Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 1. √ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙÔ ÛÙfiÌ·
ÙÔ˘ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿. ∆Ô ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘
ÓÂÔÁÓÔ‡ Â›Ó·È ÂÌÊ·Ó¤˜ ÛÙÔ ÚfiÛˆfi ÙÔ˘.

11 33

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 3. √ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙÔ ÛÙfiÌ·
ÙÔ˘ ÁÈ· ¤ÌÙË ÊÔÚ¿. ∆Ô ÓÂÔÁÓfi ÙÔÓ ÌÈÌÂ›Ù·È
Ì›· ÊÔÚ¿...

ºˆÙÔÁÚ·Ê›· 2. √ ÂÚÂ˘ÓËÙ‹˜ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙÔ
ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ ÁÈ· Ù¤Ù·ÚÙË ÊÔÚ¿. ∆Ô ÓÂÔÁÓfi ÙÔÓ
·Ú·ÙËÚÂ› ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿.

22

∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  44..    ª›ÌËÛË ·ÓÔ›ÁÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ ·fi ÓÂÔÁÓfi ËÏÈÎ›·˜ 20 ÏÂÙÒÓ, ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. µÏ¤Â ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ÛÂ ÏÂÙ¿, ‰Â˘ÙÂ-
ÚfiÏÂÙ· Î·È ‰¤Î·Ù· ÙÔ˘ ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙÔ˘ Î¿Ùˆ ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÛÂ Î¿ıÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›· (Kugiumutzakis, 1985). 

333388 °. ∫Ô˘ÁÈÔ˘ÌÔ˘Ù˙¿ÎË˜ 

Paediatriki 2008;71:331-344

Pediatri Sept-Oct 08  14-10-08  13:26  ™ÂÏ›‰·338



·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰·, Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿ Î·È ·ÚËÁÔÚÈ¿. ∏
Î¿ıÂ ÂÚ›Ô‰Ô˜ “‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ” ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·Ó·ÎÏ¿
ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È ·Ó·‰ÈÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ‚ÚÂÊÈÎfi
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ Ë ÌËÙ¤Ú· ¯ÂÈÚ›-
˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·˘Ù¤˜. ∆· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·˘Ù¿ Û˘Ì‚·›-
ÓÔ˘Ó ÚÈÓ ·fi Û·Ê‹ ‚ÚÂÊÈÎ¿ ¿ÏÌ·Ù· ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·˜
ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÙË-
ÚÂ›Ù·È ÙÚˆÙfiÙËÙ·, Î¿ÙÈ Û·Ó Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ‹ ·ÏÈÓ‰Úfi-
ÌËÛË ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË, Ì·˙› ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÓÔÛËÚfiÙË-
Ù·, ‰ËÏ·‰‹ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ·ÚÚÒÛÙÈÂ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ, ·Ú-
ÚÒÛÙÈÂ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. À¿Ú¯ÂÈ ÂÎÓÂ˘-
ÚÈÛÌfi˜ Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜. √È ÁÔÓÂ›˜ Î·È Ù·
‚Ú¤ÊË Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·Ú·ÁÌ·ÙÂ˘ÙÔ‡Ó Í·Ó¿ ÙÈ˜ Û˘Ó‹-
ıÂÈÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·Û‹˜ ÙÔ˘˜, Î·-
ıÒ˜ ÔÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ¤¯Ô˘Ó
·ÏÏ¿ÍÂÈ Ù· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘,
·ÓÔ›ÁÔÓÙ·˜ Ó¤Ô˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜,
Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. √È “‰‡ÛÎÔÏÂ˜” ÂÚ›Ô‰ÔÈ
‹ ÂÚ›Ô‰ÔÈ “·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜” ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ·
Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÔÌ·Ï‹˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜. ™Ù· ÌÂÛÔ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ “‰‡ÛÎÔÏˆÓ” ÂÚÈfi‰ˆÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
ÔÏ‡ “Â‡ÎÔÏÂ˜” Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (“sunny” weeks), fiÔ˘
ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È “‰‡ÛÎÔÏÔ” ÛÙÔÓ Í‡ÓÈÔ, ÛÙÔÓ
‡ÓÔ Î·È ÛÙÔÓ ıËÏ·ÛÌfi, ·ÏÏ¿ ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ, ÙÔÏÌËÚfi,
ÌÂ ÈÔ ÛÙ·ıÂÚ‹ ‰È¿ıÂÛË Î·È ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ·ÚËÁÔÚÈ¿˜ Î·È Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿˜ - Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÛÎÂ› ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜. ™ÙËÓ
∂ÈÎfiÓ· 5 Ê·›ÓÔÓÙ·È ÔÈ 8 “‰‡ÛÎÔÏÂ˜” Î·È ÔÈ 8 “Â‡ÎÔ-
ÏÂ˜” ÂÚ›Ô‰ÔÈ Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜. 

√È ·Ú·¿Óˆ “‰‡ÛÎÔÏÂ˜” ÂÚ›Ô‰ÔÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ÙÔ ÓÂ·Úfi ‚Ú¤ÊÔ˜
ÓÔÛÂ› ‹ ÔÓ¿ÂÈ Î.Ï., ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÁÂÁÔÓfiÙ· Ù· ÔÔ›·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·Ú·¿Óˆ ¿Á¯Ô˜, ÎÏ¿Ì·, ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Î.¿. √‡ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ Ï‡Ë˜
Î·È ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÂÓfi˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÈÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ ·fi ¤Ó·Ó Ô‰˘ÓËÚfi ·Ô¯ˆ-
ÚÈÛÌfi - ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·Ô¯ˆÚÈÛÌÔ‡ Î·È fi¯È
ÁÈ· ¿Á¯Ô˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ “‰‡ÛÎÔÏË˜” ÂÚÈfi‰Ô˘. ∞Ó Ù· ·-
Ú·¿Óˆ Û˘Ì¤ÛÔ˘Ó ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂ Î¿ÔÈ· ·fi ÙÈ˜ “‰‡-
ÛÎÔÏÂ˜” ÂÚÈfi‰Ô˘˜, ÙfiÙÂ Ô ‚ÚÂÊÈÎfi˜ ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi˜
Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ı· Â›Ó·È ÂÓÙÔÓfiÙÂÚÂ˜. ∏ ·˘ÍËÌ¤-

ÓË ‚ÚÂÊÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙÈ˜ 8 “‰‡ÛÎÔÏÂ˜” Â-
ÚÈfi‰Ô˘˜ Û›ÁÔ˘Ú· ¯Ú‹˙ÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÚÂ˘Ó·˜ Î·È Î·-
Ù·ÓfiËÛË˜ (40,41,42). 

¡ÂÔÁÓÈÎfi Î·È ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· 

°ÂÓÈÎ¿ ÛÙ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ,
Ù· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ‹ ÌÂ ÙË Á¤ÓÂÛË, ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË,
ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ
ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÎÏ¿-
Ì·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÎÏ¿Ì·
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ·
‚ÚÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜.

∂›Ó·È ¿Ú·ÁÂ ÙÔ ÎÏ¿Ì· ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ‰Â›ÎÙË˜ Â›Ó·˜,
‰›„·˜, Ó‡ÛÙ·˜ Î.¿.; ∂›Ó·È ÌfiÓÔ ¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ· ÎÏÈÓÈ-
ÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, .¯. fiÓÔ˜ ˆ˜ Û‡ÌÙˆÌ· Ófi-
ÛÔ˘; ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Îfi ÛÈÓÈ¿ÏÔ, ‰ËÏ·-
‰‹ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÓÔ˘;  ◊ Ì‹ˆ˜
Â›Ó·È Î·È Ù· 3 Ì·˙›; ŸÙ·Ó ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ·È‰›·ÙÚÔÈ Î·È
·Ó·Ù˘ÍÈ·ÎÔ› „˘¯ÔÏfiÁÔÈ (43) ıÂÒÚËÛ·Ó ÙÔ ÓÂÔÁÓÈ-
Îfi Î·È ÙÔ ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· ˆ˜ ‰Â›ÎÙË Î·È ˆ˜ Û‡ÌÙˆ-
Ì· Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·Î‹ ÚÔÔÙÈÎ‹, Ô‰ËÁ‹ıË-
Î·Ó Ó· ÔÚ›ÛÔ˘Ó ÛÂ ˘ÁÈ‹ ‚Ú¤ÊË ÙÔÓ ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÔÏÈÎfi,
fi¯È ˆ˜ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi fiÓÔ, ·ÏÏ¿ ˆ˜ ÌÈ· ÂÎ‰‹ÏˆÛË
·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙÔ Ù·ÌÂÚ·Ì¤ÓÙÔ Î·È ÛÙË Û˘-
ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹ Ú‡ıÌÈÛË.  ŒÙÛÈ, Ë Î‡ÚÈ· ÂÛÙ›· ÙË˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ Î·È Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ ÌÂÙ·ÙÔ›ÛÙËÎÂ
·fi ÙË Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÛÙÔ ∫¡™. ∞Ó Î·È Î¿-
ÔÈÂ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÓfiÛÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ¤Ó·Ó
ÔÈÔÓÂ› ÎÔÏÈÎfi, ÔÈ ÓfiÛÔÈ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·fi
fiÛÔ ÔÈ ÂÚÂ˘ÓËÙ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎÔ‡Û·Ó. µ¤‚·È·, ÙÔ ·›ÓÈÁÌ·
ÙÔ˘ ‚ÚÂÊÈÎÔ‡ ÎÔÏÈÎÔ‡ - ·Ú¿ Ù· ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‚‹Ì·Ù·
- ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿Ï˘ÙÔ (44,45,46). 

™ÙÔ ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ
ÚfiÛˆ· - ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ Ô˘ ÎÏ·›ÂÈ Î·È Ô ÁÔÓ¤·˜ Ô˘
ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙÔ ÎÏ¿Ì· Î·È ÌÂÙ¿ ‰Ú·. ∏ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ
‹¯ˆÓ ÙÔ˘ ÎÏ¿Ì·ÙÔ˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ÙÔÓÈÎfi ‡„Ô˜,
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·, ÙÈ˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·‡ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ
‹¯ˆÓ, ÙÈ˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ Î·È ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ Î.¿. ŸÛÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÙÔ
ÙÔÓÈÎfi ‡„Ô˜ Î·È fiÛÔ ‰˘Ó·ÙfiÙÂÚÔ ÙÔ ÎÏ¿Ì· ÙfiÛÔ ÈÔ
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ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÔ ÚÔÛ¤¯ÂÈ Î·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ Ô ÁÔÓ¤·˜. ŸÌˆ˜, ÙÔ

ÎÏ¿Ì· Û˘¯Ó¿ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÔÓ ÁÔÓ¤· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

·ÔÙ˘¯›·˜, ¿Á¯Ô˘˜, Ì·Ù·›ˆÛË˜, ·ÎfiÌ· Î·È ÙËÓ È‰¤·

fiÙÈ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ‰ÂÓ ÙÔÓ ·Á·¿. ŒÓ· ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì·

ÔÏ‡ ˘„ËÏÔ‡ ÙÔÓÈÎÔ‡ ‡„Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ

ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ‹ ÙÔÓ ·Ù¤Ú· Î·È Ó· ÌËÓ

·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÔ˘Ó „‡¯Ú·ÈÌ·, ˘ÔÓÔÌÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙË Û¯¤ÛË

ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ÙÔ ‚Ú¤ÊÔ˜ ÎÏ·›ÂÈ

ÚÔÛ‰ÔÎÒÓÙ·˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË. ∆Ô ÓÂÔÁÓÈÎfi Î·È ÙÔ ‚ÚÂ-

ÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙÔ˘ ·È-

‰ÈÔ‡ - ÌËÓ¿ Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ¿ ‚Ô‹ıÂÈ· (47,48,49,50,51).

∏ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ¤ÚÂ˘Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ ÙÔÓ ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘

(ÌËÙ¤Ú·, ·Ù¤Ú·˜ Î.¿), ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ “ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ”

ÙÔ˘, ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Ô˘ ÎÏ·›ÓÂ. ¡Â-

ÔÁÓ¿ ËÏÈÎ›·˜ 4 ¤ˆ˜ 7 ˆÚÒÓ Ù· ÔÔ›· ¤ÎÏ·ÈÁ·Ó, ‰ÂÓ

ËÚÂÌÔ‡Û·Ó ÌÂ ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ

·Û˘ÓÂ¯‹ ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ - fi¯È Û˘ÓÂ¯¤˜, ·ÏÏ¿ ·Û˘ÓÂ-

¯¤˜ ̄ ¿‰È (52). ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ÌÂ ÙÔ ÎÏ¿-

Ì· ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ì¤Ûˆ Ì›ÌËÛË˜ ‰È˘ÔÎÂÈ-

ÌÂÓÈÎ‹ Û˘Ì¿ıÂÈ· - ÓÂÔÁÓ¿ ËÏÈÎ›·˜ 18 ¤ˆ˜ 34 ˆÚÒÓ

‰ÂÓ ÌÈÌÔ‡ÓÙ·È ÙÔ Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÔ ÎÏ¿Ì· ÙÔ˘˜,

·ÏÏ¿ ÙÔ Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÔ ÎÏ¿Ì· ¿ÏÏˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ.

∫Ï¿Ì· ÛÙÔ ÎÏ¿Ì· ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Ì·ÚÙ˘ÚÂ› Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹

Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÂÓÛ˘Ó·›ÛıËÛË (53). 

∂›Ó·È Û·Ê¤˜ fiÙÈ Ì¤¯ÚÈ Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· Î·-

Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ÎÏ¿Ì·, Ô Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈ-

Îfi˜ Ì·˜ ÏfiÁÔ˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÓÂ-

ÔÁÓÈÎfi Î·È ÙÔ ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· ÁÔÓÂ›˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· Â›-

Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÚÔÛÂÎÙÈÎfi˜.

¡˘¯ÙÂÚÈÓfi Í‡ÓËÌ·

Ÿ,ÙÈ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙË ÁÓÒÛË Ì·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË Û˘Ì-

‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ Ì·˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÓÂÔ-

ÁÓÈÎfi Î·È ÙÔ ‚ÚÂÊÈÎfi ÎÏ¿Ì· ÈÛ¯‡ÂÈ Î·È ÁÈ· ÙÔ Ó˘¯ÙÂ-

ÚÈÓfi Í‡ÓËÌ· ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· Û˘-

ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ‹ Ó· ÌË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÎÏ¿Ì·.

¶·Ú¿ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂˆÓ ‡ÓÔ˘-Í‡ÓÈÔ˘ ‹‰Ë ·fi ÙËÓ ÂÌ‚Ú˘˚Î‹ ËÏÈÎ›·

Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹ (54,55), Ô ªÔÚÊ¤·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ

Á›ÓÂÈ fiÛÔ ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û·ÌÂ Î·Ù·ÓÔËÙfi˜, ¤ÛÙˆ Î·È ·Ó

ÓˆÚ›˜ Ô ¶Ï¿ÙˆÓ (56) Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÈÔ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ Ô

Freud (57) ¿ÓÔÈÍ·Ó Ï›ÁÔ ÙËÓ ÎÂÚÎfiÔÚÙ· ÙË˜ ÛÎÔÙÂÈ-

Ó‹˜ ÙÔ˘ ÏÂ˘Ú¿˜ (58,59). ∏ Û˘˙‹ÙËÛË ·Ó Ù· ÓÂÔÁÓ¿

Î·È Ù· ‚Ú¤ÊË ‰ÂÓ ÔÓÂÈÚÂ‡ÔÓÙ·È (60) ‹ ÔÓÂÈÚÂ‡ÔÓÙ·È

(61) Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ Ó˘¯ÙÂÚÈÓÔ‡ Í˘-

Ó‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ¿Ï˘ÙÔ. 

∫¿ÔÈÔÈ ·Ô‰›‰Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È

ÙÔ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi Í‡ÓËÌ· ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ÛÙ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È

ÛÙ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ, ¿ÏÏÔÈ

ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË Î·È ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi,

ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÛÙÈ˜ Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î·È ÛÙÈ˜ Û¯¤-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· ‚Ú¤ÊË, ¿ÏÏÔÈ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ıËÏ·-

ÛÌÔ‡-·ÔıËÏ·ÛÌÔ‡ Î·È Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÛÙ·

ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· ‚ÈÒÌ·Ù· Î·È ÛÙË ÌËÙÚÈÎ‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë

ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. ø˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ‹ ÙËÓ

·ÚÔ˘Û›· Û¯¤ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘ Ó˘¯ÙÂÚÈÓÔ‡ Í˘Ó‹Ì·-

ÙÔ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ, ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ›: 

·) ·Ô˘Û›· Û¯¤ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Ù¿ÍË ÙË˜ ÔÈ-

ÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜, ÙÔÓ ÚfiˆÚÔ ÙÔÎÂÙfi,

ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙË ÛÂÈÚ¿ Á¤ÓÓËÛË˜ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜, Î·È 

‚) ·ÚÔ˘Û›· Û¯¤ÛË˜ ÌÂ: 

1. ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ - ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‚Ú¤ÊÔ˜

Ô˘ Í˘Ó¿ ·Ú·¿Óˆ ·fi 4 ÊÔÚ¤˜ ÙË Ó‡¯Ù· Î¿ıÂ

Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·‰ÂÚÊfi ‹ ·‰ÂÚÊ‹,

·˘Ùfi˜ ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚÔ Ó· Â›¯Â ‹ Ó· ¤¯ÂÈ ‰È·-

Ù·Ú·¯¤˜ ‡ÓÔ˘

2. ÂÚÈÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· - Û˘¯Ó¿, ·ÏÏ¿ fi¯È

¿ÓÙ·, ¤¯Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ù· ÓÂÔÁÓ¿ Ô˘ Â›¯·Ó ¯·-

ÌËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ Apgar ÛÙÔ 1Ô Î·È ÛÙÔ 5Ô ÏÂÙfi ÌÂÙ¿ ÙÔÓ

ÙÔÎÂÙfi, ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÛÊ˘Í›·˜ Î.Ï.

3. ÙÔ ‚ÚÂÊÈÎfi Ù·ÌÂÚ·Ì¤ÓÙÔ Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

ÚÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË - Ù· ‚Ú¤ÊË ÌÂ Î·Î‹ ‰È¿ıÂÛË, ÌÈÎÚfi-

ÙÂÚË ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ú˘ıÌÈÎfiÙËÙ·, Î·ıÒ˜

Î·È ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË/·fiÛ˘ÚÛË Â›¯·Ó

ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‡ÓÔ˘

4. ÌËÙÚÈÎ‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ¿Á¯Ô˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ô-

ÌfiÓˆÛË Î·È ·ÛÙ·ı‹˜ ÌËÙÚÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ıËÏ·-

ÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ (¿ÏÏÔÙÂ ÙÔ Ù·˝˙ÂÈ Î·È ¿ÏÏÔÙÂ ‰ÂÓ

334400 °. ∫Ô˘ÁÈÔ˘ÌÔ˘Ù˙¿ÎË˜ 
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∂∂ÈÈÎÎfifiÓÓ··  55..    «¢‡ÛÎÔÏÂ˜» ÂÚ›Ô‰ÔÈ (Ì·‡ÚÂ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜) Î·È «Â‡ÎÔÏÂ˜» ÂÚ›Ô‰ÔÈ (ÏÂ˘Î¤˜ ÛÙ‹ÏÂ˜), ÛÂ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, Î·Ù¿ ÙÔ ÚÒÙÔ ¤ÙÔ˜ (38,39).
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ÙÔ Ù·˝˙ÂÈ ÙË Ó‡¯Ù·) - ÔÈ ÌËÙ¤ÚÂ˜ ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‚Ú¤ÊË ÌÂ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi

Í‡ÓËÌ·.

∞‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙÂ˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‚ÚÂ-

ÊÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ‡ÓÔ˘ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ıËÏ·ÛÌÔ‡

(Ê˘ÛÈÎfi˜ ‹ ÙÂ¯ÓËÙfi˜ ıËÏ·ÛÌfi˜), ÙÔÓ ·ÔÁ·Ï·ÎÙÈ-

ÛÌfi/ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ ¤Ó·ÚÍË˜ Ï‹„Ë˜ ÛÙÂÚÂ¿˜ ÙÚÔÊ‹˜ Î·È

ÙÈ˜ ÂıÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË

Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (.¯. diphenhydramine, trimeprazine

tartate) ‰ÂÓ ·¤ÊÂÚÂ Ù· ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓ· ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜

‡ÓÔ˘ ‚ÚÂÊÒÓ, ÓË›ˆÓ Î·È ·È‰ÈÒÓ Î·È ÔÈ Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚÈÎ¤˜ Î·È „˘¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›-

ÛÂÈ˜ Â›¯·Ó Ì¤ÙÚÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· (54,62,63,64,65).

™Â ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ¤ÚÂ˘Ó· ÌÂ ‚Ú¤ÊË 9 ÌËÓÒÓ (54),

‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi Í‡ÓËÌ· ·Ú·-

ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Â›Ó·È “‰‡ÛÎÔÏ·” ÛÙÔÓ Í‡ÓÈÔ

ÙÔ˘˜, ¤¯Ô˘Ó ¤ÓÙÔÓË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·Ô¯ˆÚÈ-

ÛÌÔ‡ ·fi ÙË ÌËÙ¤Ú·, ÎÏ·›ÓÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔ-

ÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Î·È ¤¯Ô˘Ó ÁÔÓÂ›˜ Ô˘ Ù· ‚¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ËÌ¤Ú·

Ó· ÎÔÈÌÔ‡ÓÙ·È “Û·ÛÙ¿” Î·È ÙË Ó‡¯Ù· Ù· ‚¿˙Ô˘Ó

ÛÙËÓ ÎÔ‡ÓÈ· ÙÔ˘˜ ÎÔÈÌÈÛÌ¤Ó·. ∆Ô˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ì¤¯ÚÈ

ÛÙÈÁÌ‹˜, ÙÔ Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi Í‡ÓËÌ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È

·Ú¿ÁˆÁÔ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÂÓfi˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ‚ÚÂ-

ÊÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ÁÔÓÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ

Ì¿ÏÏÔÓ, ·Ú¿ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÂÓfi˜ ÌfiÓÔ ÂÓ‰ÔÁÂÓÔ‡˜ ‹

ÂÍˆÁÂÓÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·.

™˘˙‹ÙËÛË

∆· ·Ú·¿Óˆ ÙÚ›· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ÎfiÌ‚Ô

ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ Î·È ·Ó·Ù˘-

ÍÈ·ÎÒÓ „˘¯ÔÏfiÁˆÓ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ÁÈ·

‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· Î·È ÁÈ· ¤Ó·ÚÍË ‹ Û˘Ó¤-

¯ÈÛË ÂÓfi˜ ‰È·ÏfiÁÔ˘ Ô˘ ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ÂÎÎÚÂÌÂ›. ∆· Â˘-

Ú‹Ì·Ù· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÓÔ˘ ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ

Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÚÒÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜

Â›Ó·È ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi fiÛ· ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·-

Ú·¿Óˆ. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Â›¯·Ó Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. ∞Ó¤-

ÙÚÂ„·Ó Î·È ·Ó·ÙÚ¤Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜: 

·) ÙËÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ˘ÔÙ›ÌËÛË Ô˘ ‹ıÂÏÂ Ù·

‚Ú¤ÊË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· Â›Ó·È “ÌˆÚ¿”. ∆· 10 ÛËÌÂ›·

ÙË˜ ·Ó·ÙÚÔ‹˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ¿Ú-

ıÚÔ˘ Â›Ó·È ÌÈ· ·‰Ú‹ ÂÚ›ÏË„Ë ÙˆÓ ¤ÓÙÔÓˆÓ Û˘˙ËÙ‹-

ÛÂˆÓ Ô˘ ÙÂÏÈÎ¿ Ô‰‹ÁËÛ·Ó, ÂÚ› Ù· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·Â-

Ù›·˜ ÙÔ˘ 1980, fiÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜

Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹ Î·È ÙÔÓ ·Ú¯È-

Îfi ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÓÔ˘.

‚) ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÚÔÎ·Ù¿ÏË„Ë ÙÔ˘ “ËÏÈÎÈÛÌÔ‡”

(ageism), Ë ÔÔ›·, ‚·ÛÈ˙fiÌÂÓË ÌfiÓÔ ÛÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÙË˜

ËÏÈÎ›·˜, ıÂˆÚÔ‡ÛÂ fiÙÈ fiÛÔ ÌÈÎÚfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ˙ˆ‹ Ùfi-

ÛÔ ÈÔ ·ÓfiËÙË Î·È ·Ó¿ÍÈ· ‡·ÚÍË˜ Â›Ó·È. √ “ËÏÈÎÈ-

ÛÌfi˜”, Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡˜, ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÔ‡˜

Î·È ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Ô‰‹ÁËÛ·Ó, ÛÂ ·Ï·È-

fiÙÂÚÂ˜ ÂÔ¯¤˜, ÛÂ ·›ÛÙÂ˘Ù· ÂÁÎÏ‹Ì·Ù· ÂÓ·ÓÙ›ÔÓ ÙˆÓ

ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ - Ì·˙ÈÎ¤˜ ‚ÚÂÊÔÎÙÔÓ›Â˜, ÂÈ-

‰ÈÎ¿ ÙˆÓ ıËÏ˘ÎÒÓ, ‚¿Ú‚·ÚË Î·ÎÔÔ›ËÛË Î·È ·¿Ó-

ıÚˆÂ˜ ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ (66)1.

Á) ÙÈ˜ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜, Ô˘, ÂÎÏÔ-

ÁÈÎÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÔÚıfiÙËÙ· ÙÔ˘ fiÔÈÔ˘ ‰fiÁÌ·ÙÔ˜,

˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙·Ó, fiˆ˜ Ô ∞˘ÁÔ˘ÛÙ›ÓÔ˜ (3), ÙÔÓ “·Ì·Ú-

ÙˆÏfi ÂÁˆÎÂÓÙÚÈÛÌfi” ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ Î·È ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ

‹, fiˆ˜ Ô ¢·‚›‰, ÙËÓ Î·Î‹, ·Ì·ÚÙˆÏ‹ Ê‡ÛË ÙÔ˘˜:

“π‰Ô‡ Á·Ú ÂÓ ·ÓÔÌ›·È˜ Û˘ÓÂÏ‹ÊıËÓ Î·È ·Ó ·Ì·ÚÙ›·È˜

ÂÎ›ÛÛËÛ¤ ÌÂ Ë Ì‹ÙËÚ ÌÔ˘” (67).

‰) ÙÈ˜ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ÚÔÎ·Ù·Ï‹„ÂÈ˜,

fiˆ˜ .¯. ÙËÓ ¿Ô„Ë ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ·È‰È¿ÙÚˆÓ Î·È „˘-

¯ÔÏfiÁˆÓ fiÙÈ, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ ˆÚ›Ì·ÓÛË˜ ÙË˜

ÔÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜, Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ‰ÂÓ ‚Ï¤Ô˘Ó - ÂÓÒ .¯.

ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÙË˜ ÓÂÔÁÓÈÎ‹˜ Ì›ÌËÛË˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÈÎ·ÓÔ-

Ù‹ÙˆÓ Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ‚¤ÏÙÈÛÙË ·fi-

ÛÙ·ÛË 20-23 ÂÎ·ÙÔÛÙÒÓ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ÈÎ·-

Ó¿ Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·ı·Ú¿ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ·ÎÚÈ‚Ò˜

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÈÌËıÔ‡Ó ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ ÁÂÓÓËıÔ‡Ó (29).

∂›Ó·È Ë ·fiÛÙ·ÛË Ô˘ ¯ˆÚ›˙ÂÈ Ù· Ì¿ÙÈ· ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡

·fi Ù· Ì¿ÙÈ· ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ Ê˘ÛÈÎfi ıËÏ·ÛÌfi.

ªÈ· ÌÂÈÔÓfiÙËÙ· ·Ú¯·›ˆÓ πÓ‰ÒÓ Î·È ·Ú¯·›ˆÓ

∂ÏÏ‹ÓˆÓ ‰È·ÓÔËÙÒÓ (3,58) ‰ÂÓ ˘ÔÙ›ÌËÛÂ ÙÔÓ ÓÔ˘

ÙˆÓ ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ. ÃˆÚ›˜

ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ Ì·ÚÙ˘Ú›·, ÌÂ ÌÈ· ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ ‚Â‚·Èfi-

ÙËÙ·, Ô ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏË˜ ÛÙËÓ ¶ÔÈËÙÈÎ‹ ÙÔ˘ (68:1448b)

˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÂÁÁÂÓÒ˜ (Î·Ù¿ Ê‡ÛÈÓ)

‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ Ì›ÌËÛË˜, ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡,

ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ÌÂÏˆ‰›·˜ - ·˘Ù¿ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‰Â›-

¯ÓÔ˘Ó ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ·Ú·¿Óˆ. ∆fiÙÂ

Ô˘ Ô Locke ıÂˆÚÔ‡ÛÂ ÙÔÓ ÓÂÔÁÓÈÎfi ÓÔ˘ tabula rasa
Î·È Ô Rousseau ¤Ó· Ì¿ÙÛÔ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿, ÛÙËÓ

∫Ú‹ÙË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÙÔ˘ 17Ô˘ ·ÈÒÓ·, Ô µÈÙÛ¤ÓÙ˙Ô˜

∫ÔÚÓ¿ÚÔ˜ ÂÚÈ¤ÁÚ·ÊÂ ¤Ó· ÓÂÔÁÓfi ÌÂ ÚfiÛˆÔ Î·È

ÓÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›, “‰Â›¯ÓÂÈ” Î·È “ÔÌÔÏÔÁ¿ Ù·

ı¤ÏÂÈ” ÛÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘ (69). ∏ ÙÚ¤¯Ô˘Û· ‚ÚÂÊÈÎ‹

¤ÚÂ˘Ó· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÔÈËÙ‹. 

∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ·fi ÙËÓ ¤ÌÊ˘-

ÙË ÚÔ›Î· ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Ì·˜. ™ÙË Á¤ÓÓËÛË, fiÌˆ˜, ÔÈ „˘-

¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Ï‹Úˆ˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›

334411æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÂÌ‚Ú‡ˆÓ, ÓÂÔÁÓÒÓ Î·È ‚ÚÂÊÒÓ

¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ 2008;71:331-344

1 ∫¿ÔÈÂ˜ ·ÔÁÚ·Ê¤˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÛÙËÓ ·Ú¯·›· ª›ÏËÙÔ ÙÔ 220 .Ã. ˘‹Ú¯·Ó 118 ·ÁfiÚÈ· Î·È 28 ÎÔÚ›ÙÛÈ· Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ fiÏÂÈ˜ ÙÔ 801 Ì.Ã. ‚Ú¤-
ıËÎ·Ó 156 ·ÁfiÚÈ· Î·È 100 ÎÔÚ›ÙÛÈ· Î·È ÙÔ 1391 Ì.Ã. 172 ·ÁfiÚÈ· Î·È 100 ÎÔÚ›ÙÛÈ· (66). ∆È˜ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÔ¯¤˜, ÔÈ ‚ÚÂÊÔÎÙÔÓ›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·Ó .¯. ÌÂ ÛÙÚ·Á-
Á·ÏÈÛÌfi, ÓÈÁÌfi, ¤ÎıÂÛË ÛÂ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ “·Ôı¤ÙÂ˜” (ÁÎÚÂÌÔ›, ÔÙ¿ÌÈ·, ˘fiÓÔÌÔÈ Î.¿.) Î·È ÌÂ ı˘Û›Â˜ ÓÂÔÁÓÒÓ ˘fi ÙÔÓ ‹¯Ô Ù˘Ì¿ÓˆÓ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·ÎÔ‡ÁÔÓÙ·È ÔÈ
ÎÚ·˘Á¤˜ ÙÔ˘˜ ·fi ÙË Ì¿Ó·. ∏ Î·ÎÔÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË ÁÈÓfiÙ·Ó .¯. ÌÂ Û¿ÛÈÌÔ ÌÂÏÒÓ, Â˘ÓÔ˘¯ÈÛÌfi ÙˆÓ ·ÚÛÂÓÈÎÒÓ ÌÂ Îfi„ÈÌÔ ÙˆÓ fiÚ¯ÂˆÓ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· Û·Ó›‰· ‹
ÌÂ ÛÊ›ÍÈÌÔ ÙˆÓ fiÚ¯ÂˆÓ ÛÂ ÏÂÎ¿ÓË ÌÂ Î·˘Ùfi ÓÂÚfi ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ƒˆÌ·›ˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ, Î.¿. À‹ÚÍ·Ó ıÂÛÌÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ-
„Ë˜ – Ù· ÓÂÔÁÓ¿ ‰›‰ÔÓÙ·Ó fiÌËÚÔÈ ˆ˜ ÂÁÁ‡ËÛË ÁÈ· ¯Ú¤Ë, ÙÔ˘˜ ¯ÔÚËÁÔ‡Û·Ó fiÈÔ ‹ ·ÏÎÔfiÏ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÎÏ·›ÓÂ Î.¿. ™ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, Ù· ·Ú·¿Óˆ Ê·È-
ÓfiÌÂÓ· ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÌÂÈˆıÂ›, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÍ·Ê·ÓÈÛıÂ› – ÌfiÓÔ ÙÔ 374 Ì.Ã. ¿Ú¯ÈÛÂ Ô ÓfiÌÔ˜ Ó· ıÂˆÚÂ› ÙÔÓ ÊfiÓÔ ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ ˆ˜ ‰ÔÏÔÊÔÓ›·. 
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Ô‡ÙÂ Â›Ó·È Ï‹Úˆ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜. ∏ Ï‹ÚË˜ ¤ÎÊÚ·-

Û‹ ÙÔ˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È ·fi ÙÈ˜

Â·Ê¤˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ŒÙÛÈ, ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·Ó·Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÌÔÈ‚·›· Ú‡ı-

ÌÈÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÛÒÌ· Î·È Ù· ·ÌÔÈ‚·›·

ÌÔÈÚ¿ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÔÈÓfi ÙÔ˘˜

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ª¤Û· ÛÙ· ÌÔÈÚ¿ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ı· ·Ó·‰˘-

ıÂ›, ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› (‹ ı· ·ÁÒÛÂÈ) Ô ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ

‚Ú¤ÊÔ˘˜, ÓË›Ô˘, ·È‰ÈÔ‡ ‹ ÂÊ‹‚Ô˘. ∞fi ÙËÓ ·Ú¯‹

ÙË˜ ÔÓÙÔÁ¤ÓÂÛË˜, Ù· ÌÔÈÚ¿ÛÌ·Ù· Ú¿ÍÂˆÓ, ¯ÚfiÓÔ˘,

ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ, ÚÔı¤ÛÂˆÓ, ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ, È‰ÂÒÓ, Â›Ú·˜,

ÁÓÒÛË˜, Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î.¿. ÚÔ¸Ôı¤ÙÔ˘Ó fiÙÈ Ô

ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î¿ıÂ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·Ó··Ú·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ ·‰Ú¿ÓÂÈ·˜, ÙÔÔÁÚ·Ê›·˜, Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜ Î·È Ô-

ÏÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ ÂÓ ÛÙ¿ÛÂÈ Î·È ÂÓ ÎÈÓ‹-

ÛÂÈ, ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÂÓ ÛÙ¿-

ÛÂÈ Î·È ÂÓ ÎÈÓ‹ÛÂÈ Î·È ·Ó··Ú¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÙÚ¤¯Ô˘-

Û·˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·Û‹˜ ÙÔ˘˜. ∆· ¤ÌÊ˘Ù· Î›ÓËÙÚ· Û˘-

ÓÂÚÁ·Û›·˜ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÔ Â›‰Ô˜ Ì·˜ ˘ËÚ¤ÙËÛ·Ó

ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘ - ‹Ù·Ó ›Ûˆ˜ Ë

·Û›‰· ÛÙË Ì¿ÏÏÔÓ ÂÁÁÂÓ‹ ·˘ÙÔ- Î·È ÂÙÂÚÔ- Î·Ù·-

ÛÙÚÔÊÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜. ∂›Ó·È ·˘Ù¿ Ô˘ ¤Î·Ó·Ó ‰˘Ó·Ù‹

ÙË Û˘Ó‹¯ËÛË ÙÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜ Î·È ÙË˜

ÌËÙ¤Ú·˜ - Û˘Ó‹¯ËÛË ÌÂÙ·Í‡ Û‡ÛÙÔÈ¯ˆÓ ·ÓÙÈÏËÙÈ-

ÎÒÓ, ÎÈÓËÙÈÎÒÓ, ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Î·È Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·ÎÒÓ ‰Ô-

ÌÒÓ ‰‡Ô ·ÓıÚÒˆÓ, ·Ú¿ ÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ËÏÈÎ›·˜

ÙÔ˘˜. ∫¿ÔÈÔÈ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó ÙË Û˘Ó‹¯ËÛË, Î·È ÛˆÛÙ¿,

·ÌÔÈ‚·›· ·Á¿Ë. ™ÙËÓ ÍÂÚ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·

ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ¤ÌÊ˘ÙË ‰È˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ· - ¤Ó·˜

ÚÔ‚ÏÂÙÈÎfi˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi˜ (ÚÔ‚ÏÂÙÈÎ¤˜, ‰ËÏ·-

‰‹, ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜) ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘-

ÓÙÚfiÊˆÓ, ÌÈ· ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÈ· ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î¤˜

ÂÌÏÔÎ¤˜ Î·È ·ÂÌÏÔÎ¤˜, ¤Ó·˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Îfi˜

ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÈÔ ÁÂÓÈÎfi˜ ·fi ÂÎÂ›ÓÔÓ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜,

Ú˘ıÌÈÛÙ‹˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ó¿Ù˘-

ÍË˜, Ô˘ ÚÔÈÎ›˙ÂÈ Ù· ‚Ú¤ÊË ÌÂ ÌÈ· ÂÁÁÂÓ‹ ÈÎ·Ófi-

ÙËÙ· ÁÈ· ·ÌÔÈ‚·›· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓÈ·Î‹

Û˘Ó·ÏÏ·Á‹, ÌÂ ÌÈ· Â˘·ÈÛıËÛ›· ÚÔ˜ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤-

ÓÂ˜ ÂÎÊÚ·ÛÙÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÌÂ ÌÈ·

‰ÈÂÚÁ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¤Ó· Â›‰Ô˜

“‰È·‚¿ÛÌ·ÙÔ˜” ÙÔ˘ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎÔ‡ ÎfiÛÌÔ˘ ÙÔ˘ ¿Ï-

ÏÔ˘. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó· ÌÔ›Ú·ÛÌ· Ô˘ ˆıÂ› ÙÔ˘˜ ·Ó-

ıÚÒÔ˘˜ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, ÛÂ ¤Ó·Ó ÎfiÛÌÔ fiÔ˘ ÔÈ

Ô˘Û›Â˜ ÙˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Î·È ÙˆÓ Ê˘ÛÈÎÒÓ (¿„˘¯ˆÓ)

·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜. ªÔ›Ú·ÛÌ·

˘·ÚÎÙfi, Ô˘ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈ-

Î‹-ÌË¯·ÓÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, ÛÙÈ˜ ËÏÂ-

ÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜, ÛÙÈ˜ ÓÂ˘ÚÔ·ÂÈÎÔ-

ÓÈÛÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜, ÛÙÈ˜ ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿-

ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ (70,71) Î·È

ÛÙ· Û¯ÂÙÈÎ¿ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈÚ¿Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· Â›¯·Ó

ˆ˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓ· ‚Ú¤ÊË Î·È ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ (4,6,8). ™ÙÔÓ

·Ó·Ù˘ÍÈ·Îfi ¯ÚfiÓÔ, Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰È˘Ô-

ÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÔÓ ‚ÚÂÊÈÎfi ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ

ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿

Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù¿ ÙË ‚ÚÂÊÈÎ‹

ËÏÈÎ›·. ∏ ÚˆÙfiÁÔÓË ·Ú¯‹ ÙÔ˘ ÌÔÈÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜ Ê·›-

ÓÂÙ·È fiÙÈ ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙË˜ Ë‰ÔÓ‹˜-Ú·Á-

Ì·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ (Freud) Î·È ÙË˜ ·ÊÔÌÔ›ˆÛË˜-Û˘ÌÌfiÚ-

ÊˆÛË˜ (Piaget). ÃˆÚ›˜ ÙÔ ÌÔ›Ú·ÛÌ· ‰ÂÓ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È

˙ˆ‹, ‰ÂÓ ÓÔÂ›Ù·È ·Ó¿Ù˘ÍË, ‰ÂÓ ·ÚıÚÒÓÔÓÙ·È ÎÔÈ-

ÓˆÓ›Â˜, ÏfiÁÔÈ, ÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Ì‡ıÔÈ, ‰ÂÓ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È

Î›ÓËÙÚ· Î·È Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂÈ˜, ‰ÂÓ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ıÂÛÌÔ›

Î·È ÓÔ‹Ì·Ù·, ‰ÂÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ù¤¯ÓË Î·È ÂÈÛÙ‹-

ÌË. ∆Ô ÍÂ¯·ÛÌ¤ÓÔ Ì¿ıËÌ· ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-

Á›·˜ ÙÔ˘ ÌÔÈÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì¿˜ ÙÔ ‰›ÓÔ˘Ó Ù·

“·ÊÂÏ‹” ‚Ú¤ÊË ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ Ì·˜ Î·È ÛÙÈ˜

ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ Î·È Ó·ÙÔ˘Ú·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜. ∞˘Ùfi

ÙÔ ÔÏ‡ÙÚÔÔ ÌÔ›Ú·ÛÌ· Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË

·Ó¿Ù˘ÍË ¤Ó· ¯ˆÚ›˜ ·Ó¿Û· ·È¯Ó›‰È Û˘Ó-·Ó¿Ù˘-

ÍË˜ ·È‰ÈÔ‡-ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ¿ÏÏÔ˘: ∆Ô ¶·ÈÁÓ›‰È. µÈÔ-

ÏÔÁÈÎfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ·È¯Ó›‰È, Ô˘

fiÙ·Ó ‰ÂÓ ·›˙ÂÙ·È, ¤¯ÂÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜

ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Î·È, Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË,

ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜ (1,2,3,4,5,6,7,29,30,31,70,71).
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