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YrevOvvy Aniwaon . Befoiovw 0t giuor ovyypapéas avting te TToYIoKNS EPYATios Kol OTL

kabfe Ponbeia v omolo eiyo yio. TV TPOETOLUATIO. THG, EIVOL TANPOS OVOYVWPIOUEVI] KOl
OVOQPEPETOL TtV TTVXIOKY Epyooia. Emions éxw ovopépel Tic Omoies mnyés amd TiS Omoieg
EKOVO.  YpNon  0E00UEV@VY, 10wV 1 Aélewv, €It  QUTEG OVOPEPOVTOL OKPIPOS  Elte
rwapagpoouéves. Emions feforwve ot avth n wroylaxn EpYocio. TPOETOIUGTTNKE OTO EUEVO.
TPOCWTIKG EI0IKG. VIO TIG QTWOLITHOEIS TOV TPOYPOUUOTOS OTOVOWY 100 Tunuoatog Atoikntixng

Emotiunc xor Teyvoloyiog tov EA.ME.IIA.



INEPIAHYH

H mopodoa epyacia efetaler ™ ypnon g teyvntig vonmuoovvng (Al) oty
VYEOVOIKY TTEPIBOAYT, avadelkvOoVTag TIG PACIKEG TEXVOAOYIES, TIC €QPAPUOYEG KOl TIG
TPOKANGELS TTOL TI GLVOOEVOLV. EeKIVMOVTOG 0md [o 10TopIkn avadpoun e Al yivetal
avaPopd OTIG KUPLEG TeXVOAOYieS, Omme N unyoavikn padnon (Machine Learning), n Babid
uédnon (Deep Learning) kot to vELPp®VIKA diKTLO, TOL OTOTELODV TN PAOT TOV EQPAPLOYDV
oV wtpikn. O TeyvoAoyieg OaUTEG EMITPEMOLY TNV  OVTOUNTONTOINGCT  SLYVOOTIK®V
Jdkactov, v enefepyoacio dedopévev Kol TNV VTOCTHPIEN KAVIK®OV OTOPACEDY UE
peyaan axpipfela Kot toyxdTNTO. XT1N GLVEXELX, TOPOLGLALOVTOL Ol KUPLEG EPapuOYES TG Al
OV WIPKY, OM®OC 1 Olyvoon acheveldv PECHO WITPIKNG OmEKOVIONS, M TPOPAeyn
acBeveldv, 1 eEQTOIIKEVUEVT] 1OTPIKT] KoL 1] XPNOT) POUTTOTIKNG Xepovpykns. H Al emitpémet
v &ykoupn aviyvevon maboroyldv kot ) PeATion TV 0EpanevTIKOV ATOTEAEGUATOV, EVO
LELDVEL TOV YPOVO avappmong Kot TG Thavotnteg emumAokmv. Ta mapadeiypato xpnong e
Al otov Kapkivo Tov TVELUOVO KOU GTN) POUTOTIKY YEWPOLPYIKN OElYVOLV TN GNUOVTIKY
oLupoAn g Texvoroyiag ot PEATiON TG WITPIKNG TPOKTIKTG.

[Moapdiinia, n epyoacio avadekvoetl Ta N0 kot vopukd CnTMUOTo TOV TPOKOHATOLY
and ™ xpnon g Al oty 1aTpiKy], OTM®G N SPAVELD TOV OTOPAGEMY KO 1| TPOGTAGIO TNG
wwtikdémrag tov acbevov. Ta {nmuote ovtd omottodv TV ovamntvén KotdAAniov
PLOLCTIKOV TAOLGI®OV Kol NOK®OV TPOTOHTWV Yl TN SCPAALST] TNG OCPAAOVG YPNONG TNG
Al.

H Al amotehel pio teyvoAoyio mov €xet TN OLVOIKN VO HETOCYNUOTIOEL TNV
vyglovokn mepiBoiym, Bertidvovtag v moldtnto TG ePovTidas Kot v tpdsfacn oTig
WTPKEG VINpecies. 26T060, N EMTLYNUEVT] EVEOUATOGCT] TNG OMOLTEL TNV AVIYLETOTICT TOV

NOKAOV, VOLUK®OV KOl TEYVIKOV TPOKANCEWDV.

A£Eg1g KAEWOLA: TEYVNTI] VONULOGVVY, LOTPIKT, DYEOVOLLKY TePiBalym, Texvoroyia



ABSTRACT

This paper examines the use of artificial intelligence (Al) in healthcare, highlighting
key technologies, applications, and associated challenges. Beginning with a historical
overview of Al, it discusses core technologies such as machine learning, deep learning, and
neural networks, which form the foundation of medical applications. These technologies
enable the automation of diagnostic processes, and data analysis, and support clinical
decision-making with high accuracy and speed. Next, the paper presents the main
applications of Al in medicine, such as disease diagnosis through medical imaging, disease
prediction, personalized medicine, and robotic surgery. Al facilitates the early detection of
pathologies and improves treatment outcomes while reducing recovery time and the risk of
complications. Examples of Al usage in lung cancer diagnosis and robotic surgery
demonstrate its significant contribution to enhancing medical practice.

Additionally, the paper addresses ethical and legal issues arising from Al in medicine,
such as decision transparency and the protection of patient privacy. These concerns call for
the development of appropriate regulatory frameworks and ethical standards to ensure the
safe use of Al in healthcare.

Overall, Al is a transformative technology with the potential to revolutionize
healthcare by improving the quality of care and access to medical services. However, its

successful integration requires addressing ethical, legal, and technical challenges.

Keywords: Artificial Intelligence, Medicine, Health Care, Technology
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EYXAPIXTIEX

H oloxMpwon ovtig TG TTUYOKNG EPYNCIOG OMOTEAECE 0L 1O0ATEPO OQYYMTIKY KoL
OmOUTNTIKY OldKacia, oAAG TOVTOYpOVO o gumelpion yepdtn padnom, eSEMEN ko
Kavormoinot. @a N0eha va eKPpAc® TIC ELMKPLVELG LoV gvyaploTieg oe OAOLG OGOL GTAONKAY

dimhal Lov KaTA TN SLAPKELL AVTNG TNG OLLOPOUNG.

[Ipota am’ Olo, €VYOPIOTO TNV OIKOYEVELD LOV Yo, TN GLUVEYN oTNPEN KOl TV OUEPLOTN
aydmn mov Hov TPocEPePaV OA avTd Ta xpovia. H otabepn tovg mapovsia Kot 1 ot ToUg
o€ péva vpéEay Bepéo yio v mopeia Lov.

Evyapiotod Beppd toug @ilovg pov yu v katavonon, v evOappuven Kot T GuVTPOELd
TOVG, 101G OTIG O SVGKOAEG GTLYUES OLTNG TNG TPOCTAOELNGC.

[dwitepec evyopiotieg opeihw otov kOpo Kamavtaiddkm, emPrémovia kabnynt g
TTUYLOKNG HOV €PYaciag, yio TNV Kabodynomn, tn dabeciudmra Kot T onuovtiky Bondeta
OV LoV TPOGEPEPE KB OAN TN S1dpKeEL TNG GLYYPUPNG.

Téhog, éva peydho guxoplotd oty etoipeio oty omoia epyalopal yio TNV EUTIGTOGUVI Kot
N ovveyn GTHPLEN TOV LOL TPOGPEPEL, KAOMG KO Yol TG EVKoPieg avATTLENG TOV OV EYEL
dmoet.

Xwpig m otpi&n OA®V avTtdV TOV ovOpOT®V, 1 OAOKANPOGT 0VTNS TG EpYaciag dev Ha

Nrav dvvaty.

A0y TOV NE GLVOOEVGUV:

1. "Youdon’t go, you don’t know."
— EAev0éprog Muy. Xaitng

2. '"Twopyo...pabé.....amkog pabé."
— 0. TCapog

3. "It always seems impossible until it’s done."
— Nelson Mandela

4. "Make mistakes.

But don't regret them.



Learn from them.
Because regrets are the hardest thing to carry when you get older."

— Unknown.



KE®AAAIO 1

EIXATQI'H

H teyvmty vonpoovvn (Al) éxet avadeyyBel o¢ (o amd Tig MO KOVOTOUEG Kot
TaYOTATO  OVOTTUGOOUEVES TEXVOAOYIEC OTOV TOMEN TNG VYEWVOMKNG  mepifoaiyng,
TPOGPEPOVTOG VEEG dLVOTOTNTEC OTN O1dyveon, TV Tpdyvoon kat T Oepaneia acBeveidv. H
xpron g Al o115 wTpikég epapproyés Paciletar oty avaivon dedopévmv, v encéepyacio
EIKOVOV, TNV ENEEEPYATTIO PLGIKNG YADCGOS Kot TNV avAarTuén adyopiBpmv mov Umopovy vo
gvioyboovv onuaviikd v okpifeln kot TV TOxdTNTA TV JYVOCEDV KOl TOV
Oepamevtikav dradkaciav (Jones et al., 2018). Ot texvoroyieg mov Paciloviar otnv Al, dnwg
N unyoviky pabnon (Machine Learning - ML), 1 fabid pédOnon (Deep Learning) xot m
eneepyacio puoikne yYAwoooag (Natural Language Processing - NLP), éyovv avoiel véoug
OpOoVG oV TPk €pguva Kol TNV KAwIKY mpoaktikr. H ocvveiopopd g Al odev
neplopiletar 6TV OLTOROTONOINGT TOV JOIKACIOV, OAAG €mEKTEIVETOL GTN dLVOTOTNTA
Bedtiwong ToV TOPEXOUEVOV LANPECIOV VYELNG, UECH TNG OVAALONG OEOOUEVOV KOl TNG
TOPOYNG TPOYVOCTIKOV €PYOAEiV mov emitpémovy v mPOPAeYN Kol TNV TPOANYN TOV
acOevelwv (Ahmed et al., 2020).

YKOmOG NG MOPOVGHS epyaciag eivar va avaAivBel m ypnon kot cupPoAn g TEXVNTNG
vonpoovvng oty latpikn. 10 0e0TEPO KEPAAUO YIVETOL YEVIKN] OVOQPOPE GTNV TEXVNTY
vonuoovvn (Al), o teyxvoloyio HETOCYNUOTIGHOD TOV EMTPEMEL GTOVG VTOAOYIGTEG VOl
eKTEAOVV £pyacieg Tov amontohv avOpdOTIVY VONUOGUVT, OTmg 1 eKpAONom amd dedopéva Kot
N avayvopton mpotinwv. Ot wotopikés tov pileg avdyovioar omn dekoetio tov 1950, pe
ONUOVTIKEG TTPoddovg TN Ogkaeticn Tov 1980 pécm vevpOVIKOV OIKTO®V KOl TEPULTEP®
eEeMiéeic ot Pabid pdbnon amd to 2000. H teyvmt) vonuoovvn €xel wdwaitepn emidopaon
OTNV 10TPIKY], OOV OVOADEL HEYAAN CUVOAL SEGOUEVOV a0 KAVIKES OOKIUES, NAEKTPOVIKA
apyela vyelog kot 1Tpkés ekdVeS Yo va fondnoet Toug emayyedpoties vyeiag otn d1dyvmon
kot ™ Bepaneia acbeveimv. H pnyovikn pdnon (ML), Bacikd cvotatikd tov Al emitpémet
oT0o cvoTiuota vo pabaivouv amd dedopéva yopic pnTod TPOYPAUUATIGHO, PEATIOVOVTOS TV
poPAeym kot ™ ddyvoon acBeveiwv. H Babid pddnomn, éva vrocvvoro g ML, vrepéyet
omv avdivon €Kovag, BeATudvovioag TV akpifelo 6TOV EVIOTMICUO KATOGTAGEDV OTMG O

kapkivoc. EmumAéov, m enelepyacioa ouowng yidooag (NLP) emtpémer v efayoyn



TOAOTIL®OV TANPOPOPI®OV omd U1 dopmuéva. dedopéva, Ponbddvtag omn ANyn KAVIKOV
aropdoewv. Ilépa amd v vyswovokn wepiBoAyr, M TELVINTR VONUOCLVN (QEPVEL
EMOVACTOOT] GE O1APOPOVS TOUELS, cLUTEPIAaUPavOorEVNS TG Prounyaviog, TV LETAPOPDV,
NG EKTOUOEVONG, TOV OTKOVOUIK®OV KOl TNG Yuxaywyiog, PEATIGTOTOIMVTOS TIG O100TKAGIES,
BEATIOVOVTOG TV OTOTEAEGLATIKOTNTO KO EEATOUIKEDOVTOG TIG EUTEIPIES TV YPNOTAOV.

210 Tpito KEPAAOO YIVETOL OVOQPOPE OTIS EPOPUOYEG TNYS TEXVNTNG VONUOGVUVNG OTNV
latpwkn). H texvnt) vonuoclhVN UETAUOPPOVEL ONUAVIIKA TOV TOREN TNG OTPIKNG
BeAtidvovtog TN SWyVOOTIKN okpifelon Kot  OmoTEAECUATIKOTNTA UECH TPONYUEVOV
TEYVOLOYLOV OTT®G M UNYavikny padnon kot 1 Babid pabnon. Ta doyveoTiKG GUGTALOTO TOV
Bacilovtar og  TEYVNTR  vOMUOoUHVN avoADOLV  EKTETOUEVO TOAVLTPOTIKG  dedouéva,
GUUTEPTAOUPAVOUEVOV OTPIKAOV EIKOVOV KOl 16TOpKoD acbevav, yia vo Bondincovv tovg
TapOYOVG VYEWVOUIKNG TepiBaiyng vo Aopfdvouv TEKUNPLUOUEVES OTOPACES Kol Vo
Bedtidvouv T @povTidn TV acBEVOV. TNV 10TPIKN ATEIKOVIOT), 1] TEXVNTH VONLOGUVT £)XEL
emdei&el eEOPETIKEG KOVOTNTEG OTNV OVIXVELSY] OVOUOM®V, EETEPVOVTAG GLYVO TOVLG
€101KOVG TOoV avBpdmov, Wlaitepa o€ mPpOLE oTdd TG voocov. EmumAéov, n teyvmt
VONUoGoOVI Tpodyel TV TPOPAeyn acBeveldv kot T1 poviehomoinon vyelag, emTpEMOVTOG
eCatopkevpéveg otpatnykés Oepamneiag, evod avipetonilel TpokANocelg Onwg N moldTnTA
TOV 0£00UEVOVY Kot ot NOKEG avnovyies. EmmAgov, n teyvnT] VONUOGUVN QEPVEL EMOVACTACT)
OTN POUTOTIKY XEPOLPYIKT], BEATIOVEL TV aKpifelo Ko TNV ac@AAELD Ko EKGLYYPOVILEL TN
Jwxelpton NAEKTPOVIKOV apyeiwv vyelag Yo va S1evkoADVEL TNV TPOSPacn GE TPUYUOTIKO
YPOVO GE OAOKANPOUEVES TANPOPOPIES AGHEVADY, 0ONYDVTOG TEMKA GTNV KOLVOTOUio GTNV
vyelovoukn tepiBoaiymn Kot BEATIOVOVTOS TO OTOTEAEGLOTA TV AGOEVAV.

210 TETAPTO KEPAANLO OVOADOVTOL TOL TAEOVEKTILATO KOL TO. LELOVEKTILLOTO TNG EPOPLOYNG
g Al oty latpwr). H teyvmt) vonuoovvn €xel HETAROPOOGEL GNUAVTIKE TOV TOUEN TNG
WTPIKNG EVIGYVOVTAG TNV aKpifela Kot TNV TayOTNTA GTN JlyVOoT), LELOVOVTAS TO KOGTOG
vyelovoukng mepiBaiyng kot Pektuidvovtag Ty eatopkevpévn wrpikn. Ot akydpibuor Al,
OT®G M unyaviky pabnon kou n Pabid pdbnon, uropovv vo avaldcovy TEPACTIEG TOGOTNTES
WOTPIKAOV Oed0UEVOV  YPYOPQ, OdNYADVIOG GE TaYVTEPES Kol OKPPECTEPES OLUYVADGCELS,
Wwitepa o €101KOTNTEG OM™G M Kapdodoyia Kot 1 opBoiporoyia. EmmAéov, n texvntm
vonuoovvn PeAtictomolel TN dwyeipion TV wOpwV oe mEPPAAAOVTO  VYELOVOUIKNG
nepiBaiync, ekovyypovilovtag Tig O1a01KAGIES Kol EANYIGTOTOIDOVTAG TO TEPITTA SLOYVOSTIKA

TEGT, YEYOVOG OV EVIGYVEL TEMKAE TN PpovTida TV acevdv. QoT1000, N EVOOUATOCT TNG



TEYVNTNAG VONUOGVUVNG GTNV TPIKN TOPOVGIALEL EMIONG TPOKANGELS, GUUTEPIAAUPOVOLEVOV
mudatov Sloeavelng, ToldTNTOS OE00UEVOV Kol NOKOV avnovyldV, TOL OToLTovV i
TPOGEKTIKN 160pPOTio. HETAED TNG TEYVOAOYIKNG EUMIGTOCHVNG KOl TS ovOpdTIvNng Kpiong
otV KMVIKN TPA&n.

270 TEUTTO KEPAAOLO OVOPEPOVTOL Ol TPOKANGELS KOt Ol TEPLOPIGHOL amd TN ypnon g Al
omv latpun. H teyvnt] vonpocsvivn oty 10Tptk] TPOCOEPEL GNUOVTIKG TAEOVEKTNHILOTA,
oAG avTipetonilel emiong moAvApIOUES TPOKANGELS KOl TEPLOPICUOVE TOV TPEMEL VL
OVTILETOMICTOVV  YloL  OCQPOAN KOl omoteAecpatikyy ypnon. To Poowd ntiuota
neptopufdvooy v EAdewyn dapdvelng kot epunveiag tov  akyopiBumv  TtexvMmTig
VONUOGUVNG, TOV GLYVE OVOPEPETOL MG «TPOPANUE TOL HOVPOV KOLTIOVY», TOL UTOPEl va
EUTOJICEL TNV EUMGTOGVVY] KOl T A0Y000Gi0 6T ANYN KAVIKGOV anopdoemv. EmmAéov, 1
TOWOTNTA TV OEGOUEVMOV TTOV YPTGIULOTOOVVTAL Yo TV ekmaidevon cvotnudteov Al sivor
Lotkng onuociog. Ta eAMmn 1 HeEpPOANTTIKA dESOUEVH UTOPEL VOL 00N YNOOLV GE avaKpIPEic
YVAGCELS KOl GLOTAGES Oepameiag, EMOEWVMOVOVTOG EVOEYOUEVOS TIG OVIGOTNTEG OTNV
vyelovopkn mepiBaiym. HOwég ko vopukég avnovyies, 6mwg 10 andppnto twv achevav, n
ACQOAUAELD. TOV OEOOUEVOV KOl 1) EVOVVN OE TEPIMTMOOT GPAALATOV, TEPUTAEKOVY TEPOUTEP®
TNV EVOOUATOON NG TEYVNTNG VONUOGVUVNG OTNV 10TPIKN TPOKTIKY, OTOTOVING TNV
avATTLEN 1GYVPAV PLOCTIKOV TANIGI®V Kol (o 100PPOTNUEVT] GLuVEPYAGSia PETAED TNG
TEYVNTNG VONHOGLVNG KO TNG 0vOp®OTIVNG KAVIKTG Kpiong.

210 ék10 KePAAao avapépovtal ot Noikég mpoektdoelg g Al oty latpikr. H eveopdrtoon
™mg teYVNTNG vonuoovvng (Al) oty wtpwkn eyeipet kpioa nOkd Ko vopuikd {ntipota,
Wi 660V apopd v avtovopio Twv aclevav, Tn SlPAvELD Kot TNV 160TIUN TpdsPacn otV
vyelovopukn wepiBaiym. Ta cvoTiHaTe TEYVNTIG VONHOGLVNG GUY VA AELITOVPYOVV MG «UadPOL
KOUTUA», TEPIMAEKOVTOS TV KATAVONGT TOV doyvedcemV omd Tovg acheveic kot duvnTikd
SWPPOVOVIOG TNV EUTIGTOCLVY] GTO GUCTNUO. VYEOVOMkNG mepifaiyng. EmmAiéov, ot
TPOKATUANYELS GTOVG OAYOPIOLOVG TEYVNTNIG VONUOCVVNG HTOPOVY VO 0O YNOOLV GE GOTKO
aroteAéopata petayeipiong, emnpedloviag svcavdioya opiouévoug mAnbvcpovg. Kabmng ta
vopkd mhaiow mpocapuoloviol 6e aVTEG TIG TPOKANOELS, VIAPYEL EMTAKTIKN avAyKn Yo
KOVOVIGLOVS TTOV 0pOPOVV TO amOppNTo d€d0UEVOV, TI A0Y0S0Gi0 KOl TNV EPUNVEVLTIKOTNTA
TOV ATOPACEDV TEXVNTNG VONLOGUVNG Y10 TN SIUGPAAGT TV IIKOUOUATOV TOV ac0evay Kot
™V Tpo®dOno” ™G LIELOVLYG YPNONG TEXVOAOYING GTNV LYEWOVOUIKT TtepiBaiyr. EmumAéov, N

e€eMoodpevn @OoN TG TEXYYNTNIG VONUOGUVNG &€Yelpel avnovyieg yuo TNV TVELUOTIKY



1310KTNGlo GYETIKG pe TNV W10KTNoio aAyopiOumy Kol 0E00UEVOV EKTAIOELONG, OTOUTAOVTOG
WoYLVPN VOWKN Tpootacia, Owceaiiloviag mopdAinia dikain mpdoPoocn o aVTEG TIG
KOVOTOWLIEG.

210 £Bdopo kepaiao eEetdlovtal ot LEAAOVTIKEG TPOOTTTIKEG amd TV epapuoyn g Al To
HEAAOV TNG TEYVNTNG VONUOGVUVIG GTNV VYEOVOUIKN TEPIBaAYT Topovctdlel onUovVTIKEG
evkaipieg v Tpdodo ot ddyveon, tn Bepaneio kot v TpodANY”N acbeveidv. Kabog ot
teyvohoyiec Al eEeliooovtar, Bo evioydoovv TV eEATOMKEVUEVT] 1ATPIKY AVOADOVTOG
YEVETIKA d€0UEVA KO PEATIOVOVTOG TNV OKPIPEIR TNG POUTOTIKNG XEPOVLPYIKNG, 0ONYDOVTOS
o€ KOAVTEPO AMOTEAECUATO Yo TOVG aobevelg. QoTOGO, 1 EVOOUATOON NG TEXVNTAG
VONUOGUVIG OTO TTOYKOGUIOL GUGTNUATO VYEING avTueTonilel TPOKANGELS, Woitepa OTIG
OVOTTUGGOUEVES YDPES OMOL Ol LWOOOUEG kol ot mopor eivan mepropiopévol. o va
GUVEWNTOTOWGEL TANPMG TO OPEAN TNG TEXVNTNG VONLOGUVIG, 1 LOTPIKT EKTOIOEVOT TPETEL
Vo TPOGapUOoTEL MoTe vo. e£omAicel TOVG emayyeApaTieg vyelog HE TIG AmopaiTNTEG
Oegl0TNTEG YL VO €PYOCTOVV TOPAAANAQ HE TIC TEYVOAOYIEC TEXVNTNG VOMUOGVUVNG,
So@oAMIOVTOG OTL TOL TAEOVEKTNLOTOL TNG TEXVNTNG VONLOGUVNG Eival TpooPaciia oe OAES
T1G TEPLOYEG Kot GUUPBAAAOVY GTN HEIMON TOV OVIGOTHTOV GTOV TOUEN TNG VYELOGC.

Téhog, 610 8° kepdrato cuvoyilovtol o KOpla onueio e epyociog.



KE®AAAIO 2

Baowég 'Evvoieg kar Teyvoroyieg tng Texyvntig Nonposovng

H teyvnt vonuoobvn elvol pio texvoAoyiot TOv EMITPENEL GTOVE VTOAOYIOTEG VO
EKTEAOVV €PYOGIEG TOL TOPASOGLOKE amottovy avOpomivy vonpoosvvr. H teyvoloyia avtn
neptropPdavel adyopiBuovg mov eivan oe Béon va pabaivovv amd dedopéva, va PeATidvouy
TNV a0d00T TOVG UE TNV TAPOSO TOL YPOVOL Kol Vo TPosapuolovtal oe véeg mAnpopopieg. H
Al €yel T ovvatotnta vo enelepydletar TepdoTio TOoH dEdOUEVDV, Va. avoryvopilel TpoTLTTa
Kot va TPocPEPel akpiPelg mpoPAEwels, Yeyovog mov v Kabiotd Wdwaitepa TOADTIUN GTNV
wTpikn (Ahmed et al., 2020). Ot Bacwkég Evvoteg g Al mepthappdvovy v avamtuén kot )
¥PNON aAYOPIOU®V OV EMTPETOVV TNV OVOAVOT EIKOVAV, TNV AVAYVAOPLON YADGGOS KOl THV

TpOPAeYN acBevELDV, TPOGEEPOVTAS OVCLAGTIKY PonBeta oToVG enayyeAaties vyeiag.

2.1 Iotopixn Avaopoun tns Teyvytiig Noyuoovvyg

H teyvnt) vonuoovvn éxet tig pileg g ot dexoetioo tov 1950, dtav emotpoveg
onwc o Alan Turing kot o John McCarthy €0gcav t1g Bacelg yio tnv avamtuén VTOAOYIGTIKMV
cvotpdtev mov o propovoay va ppovvtal v avlpomivn okéyn. To TpdTo onuavTiKd
opoonuo omv e&EMEN g Al Nrav n avdmtuén g unyovng Turing, evog Bewpnticov
povtédlov mov £0ece TG PACELS Y10 TOVG PETEMELTO VTTOAOYIOTEC. T deKaetia Tov 1980, n Al
£KOVE ONUAVTIKG GALOTO LE TNV EICAYOYN TOV VELPOVIK®OV JIKTVMOV KOl TN XPNO1 0LTOV CE
ePapLoOYEG Ommg M eneEepyacia ewovag Kot Myov. Amd 1o 2000 kot petd, n tpdodog otV
VTOAOYIGTIKT] 10Y0 Kol TNV amoOKELOT 0E00UEVAOV ENMETPEYE TNV OVATTLEN MO GVUVOETMOV
olyopiBuwv, omwg mn Pobd pabnomn (Panch et al., 2018). Xnuepa, m Al Bewpeiton
VATOCTOGTO KOUUATL TNG GUYYXPOVNG LUTPIKNG, LE TOAAES e€papuroyéS vo Pplokoviatl og
OTAO0 KAMVIK®V OOKIUADV 1] VO XPNCLOTOI0VVTOL MO €VPEMS GTNV KAOMUEPIVI] 10TPIKT

npaxtikn (Rubinger et al., 2023)

2.2 Opiouos g Teyvyris Noyuooivvyg (Al)

H teyvmt| vonuootvn (Al) eivan évog topéag g TANPOPOPIKNAG OV EMKEVIPAOVETUL GTHV

avdntuén ocvotnudtov kot adyopiBpuov pe ™V KavOTnTo Vo EKTEAOVV €PYOCIEG TOV



TOPASOGLOKA AmOLTOOLY ovOpPOTIVY VONUOGUV. AVTEC ol gpyaciec mepthapupdvovy, peTa&y
GAA®V, TNV ovOyvVOPLoT TPOTOT®V, TN ANYN OTOEAcE®V, T HdOnorn, Kabdg kol Tnv
KaTovonon kou emeEepyacio TG QLOIKNG YA®ocas. Baoikdg otodyog g Al eivor m
AVOTOPOY®YT] TOV aVOPOTIVOV VONTIKAOV IKAVOTNTOV G€ £voL TEYVNTO GOGTNUA, LE TPOTO TOV
umopel va avoAvoet, vo TpoPAéyet kot va dpdoet Pdoet dedopévav.

Ymyv wrpkn, n Al ypnotponoteitor Kupiwg yioo ™V avdAvon peyOA®V Kot TOAOTAOK®V
oLVVOAWV 0E00UEVOV. O1 KMVIKES OOKIUES, 01 nAekTpovikol akerot vyeiag (Electronic Health
Records - EHRSs) kot Ol 0Tpikég €1KOVEC QmOTEAOVV TIC KOPLEG TNYEG OESOUEVOV TTOL
avaAvovior pécw cvotnudtov Al Avty n avdivon pmopel va 0dNYNOEL GE EVIOMIOUO
AVOUOA®V, TPOTAGES OYVOOTIKOV AVGE®V Kol PEATIOTONOINGT TOV OepamevTiK®V
dwdkaciov (Barragan-Montero et al., 2021). Ot teyvoroyieg Al £xovv amoderyOel eapetikd
YPNOULES GE O18POPOVS TOUELS TNG LYEOVOUIKTG TTepiBaiyng, and T ddyvwon Tov KopKivov
¢ng m Pektioon g mpoOyvwmong acbeveidv Kot TNV avantuEn  eE0TOUIKEVUEVMV

Oepanevtikav TAdvov (Ahmed et al., 2020).

wi = 1,0

o

X10I X2
-

Xz

w: = 1,0

Ewxova 1. Eva o1dypopya doung koi Ae1tovpyiog tov omAod TevnTod VEDPMDVOL.

H ypion mg Al otov topéa g vysiog TPooOEPEL ONUOVTIKE TAEOVEKTHUOTA, OTWG M
TayOTEPN OVAALGT dedouévav Kot M avénuévn okpifelo otTic dyvmoels. Qotdco, 1
OTOTEAECUOTIKY] EQOPUOYN NG omoutel TPOcPaoN O MOOTIKG OEOOUEVA, OlOPAVELS
alyopiBpovg kot cuvepyacia pe tovg avlpomovg emayyelpaties vyeiag. To péilov g Al

otV vyelovolkn mepifoiym mpoPAénetor va emektabel mEPOUTEP®, HE TNV EVOOUATOON



VE®V TEYVOLOYIDV TTOL Bal EMITPETOVY O TPONYUEVEG EPAPUOYEG GTNV TPAYVOCT KoL TNV

TPOANY).

2.3 Myyovikny Ma6nen (Machine Learning)

H pnyovucy pdbnon (Machine Learning - ML) elvar évag amd toug Pacikods TuAdVES TG
teyvn¢g vonpoovvng. Ilepthapfdver tm ypnon oryopibpuwv mov emtpémovv oe €vav
voAoyloty va "poboivel" oamd dedopévo ywpig TV avhykn pNTAG TPOYPOULUOTICTIKNG
napéupaong yia kdbe véa epyacio. Me v avdivon dedopuévov, ot aryopidpot ML pmopovv
va gEdyouv mpdtuma kol va Aappdvovv amopdoelg pe Pdon ovtd, kahoTOVIOS TOVG
eEAPETIKA YPNOLLOVS GTNV LOITPIKT).

Ytov topéa G vyetog, 1 ML ypnoyonoteital yio tnv avaivotn HeEYOA®Y GUVOL®V dEd0UEVOV
OV TTPOEPYOVTOL OO KAMVIKEG HEAETEC, YEVETIKEG TANPOoPopieg Ko AAAeg mnyég. Ot Kopleg
epapuroyés meptlopfdvoov v mpoOPAeym oacbeveldv, ™ Odyvoon kor T Oepameio
(Rubinger et al., 2023). Ot oiyopiBpotr punyovikng pddnong pmopodv vo ovoyvopicovv
TPOTLTOL 6T, SEGOUEVA TTOL EVOEYETOL VO UMV Efvat PPV GTOVS avBpAOTOVG, KATL TOV Elvar
wwitepa ypNOIO oTNV aviyvevon mPpOL®V otadiov acbeveudv, Ommg o Kapkivog N ot
KopOlyyElokég TaONGELG.

‘Eva yapaxtmprotikd mapdostypo g ypnong g ML givar 1 avdivon 0tpikdv ekévov.
Méow teyvikddv ML, ot vmoAoyloTtég Umopovv vo aviyvebouy avoUaAeg, Ommg Kakondelg
oykovg, pe peyaddtepn axpifeia and tov avBpmmo. Edwotteg dmwg n axtivoloyio Kot 1
naforoyio Exovv emmeeAnBel Wiaitepa amd Tig TeYvoroyiec ML, kabmg emtpémovv 6ToLg

Y1TPOUG VoL VTOTILOVY avVOUOATLEG pE ToVTEPO Kal o aS1OMGTO TPOTO.

EmumAéov, ot adyopiBuor ML pumopovv va ypnoiponombovv 6ty avantuén TpoyvmoeTIKOV
povtéAwv ywo v mpoPreyn g e£EMEng acBevelidv. Avtd to poviéha Ponbodv otm
BeAdtimon g OepamenTikKng TPOGEYYIoNS, TAPEXOVTOS GTOVG YIOTPOVS TANPOPOPIES Yo TNV
eCatopikevon g Oepomeiog Ko v TPOANY™N G emdeivoons ¢ vyeiog Tov achevov.
[Mopd t1c moAAég dvvatomteg e ML, n emtuyia g €optdton amd TV modTNTA TOV
OedOUEVMV EKTAOEVONG KOl T GMOOTH TOPAUETpomoinon tov aiyopiBuwv. To dedopéva
TPEMEL Vo, lval ETOPKY], aKPP] KO OVTITPOCOTEVTIKE, DGTE VO ATOPEVYOVTOL GOAALOTA KO

TPOKATOUANYELG.



Machine learning workflow

Import
Process
Visualize
Model

Evaluate

Exova 2. Micypogyio. Myovikng poebnong

2.4 BaOiag MaOnon (Deep Learning)

H Pabud pabnom (Deep Learning) eivar éva vmochVOAO NG pnyoviknig puabnong mov
YPNOOTOlEl VEVPOVIKE diKTVLA LE TOAMATAES GTPOGELS Yot TNV emegepyacio Kol aviAvon
dedopévmv. Ot aiyopiBuotr Babibg pdbnong éxovv t duvvatdtra va pobaivouv kot va
BeAtudvovtor amd ta dedopéva, KaBIoTMOVTOS TOVS WAVIKOVS Yo TV aviAvon cOvieT®mv Kot
un ypoppkov dsdopévov (Jiang et al., 2017).

v wrpwkn, N Podd pdbnon €xer Pper epappoyéc kvpiowg oty avdivon ewovov. Ot
alyopiOpor Pabdibg pabnong pmopodV Vo aviyvELGOLV TPOTLTO. KOl OVOUUAEG G©E
OKTIVOYPOPIES, OEOVIKEG TOLOYPAPIES KO LOyVNTIKEG TOLOYPAPIES Le HeEYyaADTEPN akpifela
and toug avOpomovg (Stewart et al., 2018). Avtiy n teyvoroyio €xel amoderydel Waitepa
YPAOWN Yo TNV €yKoupn Odyveoon ocheveldv OnTmc o Kopkivog, kabmg emrTpémel Tov
EVTOTMIGUO TAHOAOYIKOV KOTACTACE®V GE apylKd oTAdwo, Otav ot mBavOTNTES EMTLYOVS

Oepaneiog etvar vynAoTEPES.



"Eva onpovtikd mieovéktnua g Padidg pdnong eivon  tkavottd g va tpocapudletan
kot vo pafaivel and véa dedopéva. Oco TeplocdTEPEG EIKOVEG KOl OEGOUEVO TOPEXOVTOL GE
évav oAlyopiOpo Pabidg pdbnone, 1000 WO okpPnc yivetoar otig mPoPAEYES Kol TIC
Syvmoelg Tov. Avtd onuaivel 0Tt ta suotipato Tov Pacifovion otn Pabdid pdbnon uropodv
vo ovveyicouv va Peitidvovtar kKabdg omoktovv mpdcoPacn o€ peyarvtepeg PAoels
OEdOUEVDV.

H Babid pdbnon ypnoyonoteital enione 6€ cLGTHUATO VITOCTHPIENS OTOPAGE®V, OTOL Ol
ywtpoi Aapavovv Bondeia yua ) d1dyveoon kai ) Oepaneio acbevelmy. Ta cuothuato ovtd
EVIGYVOLV TNV oKpiPfela Kol TV OmOdOTIKOTNTO, EVA UEIOVOVY TNV ThavOTNTO AvOpOTIVOL
AaBovg. Tapd tig onuavtikég dvvatotnteg g Padiac nabnong, vedpyovv TPOKANGELS TOL
npénel vo. avtipetomotovy. H ekmaidevon alyopiBuov Pabidg pdbnong amottel tepdotio
VTOAOYIOTIKY] oYV Kol peydleg mocotnteg dedopévov. Emumiéov, ot akydpiBuor cuyvd
Aertovpyohv ®¢ "pavpa KovTld", YEYovOS TOv SLGKOAEVEL TNV KOTAvOno™n Kot TV e&nynon

TV aropdoemv Tovg (Barragan-Montero et al., 2021).

2.5 Nevpwvika Aixtva

Ta vevpovikd diktva amotehovv T Pdon g Pabidg pabnong ko Pacilovror ot
pipnon g Asttovpyiog TV PlOAOYIKOV VELPOV®V GTOV €YKEPAAO. AVt M TEXVOAOYiN
EMTPEMEL TNV EMEEEPYNGIO. TOADTAOK®V KO UM YPOUUIKOV dedoUEVOV, KaMoTOVTaG TNV
wwitepa ypioyn yw. v avédivon peyoA®v cuvOAmv dedopévev. XtV 10ITpIKY, To
VELPOVIKA JTIKTVLO YPTGLULOTOLOVVTAL EVPEWMS Y10 TNV OVAALGT WTPIKAOV EIKOVOV, KOOMG Kot
Yo TV TPOyvmon kol T Odyvoon acBeveiwv .Ta vevpovikd olktva givor e Béon va
BeAtudvovtot pe v Tapodo Tov ypodvov pES® NG dtadikaciog g "ekmaidevong”, Katd v
omoia To OlkTLO AVTA AVOAVOVY GUVEYXMG VEN dedopéva Kot TPosapuolovy Tig mpoPréyelg
T0VG Phoel TV amotelecdT@V. AVTO TOVG EMTPENEL Vo LoBaivouy amd Ta AdOn Tovg Kot va
Behtiovouv v akpifelo Tov mpoPAéyemy, KoOIoTOVTOS TOL Vo TOALTIHO gpyoreio oTn

duyvmon acbeveldv 0TS 0 Kapkivog Kot o1 Kapolayyslakég tadnoeic (Stewart et al., 2018).



2.6 dvoikny I'dooa (Natural Language Processing - NLP)

H enelepyacio puokng yAowooag (NLP) eivar évag kKAAS0G TG TEXVNTAG VONLLOGUVIG
TOV EMTPEMEL GTOVS VITOAOYIGTEG VO, KATAVOOVV, VO EPUNVELOVY KoL VO OAANAETOPOVV LE TNV
avOpomvn YAOooa. Xtov Topéo NG Tpikng, to NLP ypnowomoteitor kvpiwg yoo v
avtopatn enefepyacio adoUNTOV  OedoUEVeV, OM®G Ol KAWIKEG ONUEUDCELS Kol Ol
niektpovikoi eakeiot vyeiag (EHRS), mov meptéyovv onpavtikéc TANPoeopies Yo v vyeio
TV acbevov (Alsuliman et al., 2020).

H teyvohoyia NLP emtpénet 6tovg yotpovc v ovTAOUV ONUOVTIKEG TAPOPOPIES
oo PEYOAES TOGOTNTEG OEOOUEVAV, OMME TO GLUTTOUOTO, TO 1GTOPIKO OCHEVEIDV KOl TIG
Oepaneiec, Yo va vmootnpifovv ) ddyvmon kot ) Oepaneia. Emiong, to NLP umopei va
ypnowomomBel v v e&oywyn dedopévev amd epguvnTikd apbpa, Pondodviag Tovg
EPEVVNTES VAL AVOEADGOVV KO VAL GUYKPIVOLY YPIYOPO. OTOTEAECLLATO KAVIKMV LEAETAOV KO VOL
avantoovv véeg otpatnywkés Oepameiog (Ahmed et al., 2020). H ypnion g texvntg
VONUOGUVIG GTNV OVIAVOT QUGIKNG YAMGGAG £yl TN duvatdTNTA VO, PEATIOCEL ONUOVTIKA
MV KOvOTNTO TOV ETOYYEAUOTIOV VYELOG VO OVOADOVY KOl VO KATOVOOUV T Oedopéva
acbevav, mapéyovtog taybtepeg Kot mo akpiPeic dwyvmoelg kot Oepancieg (Jiang et al.,

2017).

2.7 Epapuoyés tng Teyvntns Nonguoovvyg o Ailovg Toueig

H teyvnt vonuoovvn (Al) €xel Eemepdoet Ta Opla TOL epyacTnpiov Kot £xel E16EA0eL og Eval
evpd  odaopo  Topéwmv, dpopedvoviag  pulikd v koOnuepwoTTd  pOG Kot
EMAVOTPOGOOPILOVTOS TNV  OMOTEAECUOTIKOTNTA KOU TN ONHUIOLPYIKOTNTO GE TOAAOVG
KAAdovg. Ot dvvatdtnteg ™¢ Al emekteivovtal amd TV QVTOUTOTOINOT S10OIKACIMOV KOl TV
enefepyacio peyGA®V 0d0UEVOV HEXPL TNV AVATTTUEN EELTVOV GLOTNUATWV TOL UTOPOVV VA,
TPOPAEYOLV, VO AVOADGOLV Kol VO TPOSAPUOGOVV T AELTOVPYia TOVG HE PACT) TIG OMOLTOELS
ka0e mepPdArovioc. AkoAovBoHV OpIGUEVOL 0O TOVG TTO CULOVTIKOVG TOUEIG GTOVG 0TTOiovg

n Al dwadpopatiCel kpioo poéro (Korteling et al., 2021).
Buopnyavio kor Avtopatiopog

H Bropnyoavia etvor amd toug mpmdTovg topeic mov vobémoav v Al yuo ) Bertioon g

TOPUYOYIKOTNTOS Kol TG omodotikdotmroc. H  ypion poumotikdv ocvotnudtov kol
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alyopiBumv Al €xer emrpéyer tn onpovpyio "é€vmvav epyoctaciov" OTOL 1 TOPAY®OYN
OLTOMOTOTTOIEITOL Kol BEATIOTONTOLEITON GE TPAYHOTIKO ¥povo. Pourndt mov Pacilovror oty
Al pumopodv va, ekTeA0VV TOAOTAOKEG EPYOCIES, OTMG 1| GLVOPUOAOYNGT] EEUPTNUATOV, LE
peydan oxpipela kot tayvtro. EmmAéov, n mpoinmtik) cvviipnon, mov Pocileton otnv
avdAivon dedopévev amd aictntipeg, Pondd ot peimon TV S1aKOT®V AEITOVPYING Kot TOV
KOGTOLG GLVTPNOTG.

H teyvnt vonpocivn ypnoyonoteitan emiong yio ™ Stoeipion epodlacTikng aAvaidoc. Me
™ Ponbewn g Al ol emyepnoelg pmopovv vo tpoPAémovv 1 (Rtnon mpoidvimv, vo
BeAtidvouv v amodnkevon Kot va dtayepilovrol Ta amobépata pe peyodlutepn akpipeta.
Ta éEumva  logistics peEW®VOLV TO KOOTOG HETOQOPAS Kot  YPOVOL, TPOCOEPOVTOS

OVTOYOVIGTIKO TAEOVEKTILO OTIG EMYELPTCELS.

Metag@opéc kot Avtévopa Oynpata

O topéag TV HETOPOPOV EYEl petaoynuatiotel onuoavtikd pe m xpnon e Al H avémtoén
avtévouv oynudtev omotehel éva amd To TO YOPOKTNPOTIKE Topadeiypata. Avtd tao
oynuoTo ypnoyomolovy aiohnmpeg, khpepeg Kot teyvoloyieg Pobiac pabnong yw va
avyvevovy 10 TEPPAAAOV TOVG, Vo AaUPAVOLY aTOPAGELS KOl VO KIVOOVTOL LE OGOAAELN
otovg opopovs. Ot aAdyopiBuolr Al tovg emirpémovv vo avayvopilovv melovg, onuato
KukAopopiog kot ThovoHg KIvoLVOUS, LEIOVOVTAG TV THAVOTNTO OTUYNUATOV.

Extog amd ta avtévopa oynuota, n Al ypnotponoteitan kot ot dwayeipion kuklogopioc. Me
™V avOAvon dedopévev amnd oeOntpeg kot kapepes, ta cvotnuato Al BonBodv ot
BeAtiotomoinon g pong G KLKAOQOPING, LELOVOVTOG TI CUUGOPNOT KOl TIG EKTOUTEG
dwéewiov tov GvBpoka. Emiong, ot akydpiBuor Al ypnoipomolodvial GTiG OEPOTOPIKES
peTaPopés Yoo TV TPOPAEYN TV GLVONKAOV TTNONG, Tr GLVINPNOT OEPOCKAPOV KOl TN

dayeipion tmoewv (Zhang, & Lu, 2021).

Exnaidgvon

H teyvnm vonuoodvn aAldaler tov tpdémo pe tov omoio mop€yetor Kot AopPdavetor m
ekmaidevon, dnuovpydvtag eatopkevpéveg eumepieg pdbnong ywo kdbe pobnt. Me
xpnon oiyopiBumv, ot mioteopueg Al pmopovv vo TPOGUPUOGOVV TO EKTOIOEVTIKO
TEPLEYOUEVO OTIC OVAYKES, TIG 0e£10TNTEC KOl TOVG GTOYOVS TOL padnt). ['o wopdoetypa,

pofnolokd cvotmuota 6ntmg to Coursera 1 to Duolingo ypnowomoiovv v Al yuo va
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TPocoprolovV TIg AOKNGELS Kot To. podnuata avaloya e Ty tpdodo tov ypfot (Zhang, &
Lu, 2021).

H Al ypnowonoteitor eniong ywo v avdivon g omnddoong Tov HodnTov, ETTPETOVTOG
OTOVG EKTOOEVTIKOVG Vo evTOTiLovv dLOKOALES Ko va apepfaivouy eykaipme. EmmAéov, n
¥PNOM EIKOVIKOV Bonbmv, 6Ttmg chatbots, vrootnpilel tovg podntéc pe v eniAvon amoplav,
e€oKoOVOUMVTOG YpOVO Kot TOpovs ota ekmandevtikd wpovpoto (Korteling et al., 2021).
Xpnpatoowkovopikog Topéag

Ytov ypnuatootkovoulkd touéa, 1 Al €yel emavampocdlopicel TNV TPOGEYYION OTIC
EMEVOVGELS, TN Olaelplon Kwduvev kot v eéummpétnon mehatdv. 'E&vmvolr akydpifpot
UTTOPOLV VO aVOADOVV  HEYAAEG TOGOTNTES YPMNMUOUTOOIKOVOUIKADY Oed0UEVOV Kol Vo
TPoPAETOVV TAGELS OTIG Oyopés, dtvovtag T dVVATOTNTA GTOVS EMEVOLTEG VO AapPdvovv
KOADTEPEG ATOPAGELS.

Emniéov, n Al ypnowomnoleiton yuoo v KatomoAéunon g amdtng. Ta cvotiuoto Al
pumopovv vo evromilovv acuvifioTeg CLVOALAYES GE TPAYLATIKO YPOVO, TPOGTATEDOVTAG TOVG
KaTavoA®Tég Kot Tic emyelpnoels. Ta chatbots mov vmootpilovratl and Al €yovv Peitidoet
ONUOVTIKA TNV €EVTNPETNON TEAATAOV OTIC TPATELES, ATAVTIAOVTOG YPIYOPO GE EPMTNCELS KoL

OLEKTEPALDVOVTOG OLTILLOLTOL.

Yoyoymyio kow Méca Evnpépoong

H Al éyet pépet emavdotaon Kot otov Topéa g yoyaymyias. Yanpesieg 0nmg to Netflix, o
Spotify kot to YouTube ypnoyomotovv aiydpiBuovg Al yio va mpoteivovv mepiexdpevo
OTOVG XPNOTEG e Pdon TIG TPOTIUNGELS TOVS. AVLTOl O1 aAYOPIOHOL avaADOVY TIG GLVNOELEG
TV YPNOTOV Kot TPOSAPUOLOVV TIG TPOTACELS, TAPEYOVTOG M0 EEATOLKEVIEVT] EUTTELPTaL.
Eniong, n Al éyer sioyowpnost ot onovpyio mepieyouévov. Epyareio 6mwg to GPT
UTOpoLV va dNUoVvpYyoLV ApBpa, cevapla Kot okOUN KOl HOLGIKT, LUELOVOVTAS TO XPOVO
TOPUYMOYNG Kot SLELPHVOVTOG TIS SLVOTOTNTES ONLOVPYIKOTNTAG. XTOV Kivnuatoypdpo, n Al
ypnouonolgital yuo TNy enefepyaocio eikdvog Ko v avantuén edikav epé (Zhang, & Lu,

2021).

Awviko Epmépro
To Movikd eumopio €xel aykaidoetl Tnv Al yio va BeATIOOEL TV EUmEpia TOV TEAATN KOl VO

avénoet tig moAnces. Ot adydpifpot Al avaldovy TIG TPOTIUNGELS KL TN CUUTEPLPOPE TOV
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TEAQTOV YlO. VO, TOPEYOLV  EEATOUIKEVUEVEG TPOTACEL Tpoldvtwv. Emumiéov, n Al
ypnowonoteital og chatbot yio v dpeon eEuanpémon TEAUTOV, LELOVOVTAG TNV AVAYKY Yo
avOpOTIVO SVVAUIKO.

2170 QUOIKA KOTAOTAUOTO, Ol KApepeg pe teyvoroyion Al pmopovv va moapakoAovbovv 1
CUUTEPLPOPE TOV TEAATOV Kot VoL TPOSapUOovv T dtdTaén TV TpoidovImV Yo va, avERGoVY
11 Toinoelg. H dwyeipion amobepdtov kot 1 wpdPreyn (nmong esivor dAieg Pooikég
epapuoyég e Al otov kAdodo.

Evépyewa kon Ileprfairov
Ytov Topéa TG evépyelag, N Al copfdaiiel ot Pedtion g EVEPYEIOKNG ATOS00NG KoL TNG
Broopdmrag. ‘E&umva diktva NAEKTPIKNG eVEPYELOG YPNOLULOTOOUV adydpifpovg Al yuo
dwxelpton g KotavaAwong kot v wpoPreyn g CNMoNg, UEWOVOVTIOS TNV OTOAEW
evépyeloc. Emiong, ot odyopiBuor Al Ponbovv otn PeAtictomoinon g omddoong TV
OVOVEDGLULMOV TYDV EVEPYELNG, OTTMG To NAakd kot aodkd wapko (Korteling et al., 2021).
Ytov topéa Tov mepPdrrovoc, n Al ypnoomoteital yio v mopakoAovOnon TG pUTOVOTG,
™V TPOPAEYN QLGIKAOV KATACTPOPAOV Kol TNV avantvén Piocipov mpoktikedv. [
TapAdELypa, ot dopvedpot mov eA&yyoviot amd Al pumopodv va mapakolovBovv Tic ahdayég
OTO OIKOGUGTILLATO KO VO TTAPEYOLY OEGOUEVA Y10l TV TPOGTAGIN TNG PLOTOIKIAOTNTAG.

H teyvnmt vonuoovvn amotedel pior emovocTatiky texvoroyia mov ennpedlel oyedov
Ka0e Topéa g avBpdmivng dpactnpotnToc. Ao T Propunyovio Kot Tig HETAPOPES EMG TNV
EKTOIOELOT, TOV YPNUOTOOIKOVOUIKO TOopén Kot To mepParrov, ot epappoyés g Al
TPOGPEPOLY ADGELS TOL AWEAVOLV TNV OTOTEAEGHATIKOTNTO, PBEATIOVOLY TNV EUTEPiol TOV
YpPNoT Kou ovtipetonilovv ovvleta mpoPfAnuata. I[Hapd tig TpokAncelg mov apopodv TV
nowm ypnon kot ™ dwedvewn, n avantuén g Al cvveyilel va gvioyvel v Tpdodo ce

noykoopo eninedo (Muehlematter et al., 2021).
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KE®AAAIO 3

E@appoyég g Teyvntic Nonpoovvng oty latpuc)

H teyynm vonuootvn (Al) €xel pépel emovaoTaoT o dAPOPOLS TOUEIC TNG LOTPIKNG,
amd T Jdyveon kot ™ Oepameio péypt v mpdyvmon kot tn dayeipion dedopévav. Ot
duvatodtteg ¢ Al emexteivovial GuVeEX®S, TPOGOEPOVTAS AKPIPECTEPES, TAYVTEPES KOl TTLO
OMOTEAECUOTIKEG ADGES o mpoPAnuata vyslovoutkng mepiBaiync. H ypnon mg Al omyv
WTPIKT TPOY®PA UE TNV EVOOUATMOOTN TEYVOAOYLOV OT®MG M Unyovikn uddnon, n Pabid
puébnon o m enegepyacio YLOIKNG YADGGOS, Ol omoieg cvuPdiilovv otn Peitioon Tov

SYVOCTIK®OV Kol 0EpATEVTIKAOV SL0IKAGIOV.

3.1 dwoeyvweotikd cvotiuata faciouéva o Al

H 1wotpwn ddyvoon mepthapfdvel v avaivon TOV GUUTTOUATOV, TOL 10TPIKOD
1GTOPIKOD KOl TOV OMOTELECUATOV TOV EEETACEMV Y10 TOV TPOGOIOPICUO TNG OUTiOG HLOg
ndOnong kot v kebodnynomn g Bepaneiag. Ot eEgAiEelg oty TEXVNTN VONUOGUVY £XOVV
QépeL emMOvVAoTOoT 6€ aLTOV TOV Topén PeAtidvovtog v akpifeta, v taydTa Kol v
amoteAeocpaTikOTNTA TG TPOPAeync. H teyvmt) vonpocHvn pmopetl va avaldoel Peydleg
TOGOTNTEC TOAVTPOTIKAV dEGOUEVOV, OTMG 10TPIKN amelkoOVion, Plo-onuata, (otikd onueia,
ONUOYPAPIKES TANPOPOPIEG KOl AMOTEAEGLOTO EPYOCTNPLOKMV SOKIUMDV, Y10 VO, VTOGTNPIEEL
™ AMyn amo@doemv kol vo mapéyel mo akpiPeic dwyvaocels. H gvomoinon moAlamidv
TNYOV 0EO0UEVMOV EVICYVEL T SOYVOOTIKY aKPIPELD, HELOVEL TNV EGPAAUEVT] dLAYVMOOT KoL
Bonbad oty mapakorovOnon ¢ e£EMENG ™G vOooL e TV TAPodo Tov Ypovov. Ta
cvotpate VTooTPLENG KAviKNg andeacng (CDSS) kot to Explainable Al (XAI) pe texvnt
vonuoovvn  umopovv  vo  PonOncovv  Toug  mapOYOVSG  VLYEOVOUIKNG  mepiBaiymng
OLTOLLATOTOUDVTOG EPYOCIEC POLTIVOG KO TAPEYOVTOS TANPOPOPIES G TPAYUATIKO XPOVO,

Beltidvovtog TeMKd T epovTida TV aclevav.
To péAAOV NG TEXVINTNG VONUOGVHVIG OTO 0TPIKE dlaryveoTikd mloavotata O det

TEPUTEP® TPOOOOVG, GLUTEPIAAUPOVOLEVIG TNG EVOOUATOONG TG KPAVIIKNG TEXVNTNG

vonuoovuvng (QAI) xor tg yevikng teyvntig vonuoovvng (GAI) yw v evioyvon g
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VTOAOYIOTIKNG 1oYVOC Kot NG Owyveotikng akpifeiag. To Quantum Al pmopei va
eneepydleTon TEPAOTION 1ATPIKG OEOOUEVO. GE TPUAYUOTIKO YPOVO, PEATICTOTOIOVTAG TIG
dldkaciec ANYNG aropdoemyv, evd Ta yevikd povtéda Al and etapeiec 6nwc n OpenAl, 1
IBM «a1 n Google otoygvovv 611 BEATI®OON TG AMOTEAEGLATIKOTNTOG TG OIyVMOONG KOt TNG
Oepanciog. Qot6c0, €£aKoAoVOOVY Vo LVITAPYOLY TPOKANGELS, GLUTEPIAAUPOVOUEVNS TNG
TOLOTNTOG TV OES0UEVOV, TNG LEPOANYING, TOV AVIGUYIDV Y10, TO ATOPPNTO KOL TNG OVAYKNG
v TpoOTLTTAL dtaAeltovpykOTNTaG. [Ipémet emiong va egTtactodv NOkd (nTHaTO GYETIKA LE
™V odyoplOukn dapavelo kot Aoyodoasia. TTapd avtég Tig TPOKANGELS, 1| GLVEXNG EpELVA
oto dyveotik@ mov Pacifovior omv TEXVNTH VONUOGUVN UTopel Vo 0OMYNOEL GE
BeAtiopévn axkpifeta, eotoptkevpéves Bepameieg Kot KAADTEPO OTOTEAEGILOTA VYELOVOUIKNG
nepiBoiync, Bonbdvtag TeAKA TOVG EmayyEAUATIEG TOV WOTPIKOL KAAOOV Kot TS Bropmyavieg

OTNV KOTOTOAEUNON TTayKOGUIOV Kpicewv vyeiog 0nmg ot mavonuieg (Al-Antari, 2023).

Ta dwyvootikd cvotiuata Baciopéva oe Al éxovv Non yivel onuovtikd gpyoieio
OTNV WTPIKN TPOKTIKY|, EMTPETOVTOAG GTOVS YIATPOLS Vo vToTilovv acBéveteg pe peyahdtepn
axpifero kot TayvTo. ‘Eva omd o KOplo TAEOVEKTLOTO AVTOV TOV GUCTNUATOV £ivar 1
KavOTNTE TOVG Vo eme&epyalovTal Kol va avoADovV TEPAOTIO TOGE OeS0UEVOV GE GUVTOUO
YPOVIKO OLAGTNUA, KATL TOL €lval GLYVAE OVEPIKTO YL TOVG OVOPOTIVOUS EMOYYEAUATIES
vyeiag. Ta cvoTpaTe QVTA YPNCLOTOIOVV TEYVIKEG UNYAVIKNG LdOnong Yo va pabovv amd
TPIKA OEOOUEVOL KOl VO BEATIOVOLV TNV aKpifeld TOV SoyvOGE®MY TOVG UE TNV TAPOSO TOV
xpOvov. Mia amd TiG O YVOOTEG EQAPUOYES €ival 1 OyvmOon HEG® OVAAVONG 1TPIKMV
EIKOVOV, OTMOC OKTWVOYPAPIES, HOYyVNTIKEG TOpOypagiec kot afovikég topoypaeies. Ot
alyopiBpot Al £yovv 1n dvvatdHTNTO Vo AviyveELOLVY aVOUOMEG pe pLeyalvTepn axkpifela omd
0V AvOpmmo, €101KE e TPOIA GTAOWL AcHEVEIOV OTMG O KOPKIVOg TOL HACTOD 1 TOV
nwvevpova. Ot adyopiBpot avtol €xovv ekmadevtel oe peydieg Paoelg d£d0UEVOV OTPIKAOV
ewovov kot elvar oe 0éon va evromilovv mpoOTLROL WOV Umopel va givor dSVOKOAO Va

aviyvevbodv amd tov avOponivo opBaiud (Barragan-Montero et al., 2021).
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Eiwxova 3. Yroloyiouog ypwaong Ki67 and to loyiouixo avoiytod kwdwka QuPath oe kabopo oeuivauo, to omoio divel éva
HETPO 10V poOUoD TollamAaciocuod Tov Oykov. To. YpOUATE OVTITPOGWTEDOVY TV EVIOTH THS EKPPOONS. UTAE-YWPIC
EKQPPaAOH, KITPIVO-YOUNLO0, TOPTOKAAI-UETPIO KOl KOKKIVO-DWNAN EKQPOOH.

"‘Eva A0 YOpOaKINPIGTIKO QVTOV TOV SI0YVOCTIKOV GUGTNUATOV glval 1) duvatdtnta
Vo TPOGPEPOVY EEATOKEVUEVEG ADoELS Yo KaBe acBevr. To Tapddetypa, o€ 0yKOAOYIKEG
epapuoyés, n Al pmopet va mpoteivel cuykekpyéveg Bepamevtikés otpatnykés, facilopevn
OTO YEVETIKO YOPOKTNPIOTIKO TOL acBevolg Kot oT0 16Topkd NG acBévelag. Avtiy 1
TPOCEYYION TPOGPEPEL oL VEQ O1dotacn otV eSOTOMIKELUEVN 1OTPIKY KOl UTopel va
Bedtidoel onpavtikd o amoteAéopata g Bepaneiog (Briganti & Le Moine, 2020). H yprion
¢ Al ota SloyveoTIKA GUGTALOTO EMTPENEL EXIONG TV OQVTOUATOTOINGT Kol TNV avénon
NG OMOTEAEGLOTIKOTNTOG TNV eneEepyacia peydiov oykav dedopévav. H duvatdotta ovty
elval kpioun o€ TEPUITAOGEIS OTTOL 1 YpNyopn Odyvoon sivar {oTtikng onpocioc, 6mmg o
MEPUITAOGELS EMELYOVIMV TEPIGTATIKMV, OOV 0 YXPpOovog mailel kaboplotikd poro yia T Con

tov acBevovg (Rubinger et al., 2023).
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3.2 Areikoviotiky owayvwon (Medical Imaging)

H anewoviotikn odyvoon eivar évag amnd tovg topeic émov n Al €xer @épet
peyoAvtepn enavdotaor. Ta cvomuota Al 6TV AmEKOVIOTIKY d10YVOGT YPTGILOTOI0HVTOL
YL TNV OOTOUATN OVOALGT Kol EPUNVEIN 1TPIKOV EIKOVOV, TPOGPEPOVTAS YPNYOPN Kol
akppn aviyvevon avopoiov. Ot adyopBpot fabidg pabnong (deep learning) eivon daitepa
ATOd0TIKOL GE QTN TNV €QUPLOYY, KaODS eivar og B€om va pabaivovv and tepdotieg Pdoeig
dedoévmy  elkOVOV Kot Vo avayvopilouv TPOTLTOL OV VTOJEIKVOOVV  TOOOAOYIKES
kataotdoelg (Stewart et al., 2018). H Al otnv wtpikn anewkovion €xel amoderydel wdiaitepa
OTOTEAECUATIKY] OTNV  aviyvevon Kokonbwv Oykmv, KopOoyYEWK®OV OVOUIADV Kol
TVELHOVIKOV TolNcemy. X MOAAEG mepmt®oels, ot oAyopiBuor Al eivon oe 0éom va
evromiCouv acBéveleg oe apykd otdole, TPV aVTEG Yivouy avTIANTTEG amd TOVG avOpPOTIVOUG
€101K0VG, KATL TOV emTpEnel TNV £yKoupn mapéuPacn kot tn PBeitioon g mpdyvmong Tov
acBevoic (Jiang et al., 2017).

Mia amd Tic oNUAVTIKOTEPEG TPOKANGELS OV AVTIETOTICEL 1 Al 6TNV AMEKOVIOTIKT
dyvoon eivar M dtaoeaion g akpifeag tov amoteleocudtov. Iopd Tig onuavtikég
podoovG, ot adkyopBpotl Al pmopet va gtvar evdlmtotl 6e GEAApaTa, £101KE OTaV TaL dEdOUEVA
exkmaidevong vl avemapkn 1 UN AVTITPOCOTEVTIKA. ¢ OMOTEAEGLO, OTOLTEITOL TAVIQ T
ocvvepyosio LETOED avOpOTOL Kot UNYovNng, MoTE vo eMPEPOIOVOVTOL TA ATOTEAEGLOTO, KO
va amopedyovior AGOn mov umopel va Bécovv oe kivovvo tnv vyeio Tov acBevoLg
(Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

EmumAéov, n Al pmopel va evioydcel T ¥pNon TG OTEIKOVIGTIKNG Sdyvmons LEGH
mg eneepyociog TpLodidoTatwv eKOVeVY. Ot VEEG TEXVOAOYIEG EMTPETOVY TNV KAADTEPT
OTLTIKOTOINGY] TV E0MTEPIKAOV OPYAVAOV KOl TOV 16TAV, YEYOVOS OV OELKOAVVEL TOVG
wTpovs va evtomilovv avouoiies pe peyoAdtepn axpifelo kot Aemtopépela. Avty 1
TPocEyylon cLVUPAALEL 6T pelON TOV SYVOOTIKOV GROALATOV Kol ot Peitioon Tov
arotelecudTov yia tovg acbeveig .H teyvoloyia avt dev mepropileton povo oty avaivon
ewovov. Méow g Al, ot glkOvVEG UTOPOVV VO GUOYETIGTOVV pe GAAL dedopéva achevav,
OMOG YEVETIKEG TANPOPOPIEG KOl KAVIKA OEOOUEVO, TPOCPEPOVTAG L0 TTO OAOKANPOUEVT)
ewova g vyeiag Tov acBevong kot dievkoivvovtag T didyvmon kot ) Bepaneio (Rubinger
etal., 2023).
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H avdivon atpikng siovag, mov vrootpileton and v teyvnt vonpoovvn (Al),
LETOUOPPDVEL TNV OVIXVELON KOt TN JLAYVMOT| 060eVELDY GE d1APOPOVE TOUEIC TNG OITPIKNC.
Teyvikéc pe yvopova tnv TeqvnTi vonuooovvn, onwg 1 Padid pnabnon kot T GUVEMKTIKA
vevpovikd odiktva (CNN), é€yovv Beltidost onuaviikd v okpifelo otov eviomiopd
acBeveldv Tov apEIPANGTPOEOVS OTT®MG 1 STk apEIPANCTPOoEdOTADELD, 1) NAIKIOKT
EKQPUAIOT TG OYPAS KNAIOOG KO TO YAAUK®UA, 0E0TOIMVTOS HEBAOOVG amelkdviong Omms N
ontikn topoypoeia cuvoyns (OCT) kol n potoypagio fubov. Ouoime, n TexVNTH VONUOGHVN
&xel Oelel TOAAG VTOCYOUEVT] GTNV OMEIKOVIOT] TOV £YKEPAAOV YloL TNV aviYVELOT OYK®V,
YPNOLOTOIDVTAG aAyOplOpovg PedtioTonoinong yo ) Pedtioon g anddoong ta&ivounong.
2V anekOvVIon TV TVELUOVOV, Erovv ypnotpomombel poviéda Pabiag pabnong yo ™
BeAtioon g okpifelag KatdTunong ot akTvOypaeies Bmpoka Kot TG aEOVIKES
Topoypapiec, aitepa yio ™ Sdyvoon tov COVID-19. EmumAéov, n vrofonboduevn amd
TEYVNTI VOTLOGVV OMEIKOVICT] LOGTOV, LE YPTOT PAOIEVEPYDV KOl LETAPOPAS pdOnong, £xel
BeAtidoer v Eykaipn aviyvevon kopkivov, Peitiopévn axpifeid tagivopnong kot
EKAENTUGUEVES TTPOYVMOOCTIKEG AVOAVGELS Y10l TOV GYEJACUO Kot TV TpOYveo™n g Bepameiog
(Pinto-Coelho, 2023).

[Tépa amd v ogBaiporoyia, T vevporoyia Kot TNV oykoAoyia, Ol EQPAPUOYES TNG
TEYVNTNG VONLOGUVIG GTNV OTEIKOVIGT] TOL NTOATOS KO TOV TAYKPEATOS £X0VV PEATIOOEL TNV
KOTATUNGT, TNV EKT{UNGN TOL OYKOL KOl TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO TNG OMEKOVIONG,
TPOCPEPOVTOS KAAVTEPES SLOYVOOTIKES Kol TPOYVOOTIKEG duvatdttes. [ mapdadetypa, n
TEYVNTN Vonuoovvn €xel emdeiel vynAn gvoucOnoio Kot €01KOTNTO GTNV OViXVELON TNG
avaeepopevng oaPntikng apgipiAnotpocdonddeiog Ko oty wpdPreyn g eEEMENG ™G
oxetilopevng pe v nikio exk@OAong g oyxpas kniidac. H vroBonbovpevn pe Al ontikn
topoypapia ovvoyng (OCT) éxer emiong amodeyBel molvtun ot Odyveorn Tov
YAOLKOUOTOG KoL TOL ONAUOTOG TG ypds knAidog pe a&loonueiotn axpipfeio (Pinto-
Coelho, 2023).

Ye po avaokémnon tov mediov epappoyng omd tovg Khalifa & Albadawy
avaAvOnikav 30 pedéteg oxeTikKd Pe TO POAO TNG TEYVNTNG VONUOGLYNG oTn Pedtioon g
SYVOOTIKNG OTEIKOVIONG, KOTNYOPLOMOIMVTOS TOV OVTIKTUTO TNG o€ TEGGEPIS TOUEIG:
Avaivon ko Epunvela Ewovog, Agttovpyikn Amotedeopatikotnea, [Ipofieyipudtro kot

E&atopucevpévn Yyeio kot Ymoom)piEn Khwvikov Amogdoewv. H texyymt) vonpoovvn
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EVIOYDEL TN OlYVOOTIKY OKPiPe aviyveLOVTag TOAVTAOKA HOTIRo 0 10TPIKEG EKOVEG,
evromilovtag avouaiieg Kot peidvovtog 1o avipamvo Adbog. Ta povtéda Pabidg pabnong,
Om®G Ta oLVEMKTIKA vevpovikd diktva (CNN), €yovv amoderybel amoteiecpatikd cTov
EVIOTIOUO AEMTOV OVOUOMOV o O1dpopec MeBOdOVG amekdviong, omd  HOyvnTIKN
Topoypapio £0¢ a&ovikn topoypapio. Ot eQaploYEG TEXVNTAG VONUOCHVNG £Y0VV PEATIOGCEL
He emtuyio TNV oviyvevon Tov Kapkivov tov opbov, Tov 6{mv Tov mvedpova, g dopfnTikng
AUPIPANCTPOEOOTADEING KAl TV OYK®OV TOL YOOTPEVIEPIKOV, EEMEPVAOVTASG GLYVA TOVG
avOpOTIVOUG aKTIVOAOYOLG oe gvaichncio ko akpifelo. EmmAéov, 1o cvotiuato mov
Baciovtar otV TEYVNT VONUOGLVN GLUPBAAAOVY OTn  pei®oN TV SlOYVOCTIKOV
COOAULATOV, JOCEAAILOVTOC GLVENELG Ko a&lOTIOTES epunveleg akOUn Kot o€ OVGKOAEG
KMvikég meputtdoelg. Ocov agopd TN AETOLPYIK OmOdOCT), M TEXYNTH VONUOGHVN
EMTOYOVEL TNV epunveia TG £1KOVOG Kot PEATIOVEL TN GYEGT KOGTOVG-UMOTEAEGLATIKOTNTOG,
Meléteg €0e1&av OTL 1) TEXYNTH VONUOGUVI EVIGYVEL TNV TOYVTNTO PONG EPYUCLDV, 110iTEPA
oe puOuicelc vynang mnong 6mwg to tunuoata éktaktng avaykng. Toa CNN Ernouav
KaBoploTikd poro omnv aviyvevon OL®V GTOLG TVEVHOVES TOL YAOMKAV amd EUTELPOVS
OKTIVOAOYOLS, VM 1 000VTIKY amelkdvion pe vmootnpiEn Al peiwce onpavtikd tov ypovo
epunvetog. EmmAéov, o porog tov Al omn peiwon 100 KOOGTOLG €lval TPOEAVNG oTNV
wKavOTNTE TOL VO EANYIOTOTOLEL TIG TEPITTEC EMAVOAOUPAVOUEVES COPMOELS KOl TO
OlyVOOTIKO GOAAUOTO, HEWOVOVTOS TEAIKA To €6000 vystovouikng mepiboiyng. H
vrofonBovpuevn and Al gpunveia akTvoypaeldv BmOpaKog Kol aEoVIKAOV TOHOYPUOLOV EXEL
emiong amoderyfel 1L amlomolel TIg SYVOCTIKEG SLOdIKAGIES, EMTPEMOVTAG TOVTEPT AW
KAMVIKOV omo@doemv katl BeAtiopéva omoteléopata tov acbevaov (Khalifa & Albadawy,

2024).

3.3 AI oty mpofieyn acleveimv kar povreiomoinen vyeiag

H mpoPreyn acBeveldv péow g tEXVNTNG VONUOCUVNG ATOTEAEL vy OKOUT TOUEN
pe onuavtiky ovvopukn. H Al pmopel va emeEepyaotel dedopéva and d1dpopeg mnyEg, Ommg
0TPKa apyeia, yevetikd dedopéva, amoTeAEcHOTO EEETACEMV Kot aKOUO Kot dedopéva amod
(POPNTEG GVOKEVES, Yo VoL TPOPAEYEL HeAAOVTIKES aoBéveleg N emdeivwon ¢ vysiog TV
acBevov. Avt 1 duvatdtnTa givar eEoPETIKA ¥PNOIUN Yo TNV TPOANYT acbeveldv Kol

BeAtimon g mowvttag {one tov acbevav (Alsuliman et al., 2020). H Al ypnoipomoteitot
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oLYVA Yo TN povteAomoinom g eEEMENG TV ypdvimv acbeveimv, dmwg o dtafrTng, ot
Kapdloyyelokég madnoelg kol o Kapkivoc. Méoa and v aviivorn peydiov dedopévav, ot
alyopifpot Al pmwopovv va mpocdlopicovuy ToVg TOPAYOVTIES KIVOUVOL KOl VO ONUIOVPYHCOLV
TPOYVOOTIKG LOVTEAD OV TPoPAEmovy TNV mBavOTHTA EREAVIoNS pog acBévelag. Avt) M
TAnNpoopio. pumopel va ypnotponombel omd Tovg YTpovg Yoo va. AApPAvouy TPOoANTTIKG
pétpa, Bedtidvovrog v €kfaomn tov Bepaneidv (Panch et al., 2018).

H yprion g Al omv wpdPreym acbeveimv dev meplopiletor poévo o€ peydaovg
minBvopovg. E&atopukevpéva poviéda vyeiog pmopodv va avamtoyfodv yio LELOVOUEVOLS
acBeveig, AapuPdavovtog vwdyYN To YEVETIKO TOLG TPOPIA, TO 1GTOPIKO TOVS KOl T OESOUEVAL
Tov TPOTOL (®NG TOVG. AVTA TO POVTEAN EMTPEMOLV TNV OVATTLEN €EATOUIKEVUEV®DV
OTPATNYIKOV Yol TNV TPOANYT aGOEVEIDV, TPOGPEPOVTOS IO TTLO GTOYEVIEVT] TPOGEYYION
ot dweipon g vyeiog (Ahmed et al., 2020).

[Mopd t1g dSvvatdtteg g Al oy TPOPAEYN acBeveldv, VITAPYOLY Kol TPOKANCEL.
H mowdmta tov dedopévmv mov ¥pnoLomotodvTot yio TV EKTaidevor Tov adyopifumv sivat
kpiown v v akpifela tov TpoPréyemv. Agdopéva Youning Totdtntos 1 eAAm dedopéva
UTOPOLV VO 0ONYNGOLV GE GOAAUATO OV EMNPEALOVY TNV EYKLPOTNTA TOV TPOPAEYEMDV.
Emiong, {nmuota nokng, 6mmg 1 1010 TIKOTNTO TV 0ES0UEVOV, TOPAUEVOLY CNUOVTIKG OTAV
wpokeltonl yo. v enegepyacio mpocomikav mAnpogopudv vysiog (Rubinger et al., 2023). H
povtelomoinon ¢ vysiog pe Al pmopei emiong va ypnopomrombei ce eminedo dNUOCLOG
vyelag yoo ™V TPOPAEYN Kol TNV OVIIUETOMION €mdNUdV. Me TN ypnon dedopévav ce
npaypotikd ypovo, n Al umopel va Pondncer 6tov eviomGHd TACE®V Kol TPOTOTOV TOL
vrodewvoovy v mhovotnta e€dmAwong poAvouatikov acbeveldv, cvuPdiiovtag €1l
omv &ykoipn Aqyn pEtpov mpdinyng (Stewart et al., 2018). Ot gpapupoyéc g Al oty
WTPIKN TPOCPEPOLY CTUAVTIKESG EVKALPIES Y1l TNV EVIGYLON TNG dYVAOGTIKNG aKpifelag, Tnv
npoOANYN acBeveidv kot ™ Pertimon tov oanotelecpdtov tov Ogponeidv. Qotdco, m
OMOTEAECLOTIKT] YPNOT CLTOV TOV TEYVOAOYLDV EAPTATOL QIO TNV TOLOTNTA TOV OEOOUEVDV,
™ ovvepyacio HETAED YIOTPOV Kol UNYOAVOV KOl TNV OVTILETOMTION TV Noikdv (ntnudtov
TOV TPOKVITOLV Otd TN ¥PNoN TS TeXVoroYiag avtrg (Briganti & Le Moine, 2020).

To mpocappootikd poviélo cuvorov Stacking mov mpotdbnke oty £pgvva twv Du et
al., Bektidver v wpoPreyn tov cakyap®ddn dwfntn (ZA) evoouatdvovtag TOALUTAOVG
tavopntég STpOVTOG TOPEAANAC Lo 160ppomio. PETAED NG TOAVTAOKOTNTAG TOL

povtédov Kot g akpifelag mpdPreyns. Ta mapadociakd poviéda Stacking cuyvd emiéyovv
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Baocwkovg taivountéc pe Pdon v axkpifeio g mPOPAeyNsg, ayvomvtag TNV apyn
«OTOGVVOESTG GOAALATOG-AGAPELNCY, 1) OTTolo dIVEL EULPAOT] GTNV TOIKIAOHOPPia HeTalD TV
Bacwov Tavountdv. Avti n HEAETN €1GAYEL Hid TPOCAPUOGTIKY] HEB0SO Yo TNV emhoyn
Bacwov taévountdv a&lohoymviog poviéla ypnowworolmvioag T Pabuoroyic F1 xot
ototiotikés Q ywoo ™ petapfintoétmra. H pébodog Tree SHAP ypnowomoleitor yuoo v
epunveia TG oNUAGIOG TOV YOPAKTNPICTIK®V, OTOKAAVTTOVTAG OTL TOPAyovTeg Om®S 1
vevikn vyeia (GenHlth), o AME kot n nAikio GupBAAAOLY CNUAVTIKA GTOV Kivouvo dtapnTn,
EVA YOPOKTNPLOTIKA OIS 0 EAeyyog yoAnotepOANG (CholCheck) kat 1 KatavaAmon aAKOOA
&xovv ehdytotn emidpaon. To TpocapprooTikd HoviéAo Tov cuvolov Stacking vreptepel 1060
TOV TOPOOOGLOKDOV HOVIEA®V OGO KOl TV TOPAS0CIHK®OV HoVTEA®V otoifacng 6cov apopd
mv TpoPAeyM DM, eMTLYYAVOVTOG AVATEPES LLETPNOELS a&loAdynong,
ocoumepthappavopévov akpipetag 0,7559, axpiferog 0,7268, avaxinong 0,8132, faburoroyiog
F10,7684C3 xou tyung 0,7684 AUO, kou tyung 0,7684 AUO, kot T0 LOVTEAO TPOCAPLOGTIKOV
ovuvolov Stacking, emitvyydvoviag avatepeg PETPNoElS aEloAdynonG. Xe cOYKPIoN HE T
TOPAdOGLOKA LOVTELD UNXOVIKNG eKILEON oG Ko cuVOLoL Otmg To Bagging kot to Boosting,
TO TPOTEWOLEVO HOVIEAO EMOEIKVVEL LYNAOTEPT TPOYVMOTIKY 100 Kot otifapdtnro.
Qot060, €V® TO TPOGOPUOCTIKO HOVTEAO evioyvel v  oaxpifela  mwpdPrieyng, n
TOAVTAOKOTNTA TOV TOPOUEVEL TPOKANGY], TOL omontel mepoutépw PeAtioTonoinon yia

epapuoyég mpayuatikod koouov (Du et al., 2024).

3.4 Poumotikn yeipovpyikn ue ty ypyon Al

H popmotuc yepovpywn givor évag omd tovg mo eEeAyUEVoug ToUElG EQapUOYNS TNG
texvntg vonuoovvig (Al) oty wtpikn. Ot pounotikég cLokeLEG OV eA&yyovtol amd Al
EMTPEMOVV GTOVG YEPOLPYOVS VO TPAYLOTOTOOVY emeUPAcELS pe peyordtepn axpifeta,
Myotepeg mopeUPAoES Kot TayOTEPN AvAPP®ON Yo TOvg acbeveis. Zvotuata énwg to Da
Vinci Surgical System, mov givor mAEov eVpEMS SLAOEOOUEVA, ETTPETOVY GTOVG YELPOLPYOVS
v ekTeEAOVV ToAVTAOKEG emepPdoelg pe eldylota emepuPatikés pebddovg, avcdvovrog v
axpifelo Tov Kiviioemv kot petmvovtag tovg kivovvoug (Kilic, 2020).

H yprion Al ot poumotikn xepovpyikn emrpénet ) PeAtioon g axpifeog pécw
olyopifumv mov avoAldovv oE TPAYUATIKO YXpOVO T Oedopéva Tov  acBevolg Ko

TPOGaPUOLOVV TIG KIVIGELG TOV POUTOT avaAoya pe TV Katdotaon. Ot xeipovpyol propovv
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va emPAémovv T dradikacio kot vo exgpfaivouv puévo 6tov gival amopaitnTo, aenVovTag To
ocvotnpa Al va ekteléoet Tig To KPIGIHEG EVEPYELES e peyoAvTepN aKpifela amd 6,11 Ba fTav
dvvatov pe avBpomva yépa. H Al ot poUmoTIKN YEPOLPYIKN EMITPENEL €MiONG TNV
EKTOIOEVOT TV  YEPOLVPYDV UEC® TPOCOUOIOoE®V 7oL Pacilovtor oe  dedopéva
TPOYUATIKOV TEPLOTATIKOV. ATO Bonbd otV TPOETOOGIo TOV VEDV YEPOVPYDY Yo TLO
dvokoleg emepPdoetg, eved TopdAInAa pel®VEL TOV Kivouvo yuo Toug acBeveic. EmmAéov, 1
POUTOTIKT YEPOVPYIKT ETMTPETEL GTOVS YIOTPOVS VO EKTEAOVV OTOLOKPVGLEVES YELPOVPYIKEG
eneuPaoelg, KATL mov OlevkoAvveTal amd T ypnion Al yio v duecn TPOGUPUOYY| OTIC
ouvOnkeg g eméppaong (Rubinger et al., 2023).

H oavtopotn avayvaopion pong epyaciov yewpovpyikng enéppaons (SWR) esivan
amoPoiTNTN Yot TNV 0ELOAGYNON TOV YELPOVPYIKMV OOIIKAGIDV, TOV YOPIGUO TOVG GE PACELS,
Pruota, epyocieg kot evépyeleg. Ot mpmdipeg mpoceyyioelg unyavikng panong yio to SWR
elyav meproptopévn emtuyia, oAAd to povtéda Pabidg pddnong, oémwg ta CNN kot ta
emovaloapPavopeva vevpwvikd diktva (RNN), €yovv Bedtidoer onpoavtikd v oakpifeta
avayvopione. Ot mpdoeates e€eMEelg, cLUTEPILAUPAVOLEVOV TOV YPOVIKMDV GUVEAIKTIKOV
OIKTVOV TOAAATADY EPYACIAOV KL TOV VEVPOVIKDV JIKTVOV TOAAATADY EPYACLOV, EVIGYVOVV
TNV OVOYVOPLIoT] PONG EPYOCLAOV OVOADOVTOS TN XPNON YEWPOLPYIK®OV PYOAEi®V Kol TNV
avayvopion yepovoutov. Qotdco, avtd ta povrédo Paciloviar oe peydho Pabud oe
pHeYaANG KMpOKog EMOMUACHEVE GUVOAQ  OedoUévav, KOOIGTOVTIOG TOV  GYOALNCUO
dedopévov o ypovoPopa kot damovnpn owdikacia. Teyvikég evepyodg pabnong, Omwg
povtéda pe Paon TN ypovikn eEhptnon peYAAng euPérelag, €xovv mpotabel yoo va
LETPLACOVY QVTNV TNV TPOKANCT BEATUOVOVTOG TNV OMOTEAECUOTIKOTNTO TNG AVAYVAOPIONG LE
dedopéva Ayotepo emonpacuéva (Knudsen et al., 2024).

Ot ovtopoatomomuéveg petpnoelg amodoons (APMs) a&lomoovv v texvn
vonpoovvn kot TN pnyoviky péddnon (ML) yw v ovikeipevikny  a&oAdynon g
YEPOVPYIKNG EMAPKELNG, SOKPIVOVTAG TOVG E€101KOVE KOl TOLG OPYAPLOVS YEPOVPYOVS UE
Baon ™ cvppan, T0 dEoUo KOUTOV Kol AALES Paocikég epyaocie. EmumAéov, ta poviéia
TEYVNTNG vonuooLvng Ponbodv otn HETPNOT NG YEPOVLPYIKNG SLGKOAING avoADOVTOG TO
YVOOTIKO POPTO €PYOCIOG KOl TIG PUGIOAOYIKEG OMOKPIGEIS GE OLOPOPETIKES YELPOVPYIKESG
epyaoiec. [Tépa amd v a&loAdynom anddoongc, n TeXVNTH VONHocOVN Tpombel Tov peaiiopo
™G XEPOLPYIKNG TPOCOUOimong Kot TN PeAtioronoinon avatpo@odotnonsg. Ot tpéyovieg

TPOCOUOIWTES ay@VILovTol Vo avamapdyovy e axpifelo TIG TUPAUOPOOCELS TOV LAANKDY
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16TV, TEPLOPILOVTOC TNV OMOTEAEGLOTIKOTITA TOVS GT XEPOVPYIKY ekmaidoevon. H pnébodog
nenepacpévov ototyeiov (FEM) givar 1o pvcd mpdtumo yio TV TPOCOUOI®moN HOAUK®OV
OTOV, OALL OVTILETOTILEL TPOKANGEIS LTOAOYIOHOD KOl EKTIUNONMG TopouéTpmv. Exovv
npotabel dopbdoelc mov Pacifovioar 6to Al ¥pPNOIUOTOIDOVTAG VELPOVIKA SIKTLO Yo TN
Bedtiwon TV tpocopoidoemv tov Pacifoviat o FEM. EmmAéov, ot unyoavicpol avadpaong
0€ TPOYUATIKO XPOVO TTOL TPOPOSOTOVVTAL LE TEXVITH VOTLLOGUVT] PEPVOVY ETOVACTOCT OTN
YEWPOVPYIKN  exkmaidevon mpocapuolovtag v koboonynon pe Paon v amdooom
uepovopévav ekrodevopévav (Knudsen et al., 2024).

To moladtepa yvootd w¢ Robodoc, eivor éva mponyuévo poumotikd cvotua
Aelavong Paciopévo o€ €KOVEG TTOV YPNGILOTOLEITOL Vit OMKT apOpOTAAGTIKY YOVOTOG.
Emutpéner v oaxpP] tomoBétmon eopmmudtov kot v okpipi] omoKOTAGTAGT TOV
pnyovikov  aova  1oxiov-yovaTov-aoTpaydAov  HECH  TPOEYXEPNTIKOD  TPLGOAGTATOV
oxedopov. Avtd 10 ocvotnua €xel omoosyBel Ot pewdvel ta axpoio onueion ™G
kaxogvBuypauong e€acparilovrag eatopikevpéveg unplodeg topés, axpifr] oTPOPIKY
eLOLYPAUIIOT KOl EAOYIOTOTTOUDVTOG TA avOpOTIVOL cEAApaTe Tov oyetilovtol pE TIC
ovuPotikég texvikég komnc. To ovommua TSolution-One® axolovbel pior cvykekpyuévn
YEWPOVPYIKN TEXVIKN, TOL TEPAAUPAVEL TPOEYYEPNTIKY OTEIKOVIOT), TPOYPOUULATICUO
EIKOVIKNG XEPOLPYIKNG EMEPPAONG KO SEYXEPNTIKY poumoTikn Aeiavorn. Eved 1o chotnua
TPocPEéPEl VYNAN axpifela, €xel mEPOPICUOVG OTMG OVOKOAN eKpdOnon kot EAdelyn
JlEYXEPNTIKNG EveEMELNG, TOL 00MYEL OE TEPIGTAGLOKT £YKATAAEWYT TNG dradikaciog. H oyéon
KOGTOVG-0amoTeELeGLOTIKOTNTOS £Eak0oA0VOEL va amoterel avnovyia, KaBmS To VYNAO KOGTOG
TPOUNOEdY Kol TO AELTOVPYIKO KOGTOG ONUIOLPYOVV OIKOVOUIKEG TPOKANCELS Yo, TO

10pouata (Liow et al., 2017).
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Eixéva 4: Poumotiké obornua TSolution-One® (Liow et al., 2017)

To CyberKnife eivor éva  poumotikd ocOGTNUE  OKTIVOYEPOVPYIKNG OV
YPNOOTOEITOL Yio TV Tapoyn akpPolc, vyning d6ong aktvobepameiog oe OYKOVS Kot
GALOVG OVAOUOAOLG 10TOVG. XPNOIHoTolEiTol Kuplwg Yo T Ogpameio KopKivov ToL
EYKEPALOV, TNG GMOVOLAKNG GTNANG, TOL TVEVUOVO, TOV NTOTOG, TOL TPOCTATN Kol GAA®DV
KopKivoy, KaBdg Kot Yo P KOPKIVIKEG KATAGTACELS OTMG o1 apTNploQAePikés dvomiacieg
(AVMs) kot n vevparyio Tov Tpdvpov. X avtifeon pe v mopadociokn aktvobepaneia, to
CyberKnife givon pun emepfoatikd, dev amaitel AKapnTto TAAICIO Yo aKIVNTOTOINoN Kol pmopel
va mopakoAovBel kot va Tpocapprolel v Kivnon tov acBevolc oe mpaypatikd ypévo. To
CyberKnife evoopoatdver teyvoloyia mov Poaciletor oe Al Xpnoipomotel kaBodnynon
EIKOVOG GE TPOAYLLATIKO YPOVO KOl POUTOTIKT] Kivnor yio va mopoakorlovdel Toug OYKovg Kot va
mpocapuolel avaroyo Tig 0éoueg axtivoBoMlMag. Avtd Tov emtpémel vao, aviiotodpilel v
kivnon tov acBevolg, dmwg M avamvon, yopic va amotel dxountovg mepropiopots. Ot
alyopipor  tervNTG  vonuoovvng ocvuPdiiovv ot PeAtiotomoinom Mg TAPOYNS
axtivoPoiiag, dtuceaiiloviag vymin akpifeta, eAaylotomoldvVToS TopdAinia ) {nud ctov
nepPdrirovia vy 10t6. To cvouo TPOSapUOleETal GLVEXDS KATA TN OldpKeEld NG
Oepancioc, fertidvovtag TV akpifela Kol TV ac@AAEld TOV acOEVOV.

H épevva towv Romero-Gameros et al., avélvoe 57 acbeveig pe axpopeyodio mov
vmofAOnkav oe  Ogpameia  pe  axtivoyepovpykr] CyberKnife, a&oroydviag o

amoTeEAECUATO TOGO TNG OMOTEAECUATIKOTNTAS OG0 Kol NG acpdiewng. H pelét avéepepe
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10606To Proynukng veeong 45,6%, pe 10 33,3% tov acdevav va emtuyydvouv Poynukd
éleyyo ko 1o 12,28% va emttvyydvovy mAnpn Poynuikn ioomn. H aktivoysipovpyikn odnynoe
oe onuavtikn peiowon tov emmédov GH wor IGF-1 ko peiwoe v avaykn yio
QOPULOKOAOYIKN Bepameia e TNV TAPOdO TOV Ypdvov. QoT0c0, 1 Bepameio 0dyNoE eniong o€
aLENUEVO TTOGOGTA OPUOVIK®V EALEIYEMVY, CLUUTEPIAAUPBAVOUEVOD TOV VTOBVLPEOEISIGLOD Kot
TOV VTOKOPTILOAMGHOV, E TOV TAVLTOVTOPVOIoUO va avéavetar and 1,75% oty évapén oe
24,56% omv mapakorovOnon. H pekétm dev Ppnke mepummtdoelg OmTIKNG vevpitdag M
EYKEPOAKOV €MEIGOO10V Kol MTELYONKE TOTIKOG EAEYYOG TOL OYKOL 6To 100% TV 0cOeVDOV.
Ta vynAidtepa Paowd eminedo IGF-1 wor n eofor) otov onpayy®ddn KOAmoO
avayvopioTnKoy ®¢ Tapdyovteg KvoLvvov yia emipovn Proynukn dpactnpdomra. H
axtvoyepovpyikr] CyberKnife €0eie amotedecpatikdmmra og emkovpikn Oepameion otnv
aKpopEYaAin, LLE TOCOGTA VPECNG GLYKPICIHO Le TPON YOV UEVES LEAETES. L26TOGO, TO TPOPIA
ACQAAELNG TOPOUEVEL OVNGLYNTIKO AGY® TNG QENUEVIG GLYVOTNTOG OVETAPKELNS OPLOVADV
™m¢g vmoguong. Ot meplopiopol g peAétng mepleddpPovay pikpd péyebog deiyuartog,
neplopopéva  dedopéva  moapapétpov  Ogpameiog Kot po OYETIKG  cOvToun mePiodo
napaKorovOnong, M omoio pmopel vo €YEl VROTIUNGEL TIG WOKPOTPODECUES EMMTOCELS.
[Mopora ovtd, Topéyel TOADTILES TANPOPOPiES Yoo To poro Tov CyberKnife otn dwoyeipion
™G aKpopeyoriog, ToviCoviag v avayKn Yo TeEpUTEP® Hakpompdlecueg LEAETES Yo TN
Bedtimon tov mpwtokOAwV Ogpameiog Kor TV gloyiotomoinon TV avemBiuntwv

evepyelwv (Romero-Gameros et al., 2023).

3.5 Avtouarny emeepyacio SE00UEVMWY ATO NAEKTPOVIKOUS PAKELOVS VYEIAS

(Electronic Health Records - EHRS)

H ovtopat enefepyacio dedopévov amd niektpovikovg gakéiovg vyesiag (EHRS)
elvan o kpioyn epappoyn e Al oty watpikn, emttpémovtog tn Pertiooon g dayeipiong
dedoUEVOV acevAdV Kol TV TOYVTEPT TOPOYN LUTPIKMY TANPOPOPIDYV GTOVG EMOYYEALOTIES
vyelog. H Al BonBd otn ovihoyn, opydveon kot avaivon dedopévaov amd toug EHRs,
TPOCPEPOVTOS GTOVS YTPOVS TN duvatdmTa va €xovv mpdoPacn 6 OAOKANPOUEVES
TANPOPOPieC oYETIKA e ToV aobevi| o mpaypatiko ypdvo (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

Ot aAyopBpot Al givan og Béon va evtomilovv TpOTLTO KO TAGELS GTOL OEOOUEVH TMV

EHRs, kdtt mov emtpémer v €ykouprn O1dyveorn acheveldv Kot T AYn TPOANTTIK®OV
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pétpov. o mapaderypa, n Al propet va avadldcet 1otopikd dedopéva yio va TpofAEyeL Tov
Kivouvo gpedviong kdmolag acBévelng otov acbeviy M va mpoteivel eSOTOMKEVUEVES
Oepamevtikég emAhoyéc. Avtiy 1 duvaTOTNTO PEATIOVEL TNV TOWOTNTO TWV LINPECIOV VYEIOG
Kol emTaybVeEL T ANym otpikov arnopdoewv (Jiang et al., 2017). EmmAéov, n avtdpotm
eneepyacio tov EHRs peuwver tov ypoévo mov damavodv ot emoyyeApatieg vyeiag yio
YPOUPEIOKPOTIKEG OLOOIKOGIES KOl EMTPENEL GTOVS YIOTPOVG VO EMKEVTIP®OOVV TEPIGGOTEPO
ot o@povtida twv acBevov. H Al dievkoAbver emiong v avaivon HEYAA®V OyK®V
OEOUEVDV, EMITPEMOVTING GTOVG EPELVNTEG VO EVTOMIGOVV VEEC TAGELS KO VO, TPOTEIVOLV TLO
otoxevpéveg mopepupdoetg yio ) dnuoota vyeia (Ahmed et al., 2020). Qot660, 01 TPOKANCELS
neptlopfavouv tn dayeipion G WOOTIKOTNTAG TOV SEGOUEVOV Katl TNV eEac@AAIoT OTL Ta
ovotiuoto Al givar aomiota kot dwpavhy. H éAdenyn dwopdvelag (to Aeyopevo black-box
problem) ota povtéha Al pmopel va dnpiovpynoet avnovyieg oyetikd pe tov Tpdmo ANyng
ATOPACEDY OO TOLG aAYOpiOHoLS, VD Ol TOPAPLACELS OEDOUEVMV AmOTELODY GNUAVTIKY
avnovyia yio toug acbeveig (Muehlematter et al., 2021). Ta dedopéva cuyva VITOPEPOLY ATO
Intuata TotdTNToS, GCLUTEPIAAUPBOVOUEVAOV TG EAAMTOVS, TMV ACVVETEUDY, TOV CPAUALATOV
Kot TG EAAEWYNC TANPOQOPLOYV. AVTA TO TPOPANUATO TPOKVATOLY AOY® TOGO TEYVIKAOV OGO
KOl KOWVOVIKOV Topayoviav, Ommg ol mEselg epyaciag, n AavBacuévn texunpioon, n
EMEWYN TUTOTOMUEVOV TPOTOKOAMAWV Kol M un PéAtiot oyedioon ocvotmudtov EHR. H
KOKN o10TNTO dEQOUEVOV UTOPEL VO ETNPEACEL OPVNTIKE TV ACPAAELD TOV 0G0evaY, TNV
OTOTEAECUATIKOTNTO TNG VYEWOVOUKNG TEPIBOAYNG KOl TNV KAMVIKT €pELVa, 0dNYADVTOG
LEPIKES POPEG GE TAPOTAMVNTIKA GLUTEPAGUATA 1) G Un ypnoipomomcipua dedopéva. H
QVTILETOTION ALTOV TOV (NTMratov amortel po dounuévn tpocéyyion yuo v aglohdynon
MG TOWOTNTAG TOV 0ed0péVAV, 1 omoio TepAapUPavel Tov KaBOPIGHO T®V OTOITNCE®V
OedOUEVMV, TN HETPNOT TNG TOWOTNTOG TOV OESOUEVAV, TNV OVAALGT CEUAUATOV Kol TNV
epapupoyn Pertiwvoewv. ‘Exovv mpotabel O1dpopeg otpotnyikés yio T Peitioon g
TOWTNTOC TOV OEOOUEVOV, OTMG 1 EKMOIOELOT] TOV TPOGMOTIKOV, T TLTOTOUNUEVT
TEKUNPIOON, 1N KAAVTEPT] YPNOTIKOTNTO KOl 1] CLUUETOYY] TOV achevav oty okpifela Twv

dedopévav (Ozonze et al., 2023).
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3.6 Ilpoocwmkn 1otpixny kot Ocpancio (Personalized Medicine)

H eloatopukevpévn wtpiky (PM) sivor o e€elMoodpevn mpocéyylon otnv
vyelovokn mepiBoiyn mov mPooapuolel TIC GTPATNYIKEG TPOANYNG Ko Oepomeiog o€
HeROVOUEVOLS 0o0evelg e PAON TO YEVETIKA, QOIVOTLTIKA YOPOKTINPIOTIKA KOl TOV TPOTO
Cong Tove. AVTITPOCMOTEVEL L LETATOMION Otd TO TAPUdOGLoKd HovTéAD "éva péyebog yia
o6Aovc"  mpog otoyesvpéves Bepameiec mov Eyovv oxedlootel Yoo ™ Peitioon TV
amotelecpudTov ™G Oepoameiog. Av kot dev vmlpyel KoBOMKA OmOdEKTOS OPIGUOG, Ol
Ymovpyol Yyeiag e EE opilovv to PM w¢ yprion Hoplakod mpo@id, 10Tpikig omeikoviong
Kot ogdopévav tpdmov (NG yi TV Tapoyn TG 6mOoTNS Bepaneiag 610 6MGTO ATOMO T
owot oTiypn. Ot mpdodol OTIG YEVETIKEG OOKIUEG, TNV TOWTOMOINON PlOdEIKTOV KOl TNV
texvntn vonuoovvn (Al) épovv emtaydvel v avantuén tov PM, vrdcyovtog onuoviikd
0QEAN oV TPOANYM, TN ddyvwon kot T Bepaneia acBevermv. QoTOG0, 1 €Vpeia VIOBETNOY|
TOV TOPOVCIALEL TPOKANGELS, GULUTEPIAOUPBOVOUEVOV OIKOVOUK®DV OVINGLYLOV, TNOKOV
Kpunpiov kot mlavov oAloy®v oy mopoyn Kol aSloAdYNnon LANPECIOV VYELOVOUIKTG

nepifaiyng (Stefanicka-Wojtas & Kurpas, 2023).

H toyelo avantoén tov dedopévov vyglovopukng tepiBoiyme, mov avaeépetol 0Tt
avéavetar kotd 48% emoimg, Tapovsldalel EvKoPies KAl TPOKANGELS Y10 TN LETOTPOTT] TMV
dedopévov oe KAMvikd opéAn. H petatponn] avtod tov 1€pdoTion GYKov TANPOPOPLOY GE
TPOYVAOCTIKA S0yVOGTIKA Kot eEatopkevpéveg Bepaneieg stvon amapaitntn yio ™ Pertioon
TV onoteAecpatov tov aclevov. To PM mpoceépet moivdapiOpa mieovektnpata, Ommg
akpPéotepeg dyvMOELS, OTOYELUEVES Oepameieg pe Alyotepec mopevepyeleg, PeAtimpévn
POy acBeveldy, peimon kOcTOLG Ko ovénpévn ocoppetoyn tov acbevav. Kabog
tervoloyia Kot 1 épevva cvveyilovv va mpoodevovy, to PM Ba cuvveyioel va eEghicoetan,
o0My®VTOG TNV Kotvotopio otnv vysovopky mepifoaiyn kot dwacpariloviag mo axpiPeic,
amoteAecLOTIKEG Ko eEatoptkevpéveg Depamneieg yia tovg aiobeveic (Suwinski et al., 2019).

H Al nailel évav avEavopevo poro otnv e&otoutkevpuévn worpikn (personalized
medicine), 1 onoia BacileTor 6TV AVAAVOT TOV LOVOIIKMV YEVETIKAV, TEPIPOALOVTIKAOV Kot
KAVIKOV Y0paKTNPIOTIKOV KABE 060EVOLG Yo TV ovATTLEN TPOGAPUOGUEVMV BEPATEVTIKMV
Moewv. H Al ypnowonoteitor yio v avdAlvon HeYOA®V 0EO0UEVOV, OTMOC YOVIOLMUOTIKA
dedopéva, 1otoptkd vyeiog Ko dAAeg Proloyikég mAnpogopieg, dote vo Onpovpyndodv

eCatopukevpéva  mAdvo  Oepomeiog mov  pEyGTOMOWOHV TNV OMOTEAEGUOTIKOTNTO oL

27



elayloTomolovV  TIg avembounteg evépyeeg (Briganti & Le Moine, 2020). Xtnv
eCatopukevpévn atpikn, n Al umopei va fondnocet ot dnpiovpyic TPOYVOGTIKOV LOVIEAMV
Y10 TOV TPOGOLOPICUO TG TO KATAAANANG Oepameiog Yo KaOe acOevr|, Aapdavovtag vwoyn
TN HOVOOIKY] YEVETIKY] TOV ocvotaon. Evoc onuaviikog topéag epapuoyng g Al sivor m
KapKwvikny Oepamneio, 6mov ot akydpiBuot Al avarhovv yevetikég HeTAAAAEELS Kot TpoTEIVOLY
eCatopkeVUEVEG OepameVTIKEG ay®YES, OMMC TN YPNON OLYKEKPUEVOV (QOPUAK®V Yol

oToyeLVIEVT Bepoameia kKapKvik®V kKuttdpmv (Sahu et al., 2022).

"Epevva Yo tnv Ac@aiero epfoiiov Kot @appdkmy

H mopadociokn ovokdivym oeoppdkov Poaciletor oe evtatikd Kot ypovofopo
TEWPAUATIOUO, EVO Ol TEYVIKEG TEYVNTNG VONUOGUVNG EMTPEMOVY TNV OTOTEAEGUOTIKY
avdAvon HEYAA®Y GUVOAWMV JEOOUEVMV Y10l TV TPOPAEYN NG AMOTEAEGUOTIKOTNTOS KOt TNG
To&oOTNTAG TOLV EOapUAKoL pe VYN akpifela. Ta poviéha mov Baciloviar onv TeXVNT
vonuoovvn €yovv mpoPAréyet pe emtuyion T PlOAOYIK dpacTNPOTNTO KOl TIC OVGUEVEIS
EMOPACELS TOV PAPLOKEVTIKOV EVOGEDV, EMTPENTOVTOS TOV GXEOAGUO PLOdPACTIKOV HopimV
pe erdyloteg mapevépyeles. Emmiéov, n texvnty vonuoohn VIGYLEL TNV OVAYVAOPLOT TOV
OAANAETIOPACE®Y  QOPUAKOV-QOPUAKOD, PeATiOVOVTAG TNV  EEATOMIKELUEVT]  LOTPIKY|
npocapuoloviag Oepomeieg oe pepovouévovg acbevelic pe Pdon yevetwkd mpoeid Ko
avtamokpicelg oto edpuaka (Blanco-Gonzalez et al., 2023).

[Tépa amd ™ PeAtioon TV SvvatotTOV TPOPAEYNS, M TEXVNT] VOMLOGUVT
dwdpapatifel kpicino porlo otov de novo GYeEdCUO VEOV QUPULOKEVTIKOV EVOGEMV LE
OVYKEKPIUEVES 1010TNTEG, EKOLYYPOVILOVTAG MO TOPASOCIOUKA apyn] Kol EVioong TOp®V
dwdwasiog. Ta poviéda TexVNTAG VONUOGUVIG, EKTTOOEVUEVA GE BACELS OEOOUEVOV YVOGTOV
EVOOEDY, &MOoVV omodeifel TV KavOTNTa Vo Onuovpyodv véa Bepamevtikd poplo Ue
EMBLUNTA YAPOKTNPLOTIKA OTMG SLOAVTOTNTO Kol frodoyikn dpactnprotnta. H avémtuén tov
AlphaFold andé v DeepMind éxer mpowbnficel mepottépw TOV OVTIKTLUTO TNG TEXVNTNG
VONUOGVVNG GTN QOPUOKEVTIKY] EPELVA TPOPAETOVTAG OOUES TPOTEIVIG, KATL TOV AVOUEVETOL
Vo QEPEL EMOVACTOOT OTNV €EOTOUIKELUEV OTPIKY Kot TV avakdivyn eoppdkov. O
oLuvoLOoUOG TEYVIKOV ML pe mpocopoidoels poplokng dvvoptkng (MD) amodeucvoeton
EMIONG WO 1OYVPN TPOCEYYIOT, YL TNV  EMTAYLVON TOL GYESWIGHOV  (QPUPUAK®V,
vroypoppifovtog v avgavopevn onupacio TG TEYVNTAG VONUOCLVNG OTN QOPLOKEVTIKN

épevva kat 11§ Proemotiueg (Blanco-Gonzalez et al., 2023)
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H Al ocvuPdAder emiong onuavtikd oty £€pguva yuo. TNV acPAIAEl TOV gUPolmv.
Méow g emeepyaciog HeYGA®Y OYK®V de00UEVOV amd KAMVIKEG dokiuég, N Al pmopel va
evtomiler mbavd mpoPAnpoto ac@aielng o€ TPO otdd, Ponbodvioc oty ToLTEPT
avamtuén vémv Bepameldv kol otnv eEACPAAIOT] TNG OMOTEAECUOTIKOTNTOS TV EUPOAI®V.
EmumAéov, ou adyopiBuor Al emrpémovv 1n ypnyopn aviivon Tov Oedouéveov oV
npoépyovtal amd SOKIHES eUPOAIDV, HEWOVOVTOG £TGL TOV YPOVO TOL OMOLTEITOL Y10, TNV
aviyvevon moapevepyelwv kot TN Peitioronoinon ¢ acediewng (Helm et al.,, 2020). H
dvvatdTTo avaAvong peyaiov dedouévav kabiotd v Al éva moAdtipo epyoieio omnv
avATTLEN VEOV QOPUAK®V KOl GTNV TopaKoAoHONoN TV QUPUOKOAOYIKOV EMTTOCEDY GE
peydiovg minbvopotc. Ot KMvikég SOKIEG UmOopovv va PeAtiotomombovy pe T ypnon
alyopiBumv Al mov pmopovdv va mpoPAéyovv mBavA OTOTEAEGUATO KOl VO, TPOTEIVOLV
TPOCUPLOYES GTO GYEQ10 TNG Epevvag pe Pdom Ta dedopéva oe mpayprotkd ypovo (Barragan-

Montero et al., 2021).

"Epegvva Yo Ogponeio Y10 Tov KapKivo

H Al éyer oépel onuavtikég eeAiCelg oty €pevva yia ) Ogpoameia tov Kapkivov,
Omov YPNOWOTOlEITOL Yoo TNV OVOAVOY| YEVETIKOV dedopévev Ko TN Peitioon g
KATOVONGoNG TOV UNYOVICU®OV 7OV 0dNYOUV GTNV avAaTTuEn KOPKWVIKOV Kuttdpov. Ot
alyopiBpotr Al emtpénovv GTOLG £PELVNTEG VO AVAAVOVYV HEYAAEG TOCOTNTEG OEOOUEVMV,
OTMG YEVETIKEC UETOAAAEELS, Kol v mpocdlopilovv mBavovg Prodeikteg mov pmopel va
amoTeELOVV 6TOYOVG Yo véeg Bepansieg (Jiang et al., 2017).

Xmv kopkwviky Bepameia, 1 Al ypnowomoleiton ywo v efatopikevon ToV
OepamevTik®OV ay®YdV, AQUPAVOVTOS LIOYN TIG HOVOOIKES YEVETIKES TOPUAAAYES TOL
acBevovs. Emmiéov, ta mpoyvwotikd povtéla mov Pacilovror ommv Al pmopodv va
TPOCOOPicoVY TNV amoteleopatikdtta Tov Oepomcidv, Ponbdviag TOvg YTPOUG Vo
emAEEOLY TNV KOAOTEPT Bgpamevtikny mpocéyyion yuo kKabe mepintoon. H efatopkevpévn
Oepancio pe ™ ypnon Al oyt pévo avéavel v emtuyio g Oepameiog, 0ALL KOl LELOVEL TIG
avemBOUNTEG EVEPYELEG, TPOCPEPOVTOS L0 TTO GTOXEVUEVT] TPOGEYYIOT OTN dlyEipion Tov

Kapkivov (Saxena, 2021).
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H moaboroyikn avdAivon moapapével to xpucd TPOTLTO Yol TN d1dyvmon Tov OYKOov,
OALG TPOKANGCELS OT®MG M EAAElYN KAMVIKOV TOOOAOY®OV Kol 1 UETOPANTOTNTO OTIC
VIOKEUEVIKESG AEI0AOYNGELS £XOVV 00N YNOEL GTNV (VOJO TNG LTOAOYICTIKNG TaldoAoYiag pe ™
Bonbewa Al Ta povtéla teXVNTAG VONUOGVUVIG TOL YPTCILOTO0VY Unyovikny pabnorn (ML)
kot Babid pdonon (DL) €yovv emdeilel dayvmoTtikn akpifeio cuykpioun 1 Kot peyoidtepn
amd OVvTH TOV EOIKOV. AVTO Ta HOVTEAD EVIOYDOLV TNV OTOTEAEGULOTIKOTNTO, TNV
EMOVOANYILOTNTO Ko TV axkpifela ot ddyvoon kot v mpdPfAeyn e mpdyvmoons Tov
kapkivov. H ameikdvion ordxinpov oweaveimv pe t Ponbeia Al (WSI) pmopel va
ta&wvouncet Kot va PaBpoloynoel Tovg OYKOVLS, VO OVIXVELGEL HIKPOUETAOTAGES Kol VO
TpoPAdyel  poplokéS OAAayEC, KivOuvo LTOTPOMNG kol mocootd emiPimong. Evo ot
napadoctakés péBodor ML Bacilovtar 6e yopakmploTikd mov e£Qyovtal e Un ALTOUOTO
TpOT0, To. povtéda DL pmopodv va avoivovy avtopato peyddo chHvolo de00UEVOV, OALY
umopel va vmo@épovv amd vmepPoAkn mpocopuoyr kot EAAewym epunveiag. o va
AVTILETOTIGTEL AVTO, AVATTUGCOVTOL VEPLOKE LOVTELD TTOV EVEMUATMOVOLY TEXVIKEG ML Kot
DL, odnymvtag o€ o akpiPeig kot eEotopukevpéveg dayvooelg oOykov (Liao et al., 2023).

H teyvnt vonpoovvn éxer emiong PeAtidcel onuavtikd tnv  aviyvevorn, Tov
YOPOKTNPIGUO Kol TNV TapakoAovOnon dykowv otnv 1aTpikn ametkdéviorn. Ot mponyHEVES
HéEB0JOL amEOVIONS OTMG 1 AEOVIKN TOHOYPOPIO. KOl 1) LLOyVNTIKY TOROYpagio dnpiovpyodv
TEPACTIO OYKO OESOUEVAV, OVEAVOVTOS TOV (POPTO €PYACIAG Yol TOLG OKTVOAGYovs. Ta
povtéda d1dyvoong pe ) Pondeia vroroyiot (CAD) nmov Basiovrar oe Al BonBodv tovg
aKTIVOAGYOLS PedTidvovTag T dtayveotikn akpifela kot amotedespotikotnta. H aviivon
anewkoviong mov Paciletoan oe ML meprhapfaver Pripata dnwg n mpoenesepyacio ekdvag, n
e€aymyn YOPAKTNPIOTIK®OV Kol 1] EKTOIOELON HOVTIEAMV, LLE TNV ETAOYN YOPOUKTNPIOTIKOV VO
nailel KaBopiotikd poro. Ta poviéda cvvinéng mov Pacifoviat oe DL, 6mwg ta cuvelMKTiKd
vevpovikd diktva (CNN), é€xovv amodeybel amotedeopatikd oty tafvounon,
Babuordynon kot 1 otadionoinon o0ykwv. ['a wapddetypa, ta poviéda Al £xovv epapprootet
pe emrtuyia otn Odlyvewon Tov kapkivov Tov pHoctol, PeAtidvoviog v okpifela otn
dwakpion peta&d koronbwv kot kakonbov Prafov. Me tic cvveyeig e€eMelg, N TPk
aneikovion mov Paciletor otnv teEYVNT vONUooHvn avouévetal vao yivel £va ovGlaoTiKd
gpyareio yio ™ PeAtioon g dyvooTtikng axpifelag kot g e€atoptkevuévng Bepameiog

otmv oykoloyia (Dhahri et al., 2019).

30



AR and AI Combination (E@appoyég) yia katev@voven oto gepovpyeio, ekpadnon

H ovvévacpévn yprion eravénuévng tpayupotikomrog (Augmented Reality - AR) kot
texvNTNG vonuoovvig (Al) avadeikvoetol 6e onUOVTIKY TEYVOLOYia Yo TV Katevhuvon 6To
YEWPOVPYEID Kol TNV €KTOidELon TOV YEPOVPYDYV. MEow ovtng ¢ TEYVOAOYiaG, Ol
YEPOLPYOL UTOPOVV VO BAETOVV TPLGOLAGTATO LOVIEAD OVOTOUIKAOV OOUMV GE TPAYLOTIKO
xpoOvo, eved mapdiinia n Al avaider dedopéva ko moapéxel {oviavn kabodnynon Kot
dwapkewn g enépPaong (Kilic, 2020).

H teyvoroyio AR o cuvvovacud pe v Al emrpénel emiong v ekuddnon Ko
EKTOLOEVOT TV XEPOVPYDV GE TPOGOUOLOUEVA TEPPAAAOVTA, OOV O YEPOLPYOL UTOPOVV
va e€aoknBodv oe ewovikéc emepufaoeic mpv avardfoovv mpaypatikés nepumtooels. Ot Al
alyopipol pmopovv va aglohoyodv v oamdO0GT TOL YEWPOLPYOL KOl VO TPOTEIVOLV
BeAtidoelg, KAvovtdg 1o éva TOAVTIHO gpyaleio Yoo TNV ekmaidgvomn Kol TV ETUOPO®OT)
GTOV TOUEN TNG YEPOVPYIKNG. AVTOC O GLVOLOGHOG TEXVOAOYUDY OVOTYEL VEOUS OPOUOVS GTN
YEPOVLPYIKN TPOKTIKY, PeATidvovToc TV okpifela Tov enepPfdoeny Kol HELOVOVTAS TOV
xpOvo avdppwong tov acbevav. Emmiéov, n AR pe 1 Ponbeia tg Al pmopei va
ypnowonomBel Kot yoo TV EKTOIOELOT TOV QOUNTAOV 10TPIKNG, EMTPEMOVTAG TOLS VO
eCokelmBodv e ™V avatopio Kol TIC XEPOVPYIKEG JlodIKAGIES HEGO OO OOQOAN Kot
dwdpaotikd mepPairovta (Sahu et al., 2022).

Xy apBpockonnon oyiov, £xovv ypnoiporondel cuoTHHOTA TAONYNONG LE TEXVNTN
vonpoovvn kot AR yia ™ Bertioon g yepovpyikng axpifeiog ot Oepaneio KataoTdcE®V
omwg M mpdokpovon G punproiog KOToANG. O mpoeyyelpnTikog oxedlacuoc e m Pondeia
VTOAOYLGTN KOl 1] OLEYYEPNTIKN TAONYNOT EMTPETOVV O AKPLPT) OGTIKY] EKTOUN, LEIDVOVTAG
TOV YEPOVPYIKO ¥pOvo Kot PBeATidvovTag To €0pog kivnong. Opoimg, omv apBpockonnon
YOVaTOG, M TEYVNTA Vonpoovvn €xel ypnotpomombet yio va fondnoet oty ovadduncn tov
ACL, dwcoearifovtag akpiBéotepn tomoBETnomn onpayyos Kot KOAVTEPO UETEYYELPNTIKA
aroteAéopata. H mionynon pe ™ Ponfeta teyvntig vonuoovvng £xet omoderyfel 6tTL mopéyet
O OVATOUIKG 6MOTN TomofETnomn g unpoiog onpayyos kot BeAtidvel ) otabepdtnTa ™G
pBpwong tov yovatoc. EmmAiéov, or unyavicol €govv avomtouéel apOpocKomiKd GLUGTILLOTO
TAONYNONG HE TEYVNTH] VONUOCUVN TOL TPOCPEPOVY OMEIKOVION GE TPOYUATIKO YpOVO Kot
BeAtiopévn avtiinym PBabovg, avtipetonilovtog Kowvég TPOKANGES otV apfpocskoOmnon
yovatog (Chen, 2023).
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To Al éyet eniong evoopatmbel omnv apBpocskdmnomn Tov acTpaydiov, PEATIOVOVTOC
™V aKpifelo ToV TEYVIKOV HEI®ONG TOV KATAYUOTOG KOl E0MTEPIKNG oTEPEMONG. Meléteg
&yovv Ogifel 011 o1 voPonBovpeveg and Al Sadkacieg, OTMG OVTEG TOV YPNCLUOTOLOVV
POUTOTIKY TAONYNOT Kol TPIGOAGTOTA EKTVIMUEVOVS EEATOMIKEVUEVOVS 001 YOVG, 0dNYOLV
o€ KOADTEPY AEITOVPYIKY OTOKOTAGTOOY, HEWWUEVO TOVO KOL EAOYLOTOMOINGM NG
deyxelpnTikng £kbeong o€ axtivoforia. v apbHpddeon actpaydrov, £xovv xpnoipomotn el
eCatoptkevpuévol oonyol Paciouévol oe TeXVNT) vonuooHivn yio ) Peitioon g akpifetog
duatpnong pe ocvpua Kirschner, peidvoviog tov yepovpytkd xpovo datnpdvtog Topdiinia
eCOUPETIKA  PETEYYEPNTIKA amOoTEAECUATO. X OAEG OVTEG TIC EQPOPUOYEG, M TEXVNTN
VONUOGUVI OTTOSEIKVOETOL £VOL LETACYNUOTIOTIKO £PYOAEID GTNV 0pOPOCKOTIKY YEPOVPYIKY,
gvioyvovtag v oxpifelo, peEOVOVTOG TIC EMMAOKEG Kol PeATiOVOVTOS TOGO  TO

Bpoyvmpdbecpo 660 kot ta pakporpddeoua anoterécpota tov acbevav (Chen, 2023).
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KE®AAAIO 4

Mieovektpata tng Teyvntic Nonpoosvvng oty latpukn

H teyvmt) vonuoovvn (Al) €xet pépet prlikég aAAayEG GTOV TOUEN TNG VYEIOVOLIKNG
nepiBoiyme, ovpPfdrioviag oty avoPdOuion TG 10TPIKNG  TPOKTIKNG HEC® NG
OLTOLOTOTTOIN GG, TNG OVAAVOTG LEYAA®MY OEOOUEVOV Kat TG e€atopkevévng epovtioag. Ot
alyopifpol g Al, 6mwg n unyovikn pabnon kot  Pabid uddnon, tpoceiépovy HovadIKa
TAEOVEKTNIATO TTOV £YOLV eMMPedoEL BeTIKA TN Odyvwon, T Oepameio Ko TN Sworyeipion
acBeverwv. O tpelg Paocikol toueig otovg omoiovg N Al emeépel onUOvVTIKES PEATIOCELS
neptlopfavouy v akpifela kot taydTTA 6T S1dyvmon, T HElmoTn Tov KOGTOLG Kol TN

Beitiwon ™¢ amodoTikdTNTOC, KAOMDS Kot TV evioyvuon TG £0TOUIKEVIEVNC LOTPIKTG.

4.1 Axpifera kou ToyvTRTA OTY O1AYVOON

‘Eva and ta mo onpovtikd mieovektiuato e Al oty wpikn givatl i duvotdmTd
g va Beitiovel v akpifelo ko v ToxdTTo 0T ddyveor. Ot alyoplfpot pnyovikng
péonong ko Pabidg nabnong pumopodv va eneepyacstodV TEPAGTIONG OYKOVS OEOOUEVOV GE
GUVTOUO YPOVIKO SLAGTNLA, TPOGPEPOVTOS OLYVAOCTIKEG AVGELS TOV £ival TAYVTEPES KoL TLO
akpBeic oe oyéon e Tig mapadootakes pebooove. H Al pmopel va avoddcel 10Tpikég EIKOVEC,
OT®MG 0EOVIKEG TOUOYPOPIES, LAYVNTIKEG TOHOYPAPIES KO AKTIVOYpOPieS, He akpifela mov
Eemepva TOAAEG QOpEC TV avBpomv avtiinyn. Avty n texvoAoyio umopetl va gvtomicet
avopoiieg og apywkd otddle mov pmopel v punv elvar gdkoia ovayvopiclpueg ond Tovg

0TPOVG, OTIMG OTNV TEPITTM®ON NG EyKapng didyvmong kapkivov (Rubinger et al., 2023).
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BoneXpert: 3.0.3
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Eixova 5. Aktivoypopia yepiod, pe ovtopoTo vmoloyioud e 0oTikiG NAIKIOG o A0YIGUIKO DTOAOYLTTH

H akpifero g Al ot ddyvoon €xel eavel o€ dAPOPES WTPIKESG EOIKOTNTEG. LTV
kapdoroyia, n Al ypnowomoteitar yioo v aviyvevon KopOOKOV OVOUOMOV HECHD
niektpokapdoypapnudtewv (EKG) xor omewoviotikov efetdoswv.  Emiong, omyv
opOaArporoyia, m Al éxet ypnowomomBel Yo v aviyvevon ™G SWPNTIKNG
apepAnctpoctdonddelog e vymArn axpifela pEcm avdivong ekévov omnd oPOUALOAOYIKES
egetdoelc (Ahmed et al., 2020). Avtég o1 epappoyég emtpEémovy TV £yKoipn mapéuPacn kot
™ PBEATIOON TOV TPOYVOOTIK®OV Y10 TOVG 060eVElC, VD PEIDOVOLV TOV KiVOLVO emdeivmong
TV acfeveldv.

H taybdmrta pe v omoia n Al emnelepyaletor dedopéva Xl ONUOVTIKEG EMMTOCELS
ommv kadnuepvi atpkn mpoktiky. H ovtopatomoinon g Slyveoong emTpénel GTovg
Y1TpovS VoL S1BETOVV T AMOTEAEGUATO GE EAAYLOTO YPOVO, KATL TOL Umopel v, amoderyOet

{OTIKNG oNUaciag 6€ TEPMTMOELS EKTOKTNG OVAYKNG, OTMC TO EYKEPAAKE ETEICOO10 KOl Ol
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kapdlokég mpooPorés. H ypryopn avdivon Tpikadv eikovov Kot dedopévev and v Al
BonBdé otnv dueon Mym amopdcewv, Pertidvovtag v ékPacn g Bepanceiag (Jiang et al.,
2017).

4.2 Meiwon k661008 Kat feitimcny amodoTikoTyTOS

H teyvnm vonupoovvn ovpfdiiet ot peioon Tov KOGTOVG TNG VYEOVOUIKNG
nepiBodlyme HEGM TNG OLTOUOTOTOINGNG TOAADY S1adIKOCIOV Kol TG PEATIoTOTOINGONG TNG
dwyeipiong tov toépwv. H dvvatdomta g Al va eneéepydleton peydio 6e00UEVO GE GUVTOUO
XPOVO UeudVEL TNV avaykn Yo xpovoPopeg dwadikacieg, OT®MG 1M yEPOKivnTn aviAvon
WOTPIKOV EKOVOV 1 OEO0UEVDV, EAAYIGTOTOIOVTOG TO YPOVO OV SATOVOLV Ol YLOTPOl Kot
GAAol  emayyeipatiec vyelog oe avtég TG epyacies. Avtd odnyel oe Peitiopévn
AOd0TIKOTITO TV VOGOKOUEI®MV KOl TOV KAVIKOV, KaBdg o1 emayyeipatieg vyeiag pmopovv
Vo eTKEVIP®OOVV TEPIGGHTEPO GTNV TOPOYN PPOVTIONS KO AYOTEPO GTIG YPUPELOKPOTIKEG
dwdikaoiec (Briganti & Le Moine, 2020).

H peiwon tov k66TOULS eMTVYYAVETOL £miong pécm S xpnong Al ot dwoyeipion Tov
niektpovikdv @axélmv vyelag (Electronic Health Records - EHRs). Ot aiyopiBuor Al
UTOPOLV VO GUTOUOTOTOMGOLV T GLAAOYN Kot ovdAvor tov dedopévov ond toug EHRS,
evromilovtag ypnyopa Tig o KPIGIUES TANPOPOPIES Yo TNV KATAOTAGN TOV 060evovg. AvTtd
HEWOVEL TNV OovAYKT Yoo ovOpdTivn mopsupfoacn oTig SdIKacies avTég, 0dNYyMVTIOS OF
xopnAoTeEpo kOoTOg Asrtovpyiog Kot toxOtepn TPOcPacm ot mAnpogopieg vyelog
(Muehlematter et al., 2021). H ypnion ¢ Al yi v avédivon v Ipikedv dedopévav
emMTPENEL TN PEATIOON TNG TOWOTNTOS TOV LANPESIAV, EVA TOPAAANAA LEIDOVEL T TEPIODPLOL
oQAALATOC.

EmumAéov, n Al copfdiiet 61 pelmon TOV avayk®V Yo ETOVOANTTIKEG S0y VOO TIKES
egetdoeic. Me v axpif] duyvoon amd v tpdTn e&€tact, ot acbeveic amopevyovy
OlEVEPYELNL TTEPITTMOV JLOYVOOTIK®OV €AEYY®V, Ol omoiol umopel vor eivanr damoavnpol kot
xpovoPopot. Avtd Oyt LOVO HEIDMVEL TO KOGTOG Y10 TOLG AoHEVEIC KOl TOL GLOTAUATA VYELNG,
aALG BedTidvel Kou v eumepia tov aclevaov (Ahmed et al., 2020).

H AI gvioydet eniong v amodotikdtnta ot dlayeipion 1@V wTpik®v ndépwv. o
Tapadetypa, ot aiyopiduor Al pmopodv va avoADGOLV T O£OOUEVO VOGOKOUEI®V Kot

KAMVIKOV Yo vo. TPOPAEYOLY TIC OVAYKEG GE TPOCOMIKO Kol €EOMAMGUO, EMITPETOVTOG

35



KOADTEPT JOXEIPIOT TV TOP®V KOl HEWOVOVTAG TN omatdAn. EmmAéov, n avtopotonoinon
JLdIKAGLOV OTTMG 1) dloyElpLon TPOUNOEIDV Kot 1] KOTAVOU KAMVOV propel vo PEATIOCEL TN

Aertovpyio TOV VYEWOVOLUK®V HOVAS®V KOl VO, LELOGEL T YEVIKA ££0dal (Saxena, 2021).

4.3 Evicyvoon ths eCaTOUIKEDUEVS LATPIKIS

H efatopukevpévn wotpikn eivor évog topéag OmOL 1 TEXVNTH VONUOGUVI €xEl
amodetybel Wwitepa amotehespotikn. H Al pmopel va avardoel peydio covora dedopévev,
OT®G YEVETIKA OedOUEVO, KMVIKA 10TOPIKA Kol OE0OUEVOL amtd POPNTEG GLGKELES, YO VO
TPOCPEPEL BEPATEVTIKEG AVOELS OV €ivall TPOCAPUOGUEVEG OTIC avAyKeS KaOe acBevoug.
Avtd emrpémer Vv avamtuén  efotopukevpévey  Bepameidv mov  Pedtudvovy TNV
OMOTEAECUATIKOTNTA TOV WITPIKOV TOPEUPACEDV KOl LEUDVOLV TIG OVETIOOUNTEG EVEPYELES
(Sahu et al., 2022). 'Eva yapoktnpiotikd mapaderypo e Al omv eéatopikevpévn atpikn
elvar M epappoyn ¢ omv kapkivikny Oepameio. Me vV aviAvon TOV  YEVETIKOV
UETOAAAEEDV TOV KOPKIVIKOV KLTTAP®V Kol TOL 16TOptkov Tov aoBevoig, n Al umopel va
npoteivel eatopkevpéves Bepomeieg mov taplalovv KaAVTEPA G6TO TPOPIA TOL AGOEVOLG.
Avt n mpocéyyion €xer amodeyBel eSopetikd amoteAecpatiky ot Pertioon TV
OTOTEAECUATOV TOV 060EVOV, KOODS TPOGPEPEL L0 TTLO CTOXEVUEVT KOl AYOTEPO EMOETIKT
Oepamevtikn aywyn (Jiang et al., 2017).

EmnmAéov, n Al Bonbd oty mopakorovdnon e mpoddov TV acbevov kol v
Tpocapuoyn g Bepamneiag avaioya pe v andkpior tous. o mapddetypa, ot aiydpidpot
Al pmopodv va avaihovv dedopéva amd popnTég GLOKEVES VYELNG Kot va Topakolovfovv
OLVEYDS TN QLOIKN Kotdotaon Kot To {oTikd onueio tov aclevav. Avtd ta dedopéva
pmopodv  va  ypnowomombodv  yio  vo  EVNUEPDOVOLV  TOLG  YLOUTPOVG Yo TNV
amoteAesATIKOTNTA TG Oepaneiog Kot va emMTPEMOVY TNV TPOGAPUOYN TOV OEPATELTIKOV
TAdvev og mpaypoatikd ypovo (Briganti & Le Moine, 2020). H efatopikevpévn atpikn
umopel emiong va epappootel oe mpoAnmrikd pétpa. H Al pmopetl va avaAidoer dedopéva
OYETIKA LLE TO YEVETIKO TPOPIA, TIG oLV OELEG TOL TPOTOL {ONG KOl TO 10TPIKO 1GTOPIKO EVOC
acBevoug, v va mpoPAéyel v mbavotnta gpedviong acbeveidv O6rtmg o dafnng N ot
Kapdwyyelokég madnoelg. Mg avtiv v mAnpogopio, ot yiutpol UTOpovV va TPoTeEivouv
TPOMTTIKG HETPO OV €ivol €ENTOMIKEVIEVO KO OOTPETOLY TNV OavAmTLén cofapav

acbeveldv (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).
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H Al evioyber emniong v e&oatopkevpévn Bepaneio pe tn yprion aryopibpmv mov
avaADOLY OeOOUEVA OO KAMVIKEG SOKIUES KOl EPELVNTIKG TTpoypdppata. AvTd ta dedopéva
UTOPOVV va, YPNOIUOTOINO0VV Yoo TNV avATTLEN VEOV QapUdK®mV Kol Bepameldv mov givat
TPOGOPUOCHEVE OTIS OOITEPEG OVAYKEG OLUPOPETIKOV opadwv acbevav. H teyvmt
VONUOGUVI EMTOYLVEL €MIONG TN O1001KOGI0 TOV KAVIKOV OOKIU®OV, ETITPEMOVTOG TNV
avAALON TOV ATOTELECUATMV GE TPAYUATIKO ¥POVO KOl LELOVOVTAG TOV ¥POVO OV OOLTEITOL
v v avantuén véov eapudkov (Helm et al., 2020).

H teyvnmm vonupoovvn €xel gépel emavAoTaon oGTOV TOUED TNG OTPIKNG, TPOGPEPOVTOG
TAEOVEKTNUATO OV PeEATIOVOVY TNV axpifelo kot ToyxdTNTo TS SIyvVEOOoNS, LEUWVOLY TO
KOGTOG TNG PPOVTIONG Kot PEATIOVOVY TNV OIOd0TIKOTNTO TV cuothudtwv vysioc. Eniong, n
Al €yer ovuPdairel onuovTikd oty gvioyvon G €EATOMKEVUEVIG LUTPIKNG, EMTPETOVTOG
™MV avdntuén Oepameldv mPOocapUOcUEVOY OoTIS avaykeg kdBe acBevovg. Ilapd Tig
TPOKANGES OV UTOPEl Vo QEPEL M EPOPUOYN TNG, OTOS {NTAHOTE O1OTIKOTNTOS Kot
dwpdvelag, Ta opEAN ¢ Al otov Topéa ¢ vyeiog eivor adtapEopnTnTa, Kot avoUEVETOL Vo

nai&ovv kabopitotikd poAo oty eEEMEN TG Tpikng oto péAov (Muehlematter et al., 2021).

4.4 2ovepyaoio avOpamov-unyavyc (Human-Al Collaboration)

H ovvepyosio petald avlOpodmov kot pnyovng omotelel pio amd Tig To KPIGES
TTUYEG TNG EQPOPUOYNG TNG TEXVNTNG Vonuoouvng (Al) oy wtpwn. H AL pe 116 dvvatdtntéc
™G otV avdAvon peydAwmv dedopévov Kot T AYmM YPYOPOV ATOQAGE®V, UTOpPel va
AELTOVPYNOEL MG CLUTANPOUATIKO EPYOLEID Y10 TOVG 1ATPOVS, EVIGYLOVTOS TN Odyvmon Kot
™ Bepancio aceveiwv. [apd v tayvTa Kot v akpifeia g Al n avOpomivn cupfoin
TapapEveL avaykaio, kabBmg ot unyavég otepovvror e NOnNg kpiong, g evovvaicOnong
KOl TNG TOAVTAELPNG KATAVOTONG OV KATEXOLV Ol EMAYYEALATIEG VYELNS.

H ovvepyosio avBpodmov kot punyovng Pociletor 610 cuvovacpd Tmv duvatoTHT®mV
TV oAyopiBumv Al pe v watpikn| eunepia. Ot yuarpoi pmopodv va ypnoiporomicovy v Al
YL TV OVAALGT OEOOUEVMVY, TNV OVIXVELOT TPOTOTTOV Kol TV TPOPAEYT acbeveldv, evd
JTNPOVY TNV TEAIKN OmdOPACN KOl TN GUVOAIKN €1KOVA NG LYElNG Tov acBevovg. Avtdg o
oLVOLOCUOG evioyDeL TNV axpifelo TG OWyveOoNG Kol TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO NG
Oepancioc, kabhc n Al Tpoceépet Taydtepn avaivon 0£00UEVOV Kal O 10TPOS EPAPUOLEL TNV

KAMvikn tov eumepion (Jiang et al., 2017). H Al pmopet va avayvopiler mpogidomomtikd
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OoNUAdIo GE OTPIKEG EIKOVEG, OMMG KOPKIVIKEG OAAOUDGELS, OAAG M emPefoaimon kot 1
epunveia avtov Tov gupnudtov eéaptdtor amd tov avBpwmo. O pdloc Tov avOp®OTIVOL
TOPAYOVTO GTN GLVEPYACIO OVTN vl Vo TPOCEEPEL UL O OAOKANPOUEVT] EPUNVEIN T®V
amoteAecUATOV, Aaupdvovtag vwoyn TapapuéTpoug mov N Al pumopet va mapafAréyet, Onwg Ta
KAMVIKG copmtopato Kot 1 wotopia tov acbevoig (Ahmed et al., 2020). H cvvepyaoia ovty
emutpénel T dlayeipion g mepinTmong Tov ashevois pe Tov KaAVTEPO duvatd TPOTO, KOOMDC
ocvvovdleton 1 akpifela g Al pe v wrpkn kpion.

[Tapd v mpdodo ¢ Al, ot ywrpol mailovv onuovIiKO POAO GTNV EMOMTEIN T®V
amopdoe®v mov Aopfdvovior amd ta cvotnuato Al Avt n avOpomivn enonteia givon
amopoiTnT Yo T Stc@AaAlon TG akpifelog Kot ¢ aglomoTiog TmV amoQAcE®Y, EWOIKE o
TEPMTOGES Omov To. amotedécpota g Al pumopel va pnv elvar caen M vo amottovv
eCedwevpévn epunveia (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019). Zn yepovpykn TPAKTIKY, Yio
TOPAOELYHO, TO POUTOTIKA GUOTAHOTO UTOPOLV VO €VIGYOGOLV TNV  okpifela TV
YEPOLPYIKDOV enepPdoemv, oAAd N TapOVGio KOl 1) ETOTTEI TOV YEPOVPYOL TAPOUEVOLY
Cotwkng onuaciog. H cvvepyasio avBpdmov-punyovig £xel emiong eKTAOELTIKO XOPAKTNPO.
Ot wtpoi kot ot emayyehpatieg vyeiog uropovv va pdbovv and ta cvotiuata Al, Ta omoia
TOVG TOPEYOVYV GLVEYT TANPOPOPNON Kol VTodei&elg Pdoet dedopévmv. Avti n dadkacio
umopel va evioyhGEL TN YVAOGT TOLG KOt Vo, TOVS Pondnoel v EVIUEPDOVOVTOL GLVEXDS Y10
VEEC TAGELG KO OVOKAAVWELS GTNV 10TpIkn. Me v mtdpodo tov ¥pdvov, 1 cuvePyasio avTh
pmopel vo. PEATIOGEL GUVOAMKE TNV WOTPIKN TPOAKTIKN KOl VO EVICYDGEL TNV TOOTNTA TOV

napeyopevav vanpecidv vysiog (Muehlematter et al., 2021).

4.5 Meaovextijuara tns Teyvyrns Noyuoovvyg oty latpikiy

[Topdtt n TervnT vonuoovvn (Al) €xet pépel oNUAVTIKY TPOOOO GTNV WUTPIKY|, TPOCPEPOVTOS
gpyodela mov evioybovv T Odyvmon, T Ogpameion kor v eatopkevpévn @povtioa,
OLUVOOEVETOL OO OPLCUEVOL LELOVEKTIUOTO TTOV ATOLTOVV TPOGOYN. AVTA TO LEOVEKTHIATO
apopovV Kupimg ™ Olapdveln, v aflomotia, Ta Nowd (ntnuota Kot ™ oyéon petald
TEYVOLOYLOG Kol avOpOTIVOL TOPAyOVTO, VM EVOEXETOL VO ONUIOVPYNGOLY EMTAOKEG GTNV
KaOnpepvn wtpkn tpaktikn. ‘Eva and ta mo Pacwd pelovektipata e Al oty wtpikn
givor To TPOPANUA TN SLOPAVELNG KOt TNG EPUNVELCILOTNTAS, YVOOTO Kal ¢ to "black-box

problem". TloAlol aiydpiBpor Al edwkd avtoli mov Pacilovrar ot Pabid pddnon,
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Aertovpyohv HEGM TOAVTAOK®MV KOl GUYVE 0do@avady SadtKacIdV, Kof1oTdvVTag dVGKOAN
TV KAtovonon TOL TAC KATOANYOUV GE GUYKEKPIUEVEG OmOQAcES. Avtn 1 advvopio
KOTOVONONG LEUDVEL TNV EUTIGTOCVVI TMOV EMOYYEALATIOV VYEING OTN XPNON TNG TEXVOAOYING,
KaBmg o1 yatpoi dev umopoHv va eEnNynoovy 6tovg acheveic Tovg Tov TPOTO LLE TOV 0010
eMeon o dyvoon 1 tpodtacn Bepaneiag. To {ftnua yiveton akdun wo mepImAoKo OTaV ot
armopdoelg ¢ Al eivor AavBaopéves, kabBdg 1M EAAEyYN SOQAVENS OLGKOAEVEL TNV
avayvopion Kot Tn dtoplwon Twv GEaALATOV.

‘Eva GALo onpovtikd petovéktnua eivatl n e£aptnon amd v moldTnTo Kot TNV ETAPKELN TV
dedopévmv. Ot adyopiBpor Al exkmodevovior pe Bdon peydio chvoro dedopévav, Kot 1
axpifelo Tov TpoPfAéyewnv ToVg EAPTATAL AUESO OO TNV TOLWOTNTO OVTMV TOV OES0UEVOV.
Av ta dedopéva OV XPNGLOTOIOVVTOL Yo TNV EKTAIOELON €vOG akyopiBuov eivor el
TPOKOATEIANUUEVO, 1] U] OVIUTPOCOTEVTIKG, TOTE Ta amoteAécpata g Al pmopel va etvan
AavBaopévo M mapomiavntikd. o mopdostypa, ov €éva cvotnua Al dev meptlopfavet
emopkn dedopéva omd SPoPETIKOVS TANOVGHOVG, EVOEYETOL VO ATOOMGEL KOAVTEP YO
opopéveg €BvoTiKEG opddeg kot xepdtepa Yoo GAAES, ONUOLPYAOVTAS OVICOTNTEG OTY|
epovtida. H modtra twv dedopévov mapapével pio omd Tig LeyoAdTEPES TPOKANGELS Y10 THV
anotedeopatikny ypnon ™ Al oty wrpwn. Emmdéov, n Al omv 1otpikr| umopel va
odMNyNoel 6€ VLEPPOAIKT) EEAPTNON OO TNV TEXVOAOYia, YEYOVOC TOV propel vo vrofabpicet
v KMvIKT kpion kot v evfdvn tov yatpov. Av kot n Al mpooeépel taydtnta Kot
axpifelo oTIg S1YVAGELS, OV UTOPEL VO AVTIKATOGTGEL TNV TOADTAELPT KATAVONOT KOl TNV
nowm «kpion tov emayyelpotiov vyeiog. Ov yuwrpoi mov Pocilovior vmepPoikd oTIg
npotdoelg g Al pmopel va moapafAréyovy kpicipeg mAnpoeopieg 1 va ayvorncovv ctotyeio
Tov dev £yovv evoopatwdel otovg akyopifuovs. H 1coppomia peta&d g ypriong e Al mg
gpyareiov vrooTNPEng Kot g dtatpnong g avlpomvng Kpiong eival amapaitn yo v
amo@uyn wrptk®dv Aabmv (Ahmed et al., 2020).

‘Eva axoépn {qmmua mov ovvdéeton pe v Al eivor n mbavotro ceoipdatov. [apd v
vynAnq akpifeta mov €yovv emtdyel ToAAG cvotnuata Al dev eivan aAdvOaota. ZedApota
pmopel va TpokHYOLV amd eAMT O£00UEVA, ECOUAUEVEG TOPAUETPOTONGELS aAyopiOLmY M
QKOO KO OTO TN YPNION U1 OVTUTPOCOTEVTIKMV OELYHATOV. AVTE TO GOAALOTO EVOEXETAL VAL
&xovv cofapéc GLVETEIEC Yoo TV LYElo TV 0c0evay, 1010iTEPO 08 TTEPMTMOOELS OOV Ol

ywtpoi PBacilovion mANpo¢ ot mpoPAéyelg tov aAyopiBuwv. Emmiéov, n €ldewyn
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TUTOTTOINGNG KOl KOWV®OV TPOTHT®V Y10, TNV aVATTLEN Kot TNV €papproyn e Al omv wtpikn
UTOpEL VoL EVIGYVGEL TOLG KIVODVOLC.

Ta nOwd ntuota arotedovv eniong Eva and to Poacikd petovektiuato g Al oty
wtpkn. ‘Eva onuoavtikd (mua etvon 1 diotikotto tov dedopévov. H Al Bacileton otnv
avdAvon HeEYOA®Y TOGOTHTOV TPOCOTIKMOV Kol EVaicONTmV dedopévav, YEYovog Tov gyeipet
avnovyieg yw TV mPooTacio TG WIOTIKOTNTAS TV acbevov. Tlapolo mov vrapyovv
pvOuicelg, ommwg o IN'evikoc Kavoviopog Ilpootaciog Aedouévov (GDPR), n mopafioon
dedopévav umopel va €xel coPapiéc ocvvéneleg. EmmAéov, ol amopdocelg mov Aapfdvovtal omd
v Al gygipovv epoTApaTe GYETIKA LE TNV €VOVVN. Ze mepinTmon AavBaocuévng ddyvoong 1
Oepaneiog, eivar dVvokoAo vo Kabopiotel molog @épst v €vbdv: o odyoplBupog, o
TPOYPOUUATIOTAG 1 O YTpOG Tov ypnoiponoince v texvoroyio (Muehlematter et al.,
2021).

H swoayoyn g Al oty wrpkn ennpedlel eniong t oyéon ywarpov-achevovs. Kabag ot
ywtpoi Pacilovror oAoéva Kol TEPIGGHTEPO GTNV TEXVOAOYiM, 1 TPOSOTIKY OAANAETIdpaoT
pe toug aobevelg evoéyeton va pembel. Avtd pmopel va ennpedosl TV EUTIGTOGHVI TOL
é&xouv ot acBevelg otovg ywTpohg TOvg KoL vo odnynoel oe amo&évoorn. H éddewym
avOpOTIVNG emaEng Kot 1 advuvapio Katavonong tov dadikacidv e Al pmopel va kévouvv
toug aocBevelc va aiwcBavovior OtL AapPdvovv amnpdommn epovtida, HELOVOVTOS TNV
Kavomoinot Toug amd Tig vanpecieg vyeiac. TEAog, vdpyel To {TNUO TG TPOGPAGILOTNTOG
Kot Tov kO66TovG. Av kou M Al pmopel va pEMGEL TO GLVOAMKO KOGTOG TNG VYELOVOUIKNG
nepiBolyme HEC® NG OVTOUATOTOINONG KOl TNG OMOTEAECUOTIKOTNTOS, 1 OvATTLEYN, 1
EQOPLOYT KOl 1 cvvTipNoT TV cvotnudtov Al eivar damavnpés. Ot pkpdtepec KMVIKES Kot
TOL GUOTILLOTO, VYELNG GE OVOTTUCGOUEVEG YDPES EVOEYETOL VO UMV £XOVV TOVG TOPOLGS YOl VL
V10OETNCOVY OVTEG TIC TEYVOAOYIES, YEYOVOS TOL dNUOLPYEL avicdTNTEG OTNV TPOGPACT OTIG
vanpeocieg vyeiag. H eioaywyn e Al amottel eniong exmaidcvon tov enayyeALOTIOV VYEiOG,
KaTL Tov pmopel va etvon ypovoPBopo kot vo emiPapivel Ta MO TEPLOPIGUEVO GUGTILLOTO
vyelag. Xvvoyilovtag, mapd to ToAAE o@éAn ¢ Al oty wTpikn, Ta pelovekTnuota gival
ovo1®ON Kot oamoutovv cofapr] avtpwetodmon. H dwedvewr, n afomotio, 1 wodtra
O0edOUEVMV, M TPOCTAGIO TNG WIOTIKOTNTAS, 1| €VBVVN Kot 1 TPOSPAcIUOTNTO ATOTEAOVV
kpiowa {nmuoata mov mpémel va emAVOOLV Yo vo. SCQUAISTEL 1| AGPOANG Kot dikain

epapuoyn e AL Evo n Al éyer ) duvatdmrta vo ETOVOCTOTIKOTOMGEL TV WOTPIKY, M
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YPNON TNG TPEMEL VO YIVETOL L€ TPOGOYT, LE GTOYO TN UEYIGTONOINGT TOV OPEAEIDMV KOl TNV

elayrotomoinon tev Kivdvvav (Ahmed et al., 2020).
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KE®DAAAIO §

IIpoxioeig ko Iepropropoi tng Teyvntic Nonpoovvng oty latpikn

[Topd To ONUOVTIKA TAEOVEKTNUOTO TNG TEXVNTNG VONUOGVUVNG OTNV 10ITPIKN,
VILAPYOVV TOAAEG TPOKANGELS KOl TEPLOPIGHOL TOV TPEMEL v ANeOovV vToyT. ALTEG Ot
TPOoKANGElS oyetilovtar kuplowg pe v EAAEWYN OQPAVEINS KOl EPUNVELCIUOTNTOS TOV
alyopiBumv Al v e€dptnon amd v modTNTa TOV dedopévayv, Kabmg Kot Tovg Kivdhvoug
oV amoppEOLY amd TV VIEpPoikn eEdptnon and ta cvotiuate Al. H amotehesportikn
OVTILETMOMICT AVTOV TV TPoPfAnudtov gival kpioun yio v ac@oin Kot a&lomiotn ¥pnon

g Al oy wtpk).

5.1 'Elewyn oapaveras kai epunveveiuotntas (Black-box problem)

‘Eva and ta mo onuoviikd mpoPAnpato tg Al oty wrpikny sivor - éAdewym
SPAVELNG KOl EPUNVELSIUOTNTAG, YVOOTO Kot g To "black-box problem". Ot mepiocdTepot
alyopOpot Al dkd avtoi mov Pacilovior otn Padid pdbnomn, Aettovpyovv pe TPOTO TOL
gtvon dvokoro va gpunvevtel and tovg avBpmmovg. Ot anoedcelg mov Aopdavoviotl omd To
ocvotiuata Al cvyvd Pacilovtor ce moAvmhokeg pobNUOTIKEG Ol00KOGIEG OV OV €lvarn
GUECH KATOVONTEG, OKOUN Kot amd TOLG 1010VC TOUG 10TPOVS MOV  YPNOUOTOOVV TO
GLCTNLOTA OVTA.

Avtd ompovpyel (nMpato eumiotoocvvng kot ac@dieiag. Otav ot ywatpol dev
UTOPOLV Vo Katavonoovy g 1 Al éptace og o cuyKekplévn andeac, eival GOGKOAO Vo
a&lohoynBel n axpifeta 1 N KOTOAANAOTNTA OWTNG TS amdPacTg Yo Tov acBevn. Eniong, og
TEPWTOCELS 6oL o1 amodoelg ¢ Al eivon AavBacuéveg, n advvapio epunveiog Kahotd
SVGKOAN TNV avayvadpLoT Tov TpofAnuatog kot 1 otopbwon twv cpoipdtov (Briganti & Le
Moine, 2020). I'a vo avtipetoniotel avtd 1o RTMHA, LTEPYEL AVAYKN YLo. TV OVATTLEN
"eEnynowev" cvotudtov Al mwov Oa EMTPEMOVY GTOVG YPNOTEC VO KATOVOOLV TMOG Ol
aAyop1Ool TAVOLV GTIC OTOPACELS TOVC.

H é\hetym dwpavelog eivor 101aitepa oNUAVTIKY OTOV TPOKELTOL Y10 EPUPUOYES TOV
a@opov T (N TOV ac0evdV, OTMG 01 S1YVOOTIKEG ATOPACELS. LE AVTES TIC TEPITTMCELS, Ol

ywrpol mpénet va eivar o€ B€om va eEnyovv atovg acbeveig mog 1 Al cuvéBade ot dudyvoon
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N ™ Oepaneio, TpokeWEVoy va evioyvbel n EUMIGTOGUVY T060 TV acevdv 060 Kol TV

wTpdv ota cvotiuata Al (Ahmed et al., 2020).

5.2 Xpdiuara kot vrepfolixny eaptnon ano Al

‘Evoc dALoc meplopiopdc e Al oy wrpikn eivor 1 wboavotto ceaApdtoy, to
omoio. UmTopovV va. TPokLYoLV amd T AavOacuévn eeappoyn tov oiyopibumv 1 omd
TPOPANLATA GTNV TOLOTNTO TV SEGOUEVMV TOL YPNGUYLOTOLOVVTIOL Y0 TNV EKTOUOEVOT| TOVG,.
Ta cpdipata avtd propet va £xovv coPfapég cuvéneteg, wWaitepa dtav ot watpoi Pacilovtan
vrepPorkd otnv Al yioo T Aqyn KAvikov amogdoswv (Mekov et al., 2020). H vrepBolikn
egdpmon and v Al pmopel va odnynoet oe vroPabuon e KAVIKNG kpiong kot g
evfivng tov ytpav. Av kor n Al pmopel va mpooceépel TaydTEPEG KOl OKPPECTEPECS
Olyvdoelg oe MOAAEG mepumtdoels, oev givor addvBaotn. H ypnon g Al yopig v
KAtdAANAN avBpodmvn enonteio umopel va odnynoet e cofapd Tpikd AdOn, £dwd ce
nepmtcel; O0mov M Al amotvyydver vo eviomicel kpiowueg ovopories M TPoceEpet
AavOaopéveg mpoPAéyelc (Rubinger et al., 2023).

Mo mopdostypa, av n Al arotuyydvel va aviyvedoetl Eva onuavTikd TPOTLTO GE WL
TPtk €ova, ot yatpoi mov Paciloviotl amoKAEIGTIKA GTO AMOTEAEGUATA TG Umopel vo
NV avoKoADyouy Ty mpaypotiky owdyvoon. I'' avtéov tov Adyo, eivar amopaitmto ot
enayyehpatieg vyeiog va ypnoporoovv v Al wg éva epyareio vmooTpiEng Kot oyt ®g Tov
povadikd mapdyovia ot AMqyn amoedoswv (Park et al., 2020). H wooppomio peta&d g
YPAONG TG TEXVOAOYIOG KOl NG avOpdmvng KAWVIKNG kpiong &ivar amapaitnn yo v

eAaLOTOTOIN O TOV KIVOHV®V.

5.3 Hpofinquato mo10tnTas 0£00UEVMY KAl EKTAIOEVONS HOVTELDY

H amotelespatikdétta tov cvotnudtov Al eEaptdror oe peydro Pabud and v
TOWOTNTO TOV OEOOUEVOV TTOV YPTCLUOTOOVVTAL Yo TV eKTaidevon tovg. Edv ta dedopéva
OV TPOPOSOTOVVTAL GTOVG AAYOPIOLOVS gival EAATY, TPOKATEMNUUEVO 1) KOKNG TO10TNTAG,
01 amoPAGELS ToL AapPdavovrtal ard v Al Ba eivar avakpieic N mapamhovntikés. Avto elval
10104TEPO CNUAVTIKO GTOV TOUEN TNG WTPIKNG, 0oL 1 axpifela Tov dedopévmv givorl kpiotun
vy T ddyveon kot ™ Bepancio tov acBeveiwv (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019). TToAAég

Baocelg Oedopévev TOL  YPNOLUOTOOLVTOL GTNV EKTAideLon TV daAyopiBumv Al dgv
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TEPLEXOVY TANPT KOl OVTUTPOSOTEVTIKA dEGOUEVA 0md OAOVS TOLS TANOBVLG OGS acBevav. T
ToPASEYa, OpIoHEVO cOVOLa dedopévav pmopel vo punv mepthappdvovy emapkn delypota
oamd €BVOTIKEC 1 MAIKIOKEC OMAOES, KATL OV WUTOPEL VO 0ONYNOEL GE TPOKATENUUEVES
amopdoels. Avtd umopel va €xel cofopég emmtdoels, kobmc n Al evdoéyeton va amodidet
KOADTEPOQ Y10 OPIGUEVOLG TANBVGHOVG acBevaVY Kot ¥EPOTEPA Yo GAAOVG, ONUOVPYADVTOG
avicdtnTeg oTNV 1aTpikn epovtidn (Alsuliman et al., 2020).

EmmAéov, n exmaidevon tov poviéhov Al omaitel peydio kot motkKiAdpopeo GHvora
dedopévav yuoo vo. emtevyfet n akpifelon kot n a&omotio Tovg. Edv ot adyopiBuotl dev
EKTTOLOEVTOVV CMOGTA 1) OEV OVAVEDVOVTAL LE VEX OEOOUEVO, Ol TPOPAEYEIC TOVG UTOPEL va
unv gtvon a&omotec. H dtac@diion e modtrog Towv SedouEvav Kot 1 GUVEXNG EVIUEPMOT)
TV poviéhov Al eivon kpioyleg yio v emtuyn €PAPUOYN NG TEXVOLOYIOG GTNV OTPIKY
(Rubinger et al., 2023). H teyvnt| vonpuocsivn €xel @EPEL GNUOVTIKEG TPOOOOVS GTNV LUTPIKT,
0ALG ovTipeTOTIlEL emiong TPOKANGELS KOl TEPLOPIGLOVG OV TTPEMEL Vo, ANPOovy coPfapd
voéym. H ocvvepyaoia avBpomov kot unyovig eivarl (otikng onpaciog yua t BéATIoT Y1p1on
™mg AL evd m éAkewyn OPAVELNS, TO GOAANATO KOl 1 TOWOTNTO TOV OEOOUEVOV glval
InTtuata Tov TPEMEL VO, AVTILETMMIGTOVV TPOokeEVoL N Al va ypnotponoteiton pe acdieio

KOl OTOTEAEGLLATIKOTNTOL

5.4 HOika ka1 vouixa {ytijuata oty xpyon Al

H avémtoén kot n epappoyn g texvntg vonposvvng (Al) otov topéa g 1atpikng
eyeipel onpavtikd nod Kot vopukd {ntmpato mov npénel va e€etactovy mpocektikd. [lapd
o 0PEAN oL TTPocPEPeL M Al oty vyslovopuikt| TepiBaiym, vap oLV avVNoVYiES OYETIKA LE
TNV TPOGTAGIO TG WOIMTIKOTNTAS TOV 0G0EVAY, TNV AGPAAELN TOV OEOOUEVOV, TN OLOPAVELD
TOV OmoQAcE®V, Kabdg Kou tnv €vbdvn oe mepimtoon AdBovg. H amoteleopatikn
OVTILETOMON oVTOV TV mudtov elvar kpioun yw 1t owc@dion o6t n Al
YPNOUOTOIEITOL LE TPOTO TOL GEPETOL TO SIKALDUOTO TOV ACHEVOV KOl CUUHOPPDVETOL UE
TOVG VITAPYOVTEG VOLOLG Kol Kavoviopove. 'Eva and ta khpro nucd {ntmuata ot ypron mg
Al oV 1atpkn apopd TV TPOcTaGio TS WIOTIKOTNTAG TOV AGHEVOV Kot TV 0COAAELN TOV
TPOCHOTIK®YV TOVg dedopévev. Ot adydpiBpot Al PaciCovior omv avdivon peydiov
TOGOTNT®V JEGOUEVAOV, TOAAA amd To oTtoia TEPIAAPAVOLY gvaicOnTeEG TANPOPOPIES OYETIKA

pe v vyela tov acBevov. H emeéepyacioa autdv twv 0edopévev omontel TV €Qoproyn
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GYLPOV UINYOVICUOV TPOCTUGIOS Yol VO SICQOALSTEL OTL Ta dedopéva avTd dev Ba extedovv
N Ba ypnowomomBodv kataypnotikd. Ilapd Tig mpoomdbeleg evioyvong TG acPAAELNG,
VILAPYOLV TEPIMTOGELS TOPAPLAcEDV dEdOUEVDVY TTOL BETOVLY GE KiVOLVO TV 101OTIKOTN T TMV
acBevov, yeYovog mov €YEIpEL avnovyieg oxeTIKA pe T dwoyeipion TV dedouévov omd Ta
ovotiuata Al (Muehlematter et al., 2021).

H dwgpdvelo tov aropdcewv mov Aapfdvovtal ond to cvotiuato Al givor emiong
éva onuovtikod Nowo {nua. TToAlol adydpiBuot Al €1dwkd avtoi mov Pacilovior oty Pabdid
puébnomn, Aertovpyovv pe TpOTOVG OV €lval SVGKOAO VO EPUNVEVTOVV OO TOVS avOpOTOVC.
AvT6 onpaivel 0Tt ot 1Tpoi Kot o1 asOeveilg dev HTopovV Vo KATavonoovy Tag kot yati n Al
AopPavel  GUYKEKPUEVEG  OMOPAGEIS,  ONLOLPYDOVTAG TPOPANUATE  SLOQAVENG Kot
Aoyodocioc. Avty m «uovpn kovt» @von g Al pmopel va odnynoer oe €ldewym
EUMIGTOGVVTG GTOVG ahyopifovg Kot va eyelpel epTAUATO GYETIKA HE TN OKOOGUVY Kot
TNV OVTIKEWEVIKOTNTO TV anopdcemv (Briganti & Le Moine, 2020).

210 vopukd medio, Eva amd to peyodvtepa {ntnuata ival 1 katovoun g vbdvng oe
nepintwon AdBovg 1 cpdipatog g Al Edv n Al odnynoet og pia AavBacuévn didyvomon 1
Bepamneia, etvar SvoKoro va kabopiotel TO1og VOVVETAL: O TPOYPAUULOTIGTHS TOL OAyopifuov,
0 TAPOYOG TNG TEYVOAOYIOG M| O YTpOG TOv Ypnoiponoince 10 cvotnua; Ot VEICTAUEVOL
VOLKOT KAVOVEG GUYVA OEV ETAPKOVY Y10 VO KAADWYOLV TETOLEG KATUGTACELS, LE OMOTEAECILOL
v vrhpyel kevo otn pvluon g xpnong g Al omv wrpikny. H vopobBeoia mpénel va
TPocaploctel ®ote va Kabopilel copdc To SIKAIOUATO KOl TIG VTOYPEMCES OA®MV TV
eumiekdpevov pepav. Emmiéov, ot akydpiBuor Al pnopet va glvar mpokatetAnpupévol, av to
dedopéva, TOV YPNGUYLOTOOVVTOL Yo TNV EKTOIOEVOT] TOVG dEV €IVOL OVTUTPOCMOTEVTIKA N
avVTOVOKAOVDV dlokpicels. Avtd umopel vo 0ONYNOEL GE GVION OVIIUETOMICT OPICUEVMOV
oUAd®V acBevov, Om®g M OWPOPETIKN Odyvmorn 1 1 mpotewvouevn Bepameion Pdost g
(QLANG, TOL PVLAOV 1 TNG KOWMVIKOOIKOVOUIKNG Katdotaons. H avdykn yio ducaiosvvn kou 1
eEao@Aaion OTL o1 adyoplBuol 0ev EVICYVLOVY TIC VIAPYOVCES AVICOTNTEG Eivan Kpiown yiao
v N ypnon g Al oty wrpikn (Alsuliman et al., 2020).

Ta nOwd ko vopukd {ntipata yopo amd tn ypnon g Al oty wIpikn arartovy
ouveyn mopakolovnon kot avATTLEN KOTAAANA®Y TALGioV Tov va dtac@aiilovy 6Tl 1
TeXVOAOYio YpNOLOTTOLEITAL LE OGPAAELN, dLoPAVELD Kot d1KalocUVN. AvTtd meptlapuPdvel v

avamTuEn PLOCTIKOV TOAMTIK®V Kol VOUODETIK®V TAMGIOV 7OV VO KOADTTOLV TNV
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TPOCTOGIO TOV TPOCOTIKADOV dESOUEVMV, TNV KOTAVOUY TG €VOVVING Kat TN JGPAAoT TNG

JpAveLNG TOV cuotnuatov Al

5.5 H avtiuetammon tov avOpamivov wapdayovra kot § aficfarotyra

H evoopdtwon g texvntig VONUOGHVIG GTNV WITPIKN TPUKTIKY omontel 1daitepn
TPOGOoYN oTn Oloxeipion tov avBpdmvov Tapdyovia Kot NG afefatdTNTag TOV TPOKLITEL
amod T xpnom g texvoroyiog. Av kot Al umopetl va mpooeépetl onpavtikny Ponbeio ot
Mym amopdoemv, N avlpdmvn Kpion mopapével ovaykoaio yioo TV Kotavonon kKot Ttnv
avTILETOTION NG afePardtntog Tov cuyvd cuvodevet Ta anoteAéopata g Al H Al mapd
mv wavomtd g va enelepydletar tepdotion dedouéva, Oev eivar oAdvBaotn kot 1M
afefardmra mov pmopel vo TPoKHYEL amd TIG AMOPAGELS TNG OMALTEL TPOCEKTIKY dlayeipion
amd TOVG YTPOVG.

Ot ywatpol ovyvd mpénet va doyeptotovv v afefordTnTo mov TPOKLITEL OO TA
amoteAéopato e Al, Wiaitepa o mepmtdcels 6mov N didyvoon M N mpdyveon elvar
acaeng N apeepn. [Hapoéro mwov ot arkydpiBuor Al pmopodv va TpoceEPovV Yp1YopES Kot
axpiPeic dayvmoelg, LITdpPYEL TAVTA £vo TOG0GTO ABEPAOTNTOG TOL GVVOOIEVEL TIC ATOPAGELS
TOUG, AOY® TOV TEPLOPICUOV TOV O£OOUEVOV 1| TNG EAAEWYNG EMOPKOVG EPUNVELNG TOV
amotedecpdTomv. Ot yaTpol TPEMEL VoL YPNOLLOTOOVV TNV KAMVIKY TOLG Kpiom yuo va
aSoroyodv to oamoteléopota g Al kot va AauPavouv TEKUNPLOUEVEG OTOPAGELS,
AopBavovtag VoY TOV GLVOMKO 1TPIKO PAKEAO TOL 0GBeEVOVS Kt Oyl LOVO TIC TPOPAEWELS
m¢c Al H olinienidopaon petaid Al kor avOporov emayyelpatiov vyeiog mpémet vo
Baciletar oe ol 1coppomnpéVn  GuVEPYAGin, OTOL Ol YTPOiL YPNGLUOTOOVV  Ta
armoteAéopata ™G Al og éva gpyoieio mov evioyber 1 AMyYn anoedcewv, yopic va
napapepiCovv v mpocomikn toug Kpion. H vrepPoiucn e&dptnon and v Al pmopei va
OOMYNOEL GE OCEUALOTA KOl OTAOAEW TNG KAVOTNTAG TGOV YWOIPp®OV Vo avayvopilovv
npoPAnuata mwov n Al pmopel va punv pmopel va avtiineBei, 6mwg eivol ol aTopKéS
TEPWTAOCELS acBevdv mov O0gv gumintovy ota yevikd mpotvma dedopévov (Ahmed et al.,
2020). Eivor onuoavtikd vo vadpyel £vo eXined0 CKEMTIKIGUOV KOl KPITIKNG OVAALONG TWV
amotelecpudTmv mov mapéxel 1 AL, dote va dtucpaiotel 6Tt ot amo@dcelg Tov Aapupdvovton
etvat o1 kaAVTEPES SLVATES Y10 TOV 0GOEVT).

H afefardomta umopel va mpoxdyel kot amd Tnv TOWKIAIL TV JESOUEVOV TTOV

xpnoomoovvtol yio v ekmaidgvon tov adyopiBumv Al Av ta dedouéva dev eivan
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EMOPKDOG  OVIUTPOCOTEVTIKA M OV VEAPYEL EALEWYT OEOOUEVOV YO  GUYKEKPLUEVOLS
mAnBucpovg aclevav, ot TpoPréyelg g Al pmopei va eivar avaxpiPeic 1 pepoinmrucég. Ot
ytpoi mpémel va Aapavoov vaoéyn owtéc Tic mbovotnteg Ko vo dtac@aiilovv 0Tl o1
anopdoelg mov AapPdvovtor Poaciloviol 6e TANPN KATOVONOCT TOV TEPLOPICUDY TOV
ovomudtov Al (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

Emumiéov, o avBpomvog mapdyovtog mailel onpovtikd poAo oTnV EUMIGTOGHVY Kot
amodoyn ¢ Al amd tovg 1d1ovg tovg emayyeipatieg vyelag. IToAlol yrorpol pmopel va
dwotdlovv va viobetioovv v Al A0y® avnovuyldv oyeTiKd pe TV okpifelo TV
amotelecpudTomv 1 TV ThavotnTo ceoApdtov. H ekmaidevon tov emayyeALoTidv vyeiog ot
ypnon g Al ka1 1 evioyvon ¢ EUTIGTOGVVIG TOLG GTOL GLGTNUATO AVTE givol Kpioun yio
TNV OTOTEAEGUATIKY] EVOMUATOGN TOVG oTnV KoOnuepwn wtpikn mpoktiky. Télog, m
dwxeipron g apePfardtnrog mepthapPdvel Kol TV EVUEPMOOT TOV OGHEVOV GYETIKA LE TN
xprion ™m¢ Al om dibyvoon tovg. Ot acbBeveig €yovv dwaiopo va yvopilovv mog
ypnopomoteitoan n Al ot epovtida TOVG Kol Vo KATAVOOUV To 0OQEAT, OALA Kot TOvg Tfavoig
Kvouvoug mov oyetiCovror pe ™ ypnon e H avoym emowovia petald yrpdv kot
aclevav eivor amapaitntn yw v evioyuon g EUMGTOGVUVNG Kot TN Olayeipion g
afePardmrag, €101Kd 0tV ot amopdcel Paciloviar ev pépet og aryopOpovg Al (Panch et
al., 2018).H epappoyn ™mc Al omv aTpikn QEPVEL GTO TPOGKAVIO CMUAVTIKG MO Kot
vopukd {ntnuoto, OTWg M TPOoTOGio TG WIMTIKOTNTAS, N dwpdvela Kow 1 gvBovn og
nepintwon AdBovg. H odwyeipion ovtodv tov mpokAncemv omoutel v ovdmtuén vémv
PLOUGTIKOV TAOGI®V KOl TOMTIKOV TOL Vo 0106Q@aAIlovy TV ac@aAn Kat dika ¥pnon g
teyvoroyiag. Tavtodypova, 1 AVTILETOTION TOL avBpdTIVOL Tapdyovta Kot TG apeBotdtnTog
TapapEVEL Kpiowun, kabmg ot yatpol mpénel va cuveyicovv va moilovv kaboplotikd poAo 6t
Mym anopdcewv, dceoiilovtag 6t ot mpoPAéyelc e Al gpunvedovior cmoTd Kot

ypnoonotovvtot pe vrevbuvornta (Al Kuwaiti et al., 2023).
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KE®DAAAIO 6

HOwa Avippoto kov Nopkég IMpoektdoeis g Teyvnmig Nonpoosvvng
otV latpun

H teyvnt vonupooovn (Al) €xet @épel emavdotocmn o©TOV TOREN TNG OTPIKNG,
TPOGPEPOVTOG VEES OLVOTOTNTES TN Oldyveon, ™ Bepameio kot T dwoyeipion acbevelmv.
Qotoco, N ypnon g Al omv vyslovouikn mepiBoiyn cvvodedetar amd cofapd MOKa
SUMUHOTO KO VOUIKES TPOEKTAGELS, TOL OO0 LPOPOVV TNV TPOCTAGIN TG OIWTIKOTNTOS, TV
gpUNVELCILOTNTA TV amo@docmv g Al kot v kotavoun g €vBvVNG GE TEPUTTAOGELS
c@oipdtov. Ta ntiuate avtd amaitoby TPOGEKTIKY] AVAALGT Kol pOOLLGT, TPOKEUEVOL Vi
dwoparotel 6Tt n Al ypnoyonoteitarl pe TpoéTO TOL GEPETOL TO FIKAUDUATA TV AGHEVAOV

KOl GUUUOPPAOVETOL LLE TOLG VOLKOVG Ko 01KoVG KavOVeC.

6.1 HOixa ovjuuazo oty watpiky ue ™y ypijon Al

H swoayoyn g Al oty wrpikn B€tel o oepd amd nducd StAnppate Tov apopovv
Kuplwg v avtovopio tov aclevdv, tn SEAVELD TOV OTOPACEDV KOl TNV 160TNTO GTNV
npdcPacn otnv vysovopkn nepiBoiyn. ‘Eva and ta mo Bacikd {ntmuata givotl n advvapio
TV ocvotnudtov Al va moapéyovv emapkeig eENyNoelg yoo T1g amo@acelg mov Aapfavooy,
ONUIOVPYDOVTOS TPOPANUOTO GYETUKA LLE TN SOPAVELL KOt TNV EUTIGTOGVUV TV 0cBevdv. Ot
aAyopiBpor Pabdibg pabnong Aettovpyodv ®¢ «powpa. KOuTidy, KabdG ot TPOTOL HE TOVG
01010V KATAANYOUV GE JOYVOCTIKA OMOTEAECUATO EIVOL GUYVA OOLOPAVEIC, OKOUT KOl Yo
TOVG 1010Vg TOVG WTPOVG. AVTO dnovpyel NOKA Snppata, KaBdS ol acBeveig dev pmopovv
Vo KOTovonoovy Tag kot yoti 1 Al cuvéBaie otn ddyvwon tovg, te amotéAespa va tibetot
oe aueofnnon n Afyn evipepmv amoedcewv and tovg idovg (Briganti & Le Moine,
2020).

EmumAéov, n ypnon tg Al pmopei va vmwovopevoel v avtovopio tov aclevov. e
TOAAEG TEPMTMGELS, Ot aAyOpiBpol Al umopei va Aapfavouy amo@dcels Tov ovIIKpoOLOVY TIG
embopieg M T1g Tpocdokieg Twv achevav, yopig va mapéyovy enapkn eEfynon vy tov Adyo
oo omd avtég T1g amopacels. H nbwn mpoxinon edo sivan n eicoppdnnon petald g

amoteleopaTikoOTNTag TG Al Kot TG dratpnong Tov SKUOUATOS TV aAcHEVOV Vo £X0VV TOV
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éleyyo ™G @povtidag tovc. Otav ot amopdoelg mov mpoteivovtar and v Al dev elvan
eMopKOG Oopaveic M kotavontég, ot acbeveic pmopel va asBdavovtor Ot ydvovv TNV
wKavoTNTd TOoLg Vo AaUPAVOLV  EVIUEPES ATOPACELS OYETIKG pe TN Oepameion TOVC
(Muehlematter et al., 2021).

AANo €va nBo diAnupo etvon ) TBavoTTa TpokatdAnyng (bias) otovg adyopibuovg
Al Ed&v ta dedopéva mov ypnoyomotovvtorl yioo v ekmaidevon g Al sivor Al 1
TPOKATEMNUUEVA, Ol amoPdoelg mov Ba AnebHodv umopel va evieyhoovV TIG VOIGTAUEVEG
avicoTnTeg otnv  vyswovoulkn mepiBoiyn. Mo mopddetypo, ov  to  dedopéva  dgv
TEPLOUPAVOLY ETOPKT] OVTITPOCOTEVST OO S10POPETIKOVS TANOVLGLOVS, Ot TPOPAEWELS TNG
Al pmopet va glvar avaxpieic vy optopéveg €0VOTIKEG 1| KOWVOVIKOOIKOVOLUKEG OUAOES,
00N YMVTOG GE (VIO TOPOYN VYEWOVOUIKTG @povTidac. Avtiy N mBavdtta TpoKaTaANYng
eyeipel nOwa (nmuato oyeTkd pe TV 160TTe Kot TN dKalochvn oty mpdsfact oTig
Tpikég vimpeoieg (Rubinger et al., 2023).

Emumiéov, vmdpyer 10 nokd mua g Aoyodooiag kot e guBdvne. Otav éva
ocvotnua Al kéver éva AdBoc, dmwg po AavBaopévn ddyvoon, tibetor To pOTNUA TOL0G
eépeL TNV €uBLVN: 0 Y1TPOG TOL YPNOLUOTOINGE TO CUGTNUA, 1| ETOPEIN TOV AVEMTVEE TOV
alyopdpo, | to 1010 10 cvotua Al; Avt N EAAElYN GOPNVELNS MG TPOG TNV KATOVOUN TNG
evBvvNg dMpovpYyel avnovyieg oETIKA Le TNV AGEAAN Kot vIELOVYT YpPNoM TNG TEYVOLOYIOG
omv wrpwkn. Eva oxképun nOwod muo eivor n mOum enmifreyn g Al oamd tovg
emayyeApatieg vysioc. Av kot or adyopipor Al propodv va tpocpépovy axpiPeis dtayvmoels
N mpotdoelg Bepaneiog, 1 TEMKN andPaon TPENEL VoL AoUBAVETOL OO TOLG Y1OTPOVS, Ol OTTOi0l
elvarl vrevBovol va Aappdvoovv voy”n Kat v avOpomivn ddotacn g nepintwong. H tdon
v vepPorkn eEdptnon and v Al pmopel va odnynoel oe TOPAUEANCT TNG KAMVIKNG
Kkpiong kot ¢ atopkng agloddynong Tov achevovg, KAtl mov pmopel vor Xl apvnTIKESG
CLVERELEG OTNV TapOYN PpovTidag (Saxena, 2021).

YuvoAika, n xpnomn ¢ Al omv wrpwn gyeipet coPapd nOud dSnupota, to oroio
amoutohv TNV avATTLEN 1oYXLPOV NOKOV TANIGI®V Kol KOVOVOV, DGTE VO SICPAAIGTEL OTL 1|
TEYVOLOYiO YpNoHoTOLEiTaL pe TPOTO TOL GERETAL TO SIKALDUATO TOV 0cOEVAOV, TPOdyeL TNV

100TNTO Kot EVIGYVEL TN O1LPAVELQL.
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6.2 H npoctacio THS 1010TIKOTHTOS KOl TMWY TPOCOTIKDY OEOOUEVOV

H npootacio ¢ 1010TIKOTNTS KOl TOV TPOSOTIKMV 0£d0UEVOV amoTerel Eva and ta
mo kpicpa nmpata Tov eysipovton pe ) ypnon e Al omyv wrpkr. Ta dedopéva vyeiog
Bempovvror e€apetikd evaicOnta, KabOC meptlapupdvovv Aertopepeic mAnpopopieg yoo TV
vyeia, Tic ovvnBeleg Kat To 16ToPIKO TV acbevdv. Ot adydpiBuor Al Bacilovion oe peydia
GUVOAQ OEOOUEVMV Y10, VO AEITOVPYOVV OTOTEAEGUATIKA, KOl ] GLVAAOYN KOl OVAALGT OVTMOV
TOV 0EO0UEVOV ONovpYEel KIvEHVOUS Yo TNV 0CGAAELD. KOL TIV TPOGTAGIN TNG OIWTIKOTNTOG
tov acbevov (Muehlematter et al., 2021).

"Evag amd tovg khplovg Kivovvoug mov cyetiCetar pe m ypnon Al oty vyglovoukn
nepiBoiym eivonr n mbavétro mapoPioong tov dedopévav. IMopd to cOyypova péTpa
TPOCTOGIOG, VIAPYOVYV TEPWMTMGEIS OTOL OEOOUEVE, 0COEVDV €YoV LIOKAOTEL 1 £YOVV
ypnowonomBel yopic ™ ovykatdbeon tov evolapepouevov. Mo tétowa mopafioon Oa
umopovce va Exel 6oPapés cLVETELES Yo TOVG acbevels, KaBdg Ta dedopéva vyeiog Propovv
Vo xpNoHomonBovv Yo SuCENUGTIKOVS GKOTOVG 1 VoL 001 YNGOLV GE SLAKPICELS GTOV YDPO
mg epyaciog M Tov acaieldv. Ot acbeveic, cuvenmg, £xovv dikaiopa va Yvopilovv TaOg
YPNOLOTOLOVVTOL TO dEDOUEVO TOVG Kol Vo £xovv tov TANPN éAeyyo avt®v (Panch et al.,
2018).

H évvown g ovykatdBeong mailer emiong onuoviikd poéio oto {fnuo g
WIOTIKOTNTOG. X€ TOAAEG TEPIMTMOELS, Ol acheveic evdéyetor va unv Yvopilovv TANPOS TAg
Kot yoti xpnoomolovvtol to dedopéva. Tovg amd to cvotiuota Al Avtd pmopei va
VTOVOUEVGEL TNV EUTLIGTOGVVT] TOVG GTO VYELOVOULIKO GUGTNILOL KOL VO TOVG ATOTPEYEL OO TO
Vo 0OCOLV TN GLYKATAOESY] TOVG YLl TN YPNOT TO®V OEOOUEVMOV TOVG, KATL TOL UTOPEl val
neplopicel 1 Asrtovpywkotnro twv aiyopifuwmv Al mov Pacilovtar oe peydia couvoia
dedopévov (Briganti & Le Moine, 2020). Eivor amapaitnto vo vmdpyet dwopdvelo ot
GLALOYY KO TNV avAALGN TV dEOOUEVOV, KABMG Kot capelg dladikacieg cVYKOTAOEoNS TOL
EMTPEMOVV GTOVG aoOeVEIC va Exouv TANPT EAeYYO eml TV TANPOPOPIOV TOVvS. Eva akdun
onuovtikd (ua etvan n amofnkevon kol 1 acPireln Tov dedopévav. Ot akydpBupor Al
QTOLTOVV UEYOAEG TOGOTNTES OEOOUEVAV Y10 TV EKTOIOELON KoL TNV AVATTVER TOVS, KATL TOL
ocuvendyeton TV amodnKeLoN AVTAOV TV dedOUEVOV o€ Olakopotés 1 oto cloud. Avtd
onuovpyel véeg TPOKANGES Yoo TNV TPOOTAGia TV OedouEvav, KabmG T GLOTHUATO

amofnkevong pmopet va glval evdiwta oe embéoelg N teyvikd mpoPAnpota. H dtacediion
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™G ACQAIAEWNG TOV OESOUEVOV OTMV amoTeLel PaGIKY TPOTEPAOTNT VIOl TV OTOTPOTN
Topafldce®y Kat T S10THPNOoT TG EUMIGTOGVVNG TV acbevov (Ahmed et al., 2020).

H vopobBecia yoo v mpootocio T@V TPOSOTIK®OV Oedopévev, Onwg o [evikdg
Kavoviopog yu mmv Ilpoctoacio Aedouévov (GDPR) omv Evpomaiky Evoon, 0étet
aVOTNPOVS KAVOVEG GYETIKA HE TN GLAAOYN, TNV emeepyacio kKol TNV amobnKevon TV
dedopévev tTawv acdevav. O Kovoviopdg avtdg amattel omd TG eTapeieg Kot TOVG TapOYOLS
VYEOVOKNG TtepiBaiyng va epapuodlovv HETPaA Yol TNV TPOGTOGIO TV dESOUEVODV Kot Vo,
eEaocpaiilovv 1 ovykatdbeon TV aclevdv Yo T ¥PNoN TOV TANPOPOPLOV TOVS. 20T0C0,
N toyeio avantuén g teyvoroyiog Al amoutel cuvey] OVOTPOGAPLOYN TOV KOVOVIGUAYV,
MOTE VO KOADTTOVV TIG VEEG TPOKANGELS TOV TPOKVITOVV OO TN XPNON TOV OESOUEVMV
(Saxena, 2021).

EmmAéov, m 01bvng ovvepyaoia eivar amapoitntn ywoo v 7Tpootocios NG
WotkdéMTag TOV dedopévav, Kabmg ot adyopiBpor Al cuyvd amaitobv dedopéva amod
OLLPOPETIKEG YMPES KOl GLOTNUATO VLYElOG Yoo vo Agrtovpyovv amoteAecpatikd. H
SoPAMON NG WIOTIKOTNTOS 6€ TaykOGHa KApaKo arottel cuvioviopéveg mpoomdfeleg
Kot T 0€6mIoT KOvdV TpoTHNOV Yol TNV TPOGTAGIN TMV TPOCSOTIKMV OEO00UEVOV GE O1EBVEG
eninedo (Helm et al., 2020). H tpoctacia ¢ 010TIKOTNTOS KOl TOV TPOCOTIKOV dEGOUEVOV
amotelel éva and to mo kpioua ntpata ot xpnon g Al oty wrpikn. H dtacepdion oti
T OedOUEVO TOV ACHEVAOV TOPAUEVOVY OGQAAT KOl TPOCTATELUEVO OTTOLTEL TV EQAPLOYT
WOYLPOV UETPOV OCEOAEING KOl TNV aVATTLEN GOae®V SdIKACIOV cLyKatddeong, mov
eMIPENOLY OTOVG acbevelc va €youvv Tov €Aeyyo TV TAnpogopidv tovs. H ovveyng
TOPUKOAOVON O™ KO OVOTPOGOPLOYT TOV VOUIKOV TAOGI®V glval emiong arapaitntn yio v

AVTILETOTION TOV VEOV TPOKANGE®V oL PEPVEL 1) TeYVvoroYia Al

6.3 Nouiko miaiolo kai kavovicuoi yio. ™y xpijjon Al ety 1atpixkny

H teyvnm vonuoovvn (Al) ommv wrpwkn eyeipet mAnbopo vopkov {nmnudtov,
kaBmg o1 kavoviopol Tov dEmovv TN ¥pnom g eakorovBovv va givor vtd dapdpewon. To
vopkd miaicto ywoo v Al oty vyelovopkny mepiBoiyn mepilopfdaver Intiuoata wov
aQOPOVV TNV TPOGTAGIN TV AGHEVAOV, TNV ACPAAELD TOV OESOUEVOV KOl TN OLUGPAALOT] TNG
akpifelag ko g aflomotiog ToV JyvooTik®v kol Oepanevtikdv cvotnuatov Al Ou

vopolr Ko ot koavoviopoi mov gpapuolovtal ofuepa yio v Al dev €yovv dwoupoppmbel
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TANP®G, KAOMOG 01 pLOUICTIKES apyEg T yKooUimg Tpoomafolv va cuppadicovv pe v tayeio
e&EMEN g Tteyvoroyiag.

>1¢ Hvopéveg IloMteleg, o Opyaviopodg Tpoogipmv ko @appakov (FDA) eivol
VIEVOLVOC Y10 TNV £YKPION LOTPIKOV GUCKEVMV KO TEYVOAOYIDV, GUUTEPIAAUPAVOUEVOV TOV
ocvotnudtwv Al To vopkd mhaicto mov epapuolet o FDA eivotl e6Ti0opHéEVO 6TV AGAAELL
KOL TNV OTOTEAEGHOTIKOTNTO TOV GLGTNUATOV Al TOV ¥PNOLUOTOOVVTAL Y10 SLOYVOGTIKOVS
ka1 Oepamevtikovg okomovg. [TapdAinia, n Evporaikn ‘Evoon (EE) éxet Oeonicetl tov ['evikd
Kavoviouo yia v Ipootacia Agdopévov (GDPR), o omolog emPdriel ovotnpois kavoveg
Y. TN XPNON TPOCOTIK®OV Oedouévov, meplhapfdavovtog kot ta dedopéva vyelag mov
ypnowonoovvior amd cvothuata Al (Muehlematter et al., 2021). H mpdxinon mov
avtipetonilovy ot puBuiotikég apyég eival va dtacpoaricovv 6Tt 1 Al minpoi Ta Kprpla
ACOAAELNG KOl SLOPAVELOG, EVAD TOVTOYPOVO VO ETITPEMOVY TNV KOVOTOUIO GTOV TOUEN TNG
wtpwkng teyvoroyiag. H avamtuén aiyopiBuwv Al mov ypnoylomolovviol o€ KMVIKEG
EPAPLOYEG TIPETEL VO aKOAOLOEL avoTNPd TPOTOKOAAN, Sl0c@AAILoVTag TNV TOLOTNTO TV
OEJOUEVMV IOV YPNGLOTOOVVTOL Yo TV €KTaidgvotn TV alyopiBumy. Ot kavoviouol yio
mv Al oV 1atpkn mpénet eniong va KaADTTOVY TV AS10AGYNOT TG OMOTEAEGLATIKOTNTOG
Kot NG o&lomoTIOg oVTOV TOV CLOTNUATOV, Olac@aiiloviag 6Tt ot aAyopiBuotr dev
npokarovy avemBounta aroteléopoto (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

‘Eva dAAo onuovtikd ototyeio tov voulkod TAIGIOL a@opd Tn OPAVELD Kol TNV
EPUNVELGILOTNTO TV OTOPAcE®V Tov Aapupdvovtal and cvotiuate Al Ot pvBuotikég
apYEG TPEMEL VAL ATOLTOVY Ad TOVG TapOYovG teXvoroyiag Al va mapéyovv capeic eEnynoeig
Y0 TO TAOG Ol AAYOPLOUOL KOTOANYOVV GE OYVAOGTIKEG 1) OEpOmEVTIKES ATOPAGELS, KATL TOV
Bonbd ot 010GPAMOT NG EUMIGTOGVUVNG TOV EMOYYEALOTIOV VYElOG Kot TV aclevav ota
cvotiuata ovtd. Ot vopotl mpémel va emiPaiiovy eniong 01t ta cvotiuota Al Asttovpyovv
evtog TV oplov ¢ wTpkng Nokng, daceaiilovtag 6Tl ot amoedcels gival dlkaleg Ko
apepoinmreg (Panch et al., 2018). Xto mAaicto avtd, Tpokdmtet ko To {Tnpe g evBHVNg o€
nepintoon ceoaipdtov 1 arotvyidv g Al To vopkod mhaiclo tpénetl va kabopicel capag
nolog EpeL TV €vBHVN Otav n Al odnynoet o pia AavBacpévn ddyvoon 1 Oepaneio. Emeidn
n Al ovyvd Aertovpysi pe tpdémo avtdvopo, mn KoTavour Tng €vBvvng petafd TV
KOTOGKELOGTMOV, TOV TAPIY®V VILNPECLOV Kol TOV 10TPAOV TPETEL VO KOOOPIOTEL LE COPNVELOL.
Avti 1 TpoKANoN yivetor akoun mo £viovn otav TpoKeLTol yio adlyopifovg mov pabaivoouv

Kot EEAIoOOVTAL GUVEXDG LE TNV TTAP0do ToL ¥pdvov (Ahmed et al., 2020).
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‘Eva. onpoavtikd PApoa mpog t onpuovpyion evOg 1oyvpold VOUIKOD TAOLGIOL Yo T
xpron g Al oty wrpkn eivan 1 deBvig cvvepyasio. Ot puBUIcTIKEG 0pYEC o OAO TOV
KOGUO TPEMEL Vo cuvepyalovtat ylo T dnuovpyio Kowvdv Tpotvmmy mov Ba dacpaiilovv
TNV 0CQAAELD, TNV OTOTEAEGUOATIKOTNTO Kot T Olpdvelo Twv cvotnudtov Al Avtd Oa
emutpéyel TV evplTeEPT amodoyn TG texvoroyiag Al omnv vyeglovoukn mepiBoiyn kot Oa
dtoparicel 6Tt o1 0ohevelG TPOooTATEVOVTAL AVEEAPTNTA OO TN YDOPO GTNV OToia Aoppavouv
Tpikn epovtida (Saxena, 2021). TéAog, | avamTuén Kot EQOPLOYN VOLUK®V TAUGIWV TPEMEL
va ovuPadifer pe v toyeio e£EMEN g AL Ot vopoBéteg mpémet vo avabewpodv Kot vo
TPOcapUOLOVV TOVG KOVOVIGUOVS TOVG KaOMDS 1 TeYVoAoYio TPOoYmpd, dtoc@ariilovtog 0Tt M

Al ovveyilel va ypnowomoteital pe acs@AAELD Kot DTELOLVOTNTO GTNV WTPIKT TPOUKTIKY.

6.4 Ilvevuatikij 1010KTHGI0 KAl KATOYXUPWGH OIKAIOUATOV

H ypnon g texvnmg vonUoGOVING GTNV 10TPIKT PEPVEL GTO TPOGKNVIO Lol GEPE ad
NTuata oL APOPOLY TNV TVELLOTIKY 1O10KTNGI0 Kol TNV Kotoyupmon dwaiopdtov. H
avantoén oiyopiBumv Al ov omoiot ypnowyomolovvion Yoo TNV enegepyacio 0TPIKOV
dedopévey Kol TNV VmooTNPEn SyveoTIK®OV 1 OgpomenTikdV  amo@icemy, omottel
ONUOVTIKN €PELVNTIKY €pyacio kol mOPove. Q¢ €k TOVTOL, TO. {NTNUATO GYETIKE UE TNV
KOTOYVPMOT] TNG TVELHOTIKNG 1010KTNGIOC VTV TOV 0AYOPIOU®V Kol TV TEXVOAOYLOV TOV
TPOKLITOVV lval TOADTAOKA KOl ATontovV TPOGEKTIKY pOOuIoT.

‘Eva and to facikd epoTAHOTO TOV TPOKVTTEL APOPE TO TOL0G KATEXEL TAL OTKOUDLLOLTOL
TVELUATIKNG 1010KTNGioG Yoo évav aAdyopiBpo Al Xe moAAég mepmtdoElS, ot alyopliuot
OVOTTTOCOOVTOL OO EPEVVNTIKEG OUAOES OE TOAVEMIGTNUW 1) OO 10WTIKEG ETAPEIEG
teyvoroyiog. H katoybpmon SKaopdtov yioo ovtovg Tovg aAyopiBUovs amottel ™ oo
KafodNynon TV VOUKOV TAGIOV, TPOKEWEVOL va dcPaliotel OTL To StKouMLOTOL
TVEVUOTIKNG 1O10KTNGL0G TPOGTATEVOVTOL KOl 00diO0VTOL GMGTH GTOLG ONUIOVPYOLS. AVTO
TEPIAAUPAVEL TNV OVOYVOPLION TOL TOL0G EIVOL O «EPEVPETNG» O MEPIMTMOELS Omov M Al
nailel Kevipikd poro omnv avdmtuén véwv texvoroylidv 1 Abcewv (Muehlematter et al.,
2021). H xotoybpmon g mVELHOTIKNG WO10KTNGlag Yivetal o cOVOETN OTOV TPOKELTOL Yol
alyopBpovg Al mov ocvveyiCovv va pabaivovv kot va BeAtidvovior HECHO NG XPNOMG TOLG.
Av évag alyopiBpog Al eEelMoocetor avtdvopa pe v mhpodo tov ypdvov, to {RTNUe NG

KATOYLP®ONG Yivetal mo dVoKoA0, Kabhg pumopel va elval acapég molog ivor vrevlBuvvog Yo
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TIG Kouvotopieg mov €w6dyel To cvotnue. Avtd gyeipel ep@TNUOTO GYETIKA pe TO av 1 Al
umopel va OempnOei dnpiovpyods kot ov Ba TPEMEL Vo TNG aodIOETOL TVELLLATIKY 1O10KTN G0l
v TG véeg Avoelg mov avortvooel (Briganti & Le Moine, 2020).

‘Eva Ao onuaviikd mmuo eivar 1 mpootacio TV 0E0OUEVOV  TTOV
YPNOLOTO0VVTOL Yo TV ekmaidevon twv aiyopifuwv Al Ta wtpikd dedopéva, To omoia
ovyva teptlapBdvouy gvaicinteg mAnpopopieg yia TV vyeio TV acbevav, sival kpicyo yio
NV oVATTLEN aKPIPOV KOl ATOTEAECGUATIKGOV aAyopifumy. Q6TtOc0, N YPNON VIOV TOV
dedopévav eyeipel (NTALOTO CYETIKG LE TNV TVELHOTIKY] 1010KTNGI0 KO TNV TPOCTUGI0 TMV
TPocOTIK®V dedopévov. Ot vopobeoieg mpémel vo dacarilovv 4Tl To d€dOUEVO TTOV
YPNOUOTOOVVTOAL Y10 TNV avATTLEN aAyopiBuwv Tpootatebovion amd un £0VG10d0TNUEV
xpNon Kot 0tL ot acBeveilg Egovv mANpN €reyxo TV TANPOoPopL®Y Tovg (Saxena, 2021). H
KOTOYVPMOT] OIKOIOUATOV Y10 To dEdOUEVA TOV TaPAyovToL amd Tovg aiyopiBuovg Al eivan
emiong éva (nmuo mov ypeldletor mpocoyn. Edv évag adyopiBuog mapdyst £va povodikod
arotélecpo N mpdtacn Oepameiog, mOOG £xel TO SKAIOUO VO KOTOYLPDOGEL OVTO TO
OTOTEAECLO. G TVELHOTIKY O10KTNGI0; X& TOAAEG MEPUTTMGELS, Ol TPOYPOUUUOTIOTEG TOV
alyopiBuov pmopel vo Bempodv 4Tt EYovv TO SIKOLDOUATO TVELUATIKNG WOL0KTNGI0G, EVD GE
OAAEG TTEPIMTOGELS Ol YPNOTEG TOL GLOTNHOTOG, OTMS Ol YlTPOol 1 To vocokoueia, umopel va
dtekdkovv avtd Ta dwonmpato (Helm et al., 2020).

EmumAéov, n katoydpoon dwoiopdtov oty Al propet va dnpovpynocet TpofAnuota
avTOyOVIGHOD Kol pHovortoAimv. Ot gtaupeieg mov katoyvpdvoLV TG teXVoloyieg Al tovug
EVOEYETOL VO OTOKTNGOLV LITEPPOMKT EMPPON STV ayopd, mepropilovtag v npdsfaoct ce
avTéG TIG TEYVOAOYiEG Ko gumodilovtag v Kouvotopia. H pOBuion g ayopdc mpémel va
StcaAilel 6t 1 KatoyOpwon SKo®UAT®VY 0gv 00MYel GE avVIGOTNTEG GTNV TPOGPOCoN GTIC
TEYVOLOYIES AVTEG, E0IKA GTOV TOUEN TNG VYEWOVOUIKTG TEPiBaiymg OTov 1 Kovotopio givan
Kpiown v v mowdtnta g ppovtidag (Rubinger et al., 2023).

Téhog, elvor onuaviikd vo emonuovlel 0Tt 1 TVELHOTIKY 1010KTNCioL KOl TO
dwanwpata tov adyopibuwv Al dev mepropilovtar povo oe voukd {ntiuoto. Ymapyoovv
emiong NOwég mpoekTAcels mov oyetiCovion e T dikon KATOVOUY TV OPEA®V amd TNV
avAnmTLEN AVTAOV TOV TEYVOAOYIOV. Ot KOVOVEG Ylo. TNV TVELHOTIKY 1O10KTNGioL TPEMEL va
TPOAYOLV TNV 100TNTA GTNV TPOSPacT Kot TN SIKOOcLYT 6TV aTdO00N TV SIKOUMUATOV,
eEaocparilovtag 6tL N Al ypnoipomoteitor Tpog 6PeAOg OAMV Kot Ol LOVO TPOS OPEAOG TMV

ETALPEIDV TTOV TNV AvVOTTOVGCOVY. H Tveupatiky 1d10ktnoia Kol 1 KotoyOpmor SKooUiTmy
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v v Al oV wpkn amotelodv moAvsvvheTo {nTHate Tov amaltoby T Onpovpyio
WoYLPOV Voukav mhotciov. H mpootacio twv dnpovpymv, n katoxhpwon Tov dedoUEVEV
Kol M Slo@AAon NG TPOCPaoNG O KAIVOTOUEG TEXVOAOYIEG €lval amapaitnteg Yo TNV
wpomOnon g avamtuéng g Al, evd mapdAinio arattodvtol puOUIcELS TOV VO TPOAYOLV

™ SlPAVELD KOL TNV 100TNTO GTNV 1TPIKN TPOKTIKN.
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6.5 H kowvovikij oractacny tns Al oty vysiovouikij wepi@alyn

H xowovikny didotaon g teyvntg vonpoosuvng (Al) omv vystovopkn mepifaiym
etvar éva (TN TOv avadEIKVOEL TIG ETTTOGCELS TNG TEYVOAOYIOG OTN GYECT HETOED YIOTPOV
Kol acfevdv, otV 16oTNTO TPOSPOcNG OTNV VYELN, KOODG KOl GTNV KOWVMOVIKY omodoyn TG
ypnong Al H gpappoyn g Al €xet ) dvvatdtta va Bertidoet tn (on Tov achevodv Kot va
OLEVKOADVEL TNV TOPOYN TPIKMV VINPECIDOV, OAAL TOPAAANAQ HUTopel v ONUIOVPYNCEL VEES
TPOKANGELS KOl 0vovyies mov oyetilovtan pe v avlpdmvn oAANAeTidpaoT, TIC aVIGOTNTES
otV mpocPaon Kal T Kowmvikég aéiec. ‘Eva and ta Poacikd kowvovikd {nmuota givol n
aAlayn ot oyéomn petald yurpav kot acBevov. H Al pmopel va avtopatonooet moArES
dradkaciec mov péypt onjuepa foaciloviav ot SIMTPOSHOTIKY EXAPN, OTMG 1 SLAYVOCN KoL 1
napakolovOnon g vyelag Tov acbevdv. Avtd umopel vo odnynost oe peioon g
avOpomvng alinAenidpaong, Kabdg ot acheveic evoéyetar va aAANAETIOPOVY TTEPIGCOTEPO
pe pnyoavéc mopd pe yatpovs. [Hoapdtt n Al pmopel va mpooceépet axpiPn kot toydToTN
QPOVTIdn, VTTAPYEL 0 Kivouvog va yobel 1 avBpamivn emapn, n onoia elval GNUOVTIKY Yo TN
dnNuovpyion GYEONG EUMIGTOCLYNG Kol TNV e€vovvaicOnon mov amouteitol TNV 10TPIKN
npoktiky| (Briganti & Le Moine, 2020).

Emmiéov, n xowwvikny owbdotaon g Al emmpedleton amd T1g avicOTNTEG OTNV
npocPacn oty te)voroyia. Ot YdPES Kl 01 KOVOTNTEG UE TEPLOPIGUEVOLG TOPOVS UTOPEL VO
unv &xovv tpocPaocmn otig eEelyuéveg texvoroyieg Al mov ypnoipomolovvTal 6E AVETTUYUEVA
VYELOVOMIKG GUOTHUOTO. AVTO €VOEYETAL VO OLELPVUVEL TO YACUO UETAEDL TAOVGIOV KOl
PTOYOV TEPLOYDV OGOV 0POPA TNV TOPOYN TOLOTIKNG VYEIOVOUIKNG @povtidac. H avicdmra
otV mpocPacrm umopel emiong vo emnNpedost OPICUEVEG EVOAMTEC OWAOES, OMMS Ol
NAKIoUEVOL, Tov pUmopel vo SLOKOAEDOVTOL v VI0OETNGOVY TIG VEEC TEYVOLOYiEG 1 va
KOTOVONGOLV TG VoL aAANAETOpoLV pe avtég (Muehlematter et al., 2021).

‘Eva dAho onuavtikd {nmua gival 1 kowvoviky arodoyr] e Al otnv vysiovopk
nepiBaiym. IMopd to wheovektnuoto G TEXVOAOYiRG, TOAAOlL acOeveig umopel va elval
EMPLAOKTIKOL amévavtt otn ypnon e Al, A0y®m avnovyldv GYETIKA HE TNV ACQAAELD TOV
dedOUEVMV TOVG, TNV 0KPIPeln TV dloyvdoe®V Kot Tov EAeYX0 Tov dtatnpovv ot Bepamneio
touG. Ot Kowmvikég aleg KOl Ol OVTIMYELS OYETIKO HE TNV TeYvoloylo upmopel va
emnpedoovy v amodoyn e Al, pe amotéAespa va ypeldleTon EKTETAREVT EKTOIOELON KOl
evnuépmon yo va e€nynbodv ta opéAn kat ot meplopiopoi g Al oto gvpd koo (Rubinger

etal., 2023).
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[Mopdiinia, n Al &xet T SvVATOTNTA VO TPOGPEPEL CTUOVTIKA KOWVMOVIKG OQEAN,
OmWG M HElMON TOV YEOYPUPIKOV OVIGOTHTMOV GTNV TPOGRUCT GTNV VYEIOVOUIKY @POVTIOa.
Méow ¢ AgioTpikng Kot TG ovaivong peydAmv dedouévav, n Al unopel va tpoceépet €€
OMOGTACEMC WTPIKEG VINPECIEG O AMOUAKPVGUEVES TEPLOYES, EMTPEMOVTIOS GTOVG AoHEVEIC
vo. Aapupdvovv @povtidoo xopig vo. amoLTEITOL UOIKY TOPOLGIN GE W0 LOTPIKY HOVADOL.
Emumiéov, n Al pmopel va Ponbnoel oty ovIHETOMION TV eAAElye®V O 10TPIKO
TPOGMTIKO, EVICYVOVTOS TNV KAVOTNTA TOV YITp®dVv va dtoyepilovior peyolvtepo apfuo

acBevov pe v vrootnpiEn teyvoroyiog (Ahmed et al., 2020).
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KE®AAAIO 7

Merhovtikég Ipoontikéc ko Katevdivvoerg

H avéntoén tg teyvnmg vonuoohvng oty VYEWOVOUIKY TepiBodym mpoceépet
ONUOVTIKEC LEAAOVTIKEG TPOOTTIKES, E VEEG TEXVOAOYIEC VO EUQOVICOVTOL GUVEXDC KOl VO
emnpedlovv 10 PEAAOV NG 1aTPIKNG TPOKTIKNG. Ot TPOOTTIKEG ALTEG QPOPOVV TN GLVEXN
e€EMEN TV tEYVOLOYIDV Al TNV EVOOUATMOON TOLG GTO VYELOVOLUK( GUGTNUOTO KOl TIG
EMNTOGES TOL Ba £YOVV OTNV OTPIKN EKTOUOEVON Kol TNV KAOMUEPIV] TPOKTIKY TOV

EMOYYEALLATIOV VYETOG.

7.1 H e€€MEn g Al ko véeg TEYVOLOYIES OTNV LOTPIKT

H teyvoloyia Al avapéverar va cuveyioel va eEeMocetar ToémG, Le CNUAVTIKES
Tpoodovg mov Ba emmpedoovv 1 ddyvoon, 1t Oepaneia ko v TpoOANYN acBeveiwv. H
eEEMEN tov aAdyopiBuwv unyavikng puddnong xor Pabiag pabnong Ba emtpéyer v
nePALTEP® PEATIOON TOV SOYVOSTIKOV GLUGTNUATOV, KAAGTOVTOS TN O1dyvmor o akpipn
kot e€aropkevpévn. Ot akyopiBuot avtol Ba givarl oe BEom va avaAdoVY TO TOAVTAOKA Kot
TOALOLAGTOTO. OEOOUEVA, EVOOUATMOVOVTOS YEVETIKEG TANPOPOPIES, 1ATPIKO 1GTOPIKO Kot
dedopéva. amd POPNTEG CLOKEVEG VYELNG, TPOCPEPOVTOS TPOGUPUOCUEVEG OepamenTucéC
Moeig (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

Mo amd T1g o TOALY VTOGYOUEVES TEYVOLOYiEG OTNV WTPIKY| glvan 1 xpnon g Al
OGNV OVOAVOT| YEVETIKOV 0edopévav Yo TNV ovamtuén eEatopikevpévns wtpikng. H Al Oa
EMTPEYEL GTOVG YLOTPOVG VO OVOADOVY YEVETIKEG WETOAAAEELS Ko vo TPocsaprdlovy Tig
Oepaneiec avdioyo pe to YEVETIKO YOpAKTNPOTIKE KAOE acBevolg, PeAtidvoviog v
QTOTEAEGHOTIKOTNTO TOV Oepameldv Kot HeEdVOVTAS TIG avemBountes evépyesies. Avti n
TPOCEYYIoN TNG EEATOMKEVUEVIG 1OTPIKNG ovopéveETal v dALAEEL pLlikd Tov TPOTO LE TOV
omoio ot yatpoli dtayelpilovror achéveleg, OTMG 0 KaPKIvog Kol 01 KapolayyelokEG TadNGELS
(Saxena, 2021).

Emumiéov, ot teyvoloyleg POUTOTIKNG YEPOVPYIKNG TOoL evoopatdvouy Al Oa
e€elMybovv, emrpémovtag TNV €KTEAECT] MO TMOAVTAOK®V emepPdocv pe peyoAdTepm

akpifela kot Myodtepn mopepPatikdétra. Ta cvomuota Al wov ypnoiomolovvion o1
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POUTOTIKY XEWPOVPYIKT B cuvEXicOVY Vo BEATIOVOVTAL, TPOCPEPOVTOS GTOVG XEPOVPYOVS TN
duvatdTTO. VoL TPAYHOTOTOoLY  eAdylota  emepfotikég  emepPacelg pe ) Pondeta
texvoloytdv mov Poacilovior 6e avOADCES 6€ TPOYUOTIKO ¥pdvo. Avty 1 e&éMén Oa
00MNYNOEL GE TOYLTEPN AVAPP®OY TOV acHevmdV, AMyOTEPEG EMMAOKEG KOl PeATIOUEVT
oot {ong petd anod tic enepPdoeig (Rubinger et al., 2023).

H teyvnm vonmuoobvn avapévetror emiong vo emektabel o€ vEéovg TOpEl NG
VYEOVOKNG TepiBaiyng, Ommw¢ M TpOANYN acBeveliwv. Méow g avdilvong peydimv
ocuvoAwV dedopévav, 1 Al umopel va evromicel TpoOTLTTO. KOl TAGELS TOL VITOJEIKVOOLV TNV
TOAVOTNTO EPEAVIONG ACHEVEIDY TPOTOV EUPOVIGTOVV TO. CUUTTOUATO. AVTH 1 TPOGEYYIoN
NG TPOANTTIKNG 1 TPIKNG O emTpéyel 6TOVG Y1aTpoS vo Aapfdvouy TpoAnTTikd PETPO yio
TNV OOTPOTN TNG ERPAVIONS GOPapdV acHeveEL®V, LELOVOVTAG T1 VOOTPOTNTA KOl TO KOGTN
v to. ovotiuata vyeiog (Ahmed et al., 2020). H yprion tg Al yia 1t BeAtimon g
AmOOOTIKOTNTOS TOV GLOCTNUATOV VYelog eivar éva dAL0 onuavtikd onpeio mpoontikng. Ta
vyelovopkd cvotnuota mov Pacilovior oe teyvoroyiec Al Oa umopodv va dwayepilovron
KOADTEPO TOVG TOPOVG TOVGS, PEATIOVOVTOS TN POT| TOV AGHEVOV Kol LELOVOVTAS TIC TEPLTTES
damaves. Ot alydpiOuor Al pmopodv va ypnowomomBovv 7y tn Oweipon TV
VOGOKOUEWNKOV KAWVGAV, T PEATIOTONOINON TOV S0dIKAGIOV XEPpovpyeimv Kot TN peimon
TOV YPOVOV OVOLOVIG, BEATIOVOVTOG £TGL TNV TOLOTNTA TNG TapEXOUEVNS Gpovtidag (Briganti
& Le Moine, 2020).

Extog and 116 vndpyovces teyvoroyiec, vEeg Kol KOVOTOUES TEXVOLOYiES avapéveTal
vo avadvhovv, Onme 1 cuvovacuévn xpnomn g emavénuévng mpaypotikotntog (AR) kot g
TEYVNTNG VONUOGUVIG Y10 TNV EKTOUOELON TOV YTP®V Kot TN PEATIOON TOV YEPOVPYIKOV
enepPdoewv. H eravénuévn mpaypatomta pmopel va ypnoporomdei yio ) dnpovpyia
TPIGOIGTOTOV ONEIKOVIGEDMV TOV OVOTOUIK®Y O0U®V ToL 0cbevoig, eved 1 Al pmopel va
avaADGEL 0E00UEVA GE TTPOAYLOTIKO YPOVO KOl VO TPOCSOEPEL KATELOVVGELS GTOVS XELPOVPYOLS
Katd TN Odpkela g enéPPoacnc. Avti) 1 GLVOLOGUEVT] YPNOT TEXVOAOYLOV OVOUEVETOL VO
Bedtuwoel v acedielo kol v akpifela tov enepPdoemv (Panch et al., 2018). H eéMén
¢ Al omv wtpwn dev Ba meplopiotel povo oty teyvoroyia. H evoopdtoon g Al Oa
aALGEEL TOV TPOTO pE TOV 0To10 eKTOdEVOVTAL O YTPOl Ko ot emaryyeApoties vyeiog. H Al
o ypnowomombel g epyaieio ekmaidevong, TOPEYOVTIONS GTOLG (POITNTEG ATPIKNG TN
SVVOTOTNTO VO GUUUETEXOVYV GE TPOGOUOIDGES KOt Vo AAUPAVOLY avaTpoPodOTNoN CE

TPOUYUATIKO YPOVO GYETIKA HE TIG €MOO0ELS TOVS. Avth M TEXVOAoYiar Ba TPOoPEPEL VEOLG

59



TPOTOVG  €KTOUOEVONG Kol  OvATTVENG TV  JeSlOTTOV TOV  EMAYYEALOTIOV  LYEiog,
BeAtidvovtog TNV KOvOTNTA TOVG VO TPOCSOPUOLOVTOL OTIC VEEG TPOKANCELS TNG UTPIKNG
TpoakTikng (Saxena, 2021).

H teyvnt) vonpocsivn oty vystovoukn mepiBaiym £xel EPEL ONUOVTIKEG OAAAYES,
TPOCPEPOVTOG VEEG OLVATOTNTEG GTN dLAYVOGT, TN Bepaneia Kot TNV TpdAnyn acbeveiwv. H
Kowovikny dwdotacn g Al 0étel mpoxinocelg mov oyetilovror pe v mwpdcPacn otnv
teXvoAoyia, TNV aAAayn oTn oYEon YTpov-ac0evolc Kal TNV amodoyn e Texvoroyiag amd
Vv Kowovio. Ot peAlovtikég mpoontikég g Al oty atpikn meptlopupdvoov v e£EMEN
TOV LIOPYOVIOV TEXVOAOYIDV Kol TNV avamtuén vémv epyaieimv mov o BeAtidcovy v
OTOTEAECUATIKOTNTO TOV GUGTNUATOV VYELNS Kot 0o TPoopEPOLY EEATOMKEVUEVT] PPOVTIOO.
H Al avapéveton va cuveyicet voo aAAALEL TO TOTHO TNG TPIKNG, TPOCOEPOVTAS O aKPPELS,

TOYVTEPES KOL OLKOVOLKOTEPES ADGELS Y10, TOVG AGHEVELG KOt TOL VYELOVOUKE GUGTIHHLATO.

7.2 H evewpdrwon Al ce maykoouio vys1ovouikd coctiuato

H evoopdtoon g teyvnmg vonupoovvne (Al) ota maykdGHo VYEOVOUKA
ouoTNUOTE OmOTEAEl (o amd TIG UEYOAVTEPES TPOKANGELS OAAGL Kol gvukaipieg yw TV
naykocpo vyele. H Al €xet ™ dvvardomrta va BEATIOGEL TV TTOWOTNTO TOV 1OTPIKOV
VINPECUDY, VO, LEUDCEL TOL KOOTY Kol VO, TPOSPEPEL gupltepn mpdcsPacn oe e&eldikevpéveg
wtpwés yvooels. H epappoyn g Al, ®otdc0, dev eivar opoldpopen moykooping, Kot
VILAPYOVV CNUAVTIKEG SLOPOPEG GTNV VIOBETNGN NG TEXVOAOYING HETOED TOV AVETTLYUEVOV
KOl OVOTTTUGGOLEVMV YO POV.

210 avemTLYUEV VYELOVOUIKE cvuotnuoata, 1 Al ypnoyonoteiton oM evpémg yia ™
BeAtimon g ddyvoong, g Bepameiog kot g dwyeipiong acBevewwv. Ta cvotiuata
vyelag o yopeg 6mwg or Hvopéveg Toteleg, n I'eppavia kot n lomwwvia enevodovv oe
ocvotiuata Al yio v ovtopatomoinon owdikacudv, T PeAtioon g akpifelog twv
SYVOOTIK®OV €EETACE®V Kol TN OlEIPIoN TOV 0£00UEVOV TV 0cOevdv. Xe avtd To
ovotquata, 1M Al evioyder T SvvoTdTNTEC TOV  YIOTPAOV KOl PEATIOVEL TNV
OTOTEAECUATIKOTNTO TG TOPOYNS  OPOVTIONG, €V 1 €MEVOLON OV TEXVOAOYIM
vroopileton amd avotnpd pLOWCTIKA TAdiclo Tov EAGPAAIlovy TV ACEAAELD Kol TNV

oot ta TV vInpeciav (Briganti & Le Moine, 2020).
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Avtifeto, 6TO VYEWOVOUIKE GLGTAIATO TOV OVOTTUGCOUEVOV XOPDV, 1] EVOOUATNOO
¢ Al mapapével meploptopévn Ady® g EALEWYNG VITOSOUMV, TG TEPLOPIGUEVNC TPOGPaong
oe teyvoloyio Kor G EAlewymc emopkOv TOpwv. TloAléc ydpeg SvokoAiehovior va
EQUPUOCOVY aKOUN Kol BOCIKES 1OTPIKES TEXVOAOYIES, YEYOVOS oL Teplopilel TV KavoTTA
TOVG VO EVEOUATOGOLY Tponyuéves Aoelg Al Topd tig dvokorieg avtéc, 1 Al mpocpépet
ONUOVTIKEG OLVATOTNTES YlOL TNV TOPOYN €5 OMOCTACENS UTPIKAOV VANPECIOV KOl TNV
avOAVON OEOOUEVOV O TEPLOYEG e EAAEWYN TPOCOMIKOD Kot £E0MAIGHOV. Teyvoroyieg
mAElaTpikng mov Paciloviar oty Al pmopodv va BeAtidcovv v mpoOGPacn C€ 10TPIKEG
VANPEGIEC GE OMOUOKPVGUEVES TEPLOYES, HUEUDVOVTOG TIG YEOYPOUPIKES OVIGOTNTES OTNV
TapoyN vyevokng epovtidag (Ahmed et al., 2020).

‘Eva onpavtikd eumddo oty maykdspo eveopdtoon g Al elvar 1 dtapopetikn
pLOGTIKN TPOGEYYIoN OV AKOAOLOOVV o1 d1dpopeg ydpes. Ot Kavoviopol yia Tt xpnon g
Al omv vyelovoukny mepiBoiyn Sweépovy omd yOpo Ge YOPO, YEYOVOS TOL KOOGTA
OVOKOAN TNV TaykOoUo LI0BETNON KOv®V TpoTuTt®V. ['loL TV emiTvyn eveopdtoon g Al
oe moykOopo kKAMpoka, etvor amapaitntn n 0ebvig cuvepyacio Kot 1 avamTvEn KOwmV
pLOCTIKOV TALGIOV ToL Ba EMTPEYOVY TNV AGPOAN KOl OMOTEAEGUOTIKY ¥PNON NG
TEYVOLOYIOG GE dLoPOPETIKA VYElOVOUIKA cuatiuata (Panch et al., 2018).

Téhog, N evoopdtwon g Al oe maykoouo KAPOKO omottel T cuveyn eKTaidgvuo
TOV ETAYYEALOTIOV VYEIOG OTNV TEXVOAOYIO Kol TNV aVATTLEN TOMTIKAOV TOv TpomBovv v
wotun mpdoPacr o€ vysovoukég vanpeciec. Efvar onuoviwd va dwuceoaiictel o1l taL
opéAn g Al dev mepropilovior pHovo ce YOPEG e TPONYUEVO GLGTHUOTO LYEING, OAAL
EMEKTEIVOVTOL KOl GE OVOTTUOCOUEVEG TTEPLOYES, LELDVOVTOG TIG VYELOVOUIKES OVICOTNTEG CE

TOyKOGOL KA.

7.3 IIiBavég oovémeleg Kal TAGELS OTHY LATPIKI] TPAKTIKI]

H &icodog g Al omyv watpikn mpaktikny £yl NoN apyicel va oAAalel Tov TpOTO pE
ToV 0moio Aertovpyel 1 vyelovopKy TepiBaiyr, Kot o1 cuVETELEG AVTNG TNG ALy Oa elva
Babiéc Ta emdueva xpovie. Mo and Tig Mo queceg cvvéneteg e Al oty wTpikn sivor n
evioyvon g axpifelog ot Sdyvoon kot 1 Ogpameio. Ov alyopiBuor Al pmopovv va
ene&epyaoTOHY TEPACTIONG GYKOVS OEOOUEVMV, VO EVIOTICOVV TPOTLTOL KOl VO, TPOGPEPOVY

akpPelc dyvdoelg Pe ToyLTNTO OV EEMEPVA aLT TV avOpOTOV. Avtd pmopel va
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odNyNoeL 6 £yKoupr aviyvevon 0cHeveIDY, OTMG O KOPKIVOG, KOl G MO OTOTEAEGLOTIKES
Oepanevticég mapeppaocelg (Rubinger et al., 2023).

Mo GAAN TBavn cvvénela g xpnons g Al oty wrpikn etvar np aAloyn tov péAov
TV enayyeApatiov vyelag. Ot yatpoi Kot ot voonievtég Ba kAinbodv va cuvepyacTovv
otevoTepa pe Ta cvotnpato Al vioBeTdVTOC Evov pOAO «ETOTTN» TV olyopiBuwv. Avtd Oa
OTOLTACEL Lo ALY OTY QUGN TNG WTPIKNG TPOKTIKNG, Omov ot yiatpoi Ba yperaletal va
KATOVOOUV Oyl LOVO TNV KAWIKY EMGTAUN, 0ALA Kol TG teYvoloyieg Al, mpokeyévov va
a&lomolohv TANP®G Ta 0QEAN TG TE)voAoYiag. H Al dev mpdkeitol vo avTIKOTAGTNGEL TOVG
ywTpos, aAld Bo Aetrtovpynoel g epyaieio mov Ba evioyvoel TG SLVOTOTNTEG TOVG,
aLEAVOVTOG TNV amod0TIKOTNTA Kol TNV akpifela ¢ tpikng epovtidag (Briganti & Le
Moine, 2020).

EmmAéov, n Al Ba aArdéel Tov TpOTO pE TOV OmOio yiveTow M OVAALGN Kot 1|
dwxeipton TV wIptkdv dedopévav. Ot adydpBpot unyavikng pddnong Oa eivan og Béom va
eneepydlovior peydho oVOVOAo OedOUEVOV Oomd  OLOPOPETIKEG TNYEC, OMMG YEVETIKA
OedOUEVQ, ATEIKOVIOTIKEG EEETAGELS KO OEOOUEVO OTTO NAEKTPOVIKOVS POKEAOVG vYeiog. AvTd
Bo emTpéyel oTOVG YIATPOUG VA AOUPAVOLV TO TEKUNPLOUEVEG OTOPACGES KOl Vo
avartuoooLvv eatopukevpéveg Bepamneieg yio kabe acbevn. Qotdc0o, vt 1 avENUévn xpnon
dedopévav dnovpyet emiong avnovyieg OXETIKA e TNV WOIOTIKOTNTO Kol TV 0CPAAELD TOV
TANPOPOPLOV, KaODG Kot ToV Kivduvo mapafiaong Tov TpocOmKadv Oe00UEVOV TOV achevdY
(Muehlematter et al., 2021).

Mo amd 11 KOpleg 1A mov avopévetatl va evicyvBel ta emdueva ypovia eivar 1
eCatopkevpuévn wrpikn, 6mov 1 Al Bo mailer kevipukd pOAO GTNV AVAALGT| TOV YEVETIKOV
KOl KAMVIKOV YOPUKTNPIOTIKOV TOV aclevdv Yoo TNV TPocapuoyr] Tov Oepameldv oTig
atopkéc Tovg avdykes. H ypnon g Al og cuvdvacpd pe v avdivon peydlomv de0oUEvmv
Ba emtpéyel NV avamTuén vEwV Bgpameidv Kol TV TPOANYN aGOEVEIDV LLE TPOTOVS TTOL OEV
Nrav dvvatoi oto mapeABov (Saxena, 2021). [TapdAAnio, n POUTOTIKY] XEWPOLPYIKY] KOL M
xpnon emavénuévng mpaypatikomras (AR) oe ovvdévaoud pe v Al avopéveron va
BeAtidoer onuavtikd v oakpifeld TV yepovpyikdv eneuPdoewv. Ot yepovpyoi Oa
UmopovV va, ypnoiponoodv cvotiuata Al yo va Aapfdvovv TAnpogopieg 6€ TPAyUOTIKO
YPOVO KaTA TN SLAPKELN TOV ENEUPACEDV, PEATIOVOVTOG TNV ACPAAELN TOV OLOOTKAGIOV KoL

HELDOVOVTOG TOVG KIvOUVOLG Yo Tovg acBeveic. Avti 1 véa tdom Ba ennpedcel GNUOVTIKE TOV
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TPOTO L€ TOV OTOI0 TPAYUATOTOLOVVTOL Ol EXEUPAGELS, EVIGYVOVTAG TN GLVEPYAGio HETAED

YEPOLPYDV Ko TeYvoroyiag (Ahmed et al., 2020).

7.4 H owayeipion tns Al otov touéo s 10TpIkis EKTAIOEVGNS

H toyelo e€€Mén ™ Al omottel v TPOGAPUHOYN TOV GLGTNUATOV 1OTPIKNG
EKTOIOEVONG, TPOKEIUEVOL Ol VEOL Y1UTPOl Kot Ol emaryyeApatieg vyeiog va eivol eEomAlopuévol
LE TIG YVOOELS KOt TIG OEEIOTNTEG TTOL ATOLTOVVTOL Y10 VO GLUVEPYALOVTOL OMOTEAEGLOTIKG [E
v teyvoroyia. H eveoudtoon g Al oty wtpikn eknaidevon eivar amapoitner, kabmg ot
peAdovtikoi yotpoi Oo mpémer vo givor oe B€om vo KATOVOOOV TMOC AEITOVPYOVV TO
cvotiuata Al, TAOC va o XpPNGHOTOOVV Yo T ANYN KAVIKOV amoQACEDV Kol MG VoL
a&loA0YoUV T OTOTEAEG LT TOVG,.

M amd TIg TPOTEG 0AlOYEG OTNV WOTPIKY ekmaidevon €ivol 1 sloaymyn g
ekmaidevong oty emoTUN TV dgdopévav kot v Al oto TPoypAULOTO GTOVI®OV TMV
WTPIKAOV GYOADV. O1 PoutNTEG 1TPIKNG Ba TPENEL VOL ATOKTHGOVY POGIKES YVAOGCELS OTIS UPYES
™G UNYOVIKNG HLANong Kot g avaAvong ded0UEVOVY, TPOKEUEVOD VO KOTAVOOUV TG Ol
alyoppol Aertovpyodv Kot THG UmopoLv v ovuPdiovv ot Pedtimon g KAWIKAG
npokTiknG. EmmAéov, n exnaidevon ot ypnon tov cvotudtov Al yio dtayveootikong kot
Bepamevtikovs okomog Oa mpémel va givol mpoKTIKY Kot vo wepAapPdver tn yxpnom
gpyareiov Al og mpocopoimoelg kot KAvikd oevdpia (Noorbakhsh-Sabet et al., 2019).

H wtpun ekmaidevon Oo mpémel emiong vo EXIKEVIPAOVETOL GTNV OVATTUEN KPLTIKTG
oKéYNGg Ko iavotrag epunveiog tov amoteleopdtov e Al Ot yatpol Ba mpémet va lvan
oe B¢éon va kpivouv mdte va Paciloviar otig mpoPréwelg g Al Ko moTE VoL XPNGLOTOIOVV
TNV KAWVIKY] TOVG Kpion Yo vo appiofntnoouvy to anoteAéopata v alyopifumv. Avtd ival
waitepa onuavtikd oe mepumtwoel 6mov N Al pmopetl va mapovoidoel avaxkpifeleg N va
odMNyNoel o€ AaVOAGUEVES ATOPACELS AGY® TPOPANUATOV GTNV TOOTNTA TOV O£S0UEVOV
(Briganti & Le Moine, 2020). EmummAéov, n evoopdtoon g Al omv atpikn eknaidevon
amoutel emiong TNV ekmoaidgvon TV KAONYNTOV Kol TOV KMVIKOV eKTodeutdv. Ot
exmondevTéC Ba Tpémet va etvon eEokelmpévol pe Tig texvoroyieg Al kan va gival oe Béon va
BAGKOVY TOVG POLTNTES TG VAL TIG YPTCLLOTOOVV UE ACPAAELD Kot amoTerecpatikotTTa. H
JLpKNG EMPOPO®ON TV enayyeApotidv vyeiog oy Al Ba sivon emiong amapaitntn, KabOS

N texvoroyia cuveyilel va eEeliooeTon Kol va TpoopEpet véeg duvatotnteg (Saxena, 2021).

63



Téhog, N ekmaidevon ot xpnon g Al dev mepropileTor LOVO GTOVG YOTPOLS, OAAGL
npEnEL vo TEPIAOUPAVEL KOt GAAOVG emayyEALOTIES VYEING, OTTMG VOCNAEVTES, PAPUOKOTOLO0G
Kol SLOKNTIKG oTeEAEYT voookopeiov. H emtuyne eveoudtoon g Al otov topéa g vysiog
amoutel GVVEPYOGIo ad OAO TO PAGHO TMV ETAYYEALATIOV VYEIOG, MDOTE OAOL VO LLITOPOVV VOl
oupupdrovv ot Pedtimon g mapoyng PPOVTIONs HECH NG TEXVOLOYINGS.

H evoopdtowon tg Al ota moykdopa vYEIOVOUKE GUGTIATO, Ol GUVETEIEG GTNV
WITPIKT TPAKTIKN Kot 1 dwayeipion ™ Al oty 1aTpiky| EKTaideVon amoTEAOVV OMUAVTIKOVG
toueig mov Ba kabopicovv 10 pEAAOV TG vyslovouikng epovtidoc. H Al avapéveror va
BeATIOOEL TV TTOWOTNTO TNG GPOVTIONG, VO HEWMCEL TIS OVICOTNTEG KOl VO EVIGYVOEL TNV
AmOdOTIKATNTO TOV CLOTNUATOV VYEig. 26TOG0, 1 enttLNg evompdtmon g Al amattel
GLVEPYOGIO TOV EMAYYEALATIOV VYEIOG, TNV TPOCUPLOYY| TOV GLGTNUATOV EKTAIOELONG Kot

™V avantvén pulotikdv mioiciov mov Ba dtuceaAilovv v acedAiela kot v NOKN

YPNOT TS TEXVOAOYING.
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KE®AAAIO 8

YounepdopoTo

H teyvnt vonuoovvn (Al) €xer mAéov edpaiwbel ®g o amd TIC MO KOUVOTOUES
TEYVOAOYIEC GTOV TOUEN TNG VYELOVOUIKNG TEPIBaAyMG, e TN SLVOUIKT Vo, AAAAEEL OPOLOTIKE
TOV TPOTO TTOV AGKEITOL 1] WTPIKN Kol TapEyxeTatl povtidoa otovg acbeveic. Ta cvotiuato Al
&xouv NOM apyicELl VO EVOOUATOVOVTOL GTNV KAONUEPIVY 1OTPIKN TPOKTIKT, EMITPETOVTIOG
O0TOVG Y TPoVS Vo a&lomo1o0V HeYAAOVS OYKOVG OEOOUEVMV LLE TOYVLTNTO Kol oKPiBED TOL
dev NTav TPONYOLREVMG duvartr. AVTO €xel BETIKEG EMMTAOGELS TOGO GTNV TPOANYT OGO Kot
ot Odyvoon kot ) Oepomeion ToAA®V acbeveldv, evd avoiyel véeg duvaTOTNTEG Yol TN
ONUovpyia To EENTOUKEVUEVOV KO OTOTEAEGLOTIKAOV BEPATEVTIKMOV TPOGEYYIGEMV.

Mia and tig onuovtkotepes cvpuPorég g Al etvan m BeAtioon g akpifelag ot
dwyvoon. AiyopiBuor punyavikng pdonomg, Pabiag pdbnong kot avaivong eévVov
EMTPETOVV TNV aviyvevon madncemv pe peyoidtepn evacnoio kot axpifela and moté. o
wapadetypa, n ypnon g Al oty avédivon 0Tpikodv EKOVOV, OTMS 01 AEOVIKES TOLOYPOPiEg
KOl O1 LoyvnTIKEG TOROYpapies, £xel amoderyfel moAdTN oty €ykapn ddyvoon acheveldv
OGS 0 KaPKivog, ol Kapdlayyelokés TaONGES KOl Ol VEVPOEKPLMOTIKEG acBéveles. Avtn 1
texvorloyia dtvel tn dvvaTdTNTO GTOLG YITPOLS Vo avayveopilovv maboroyikd onueio o€
TOAD PO GTAS, YEYOVOS TOL aEdver Tic mBavaTtnTeS EmTLY0VG Oepameing Kot PEATIDVEL
T0. TOGOOTA EMPIOOTG.

[Mopdiinio, n TeQVNTH VONUOGUVI £XEL EVIGYVOEL CMUOVTIKA TNV €SOTOMKEVUEVT
wpwn. H avédivon peydiov mocotntov Oedopévev, Omwmg To YEVETIKO dedouéva, To
dedopéva amd NAEKTPOVIKOUS PAKEAOVG LYEIOG Kol Ol TANPOPOPIES amd POPNTEG GUOKEVEG
napaKoAoLONoNg vyelag, emrpénet v avantuén Bepanevtikdv mpoceyyicewv mov glval
E101IKA TTPOGUPUOGUEVES OTIG avaykeg kdbe acBevoic. H dvvatdotnta vt emtpénel 6Tovg
ytpovg va oyedalovv Bepameieg mov Aappdvovv vdym to LOVOOIKAE YOPAKTPIGTIKO TOV
KkéOBe 0acBevovg, PBeltidvovtag £€1ol To amoteAéopato TG Oepomeiog Kol HEWOVOVTOG TIG
mbavotteg mapevepyeidv. ‘Eva and 1o mAéov emavaotatikd otoyeio e Al eivar 1
EPOPLLOYN TNG OTN POUTOTIKY] XEPOVPYIKY], 1 OToia Exel PEATIOCEL dPAUATIKA TNV akpifeta
KOl TNV OTOTEAECUOTIKOTNTO TOV YEPOVPYIK®OV enepfacemv. H poumotikn yxeipovpyikn

EMTPEMEL OTOVG YEPOVPYOVS VO EKTEAOVV TOAOTAOKEG EMEUPACELS HECH UIKPDOV TOUMDV,
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YPNOLOTOIMVTAG POUTOTIKOVG Ppayioveg mov eAéyyovion pe e&oipetikny okpifela. Avtd
LEWOVEL TOV YPOVO OvVAppwONS TV acbevav, ghaylotonolel Tov kivouvo Aoméemv kot
GAAOV ETTAOK®V, KOl BEATIOVEL TI] GUVOAIKY] EUTEPIOL TNG YEPOVPYIKNG O1UOTKAGTOG.

‘Eva dAAo peydlo O0QeAOg NG TEXVNTNG VONUOCUVNG GTNV VYEIOVOUIKN TepiBaiym
elval 1 aVTONOTOTOINGT TOAAMV OAOIKOGLOY TOV TPOTYOLUEVMG OTonToVoaV ovOpOTIvN
epyacia. Amd v avéivon SedoUEVeV 10TPIKOV POKEA®V MG TN dloyelplon apUiKk®V Kot
v mapakolovOnon acbevav, n Al €xel PeATidoel TNV am0d0TIKOTNTO TOV GLGTNUAT®OV
vyelag. Avtd €yel ¢ AMOTEAEGUO TN UEI®OT TOL AEITOLPYIKOD KOGTOLG, TNV aVENCN TNG
TOPAYOYIKOTNTAG KL TNV EALAPPLVGT TOV POPTOV EPYUGINS TOV LOTPDV KOl TOV TPOGOTIKOV,
OV UTOPOVV TAEOV VO, ETIKEVIP®OOVV 6€ o Kpioyo kot ToAdmAoko Bépata g epovtidog
TOV 000eVOV.

EmmAéov, n texvmt) vonpoovvn £€xel  avamtdigel €QApUOYEG OTNV  ovaAvom
NAEKTPOVIKOV QakéAV vyeioag, Bonbdvtag Toug yaTpos va aviAobv Kpiciueg mAnpopopieg
ypyopa kot amotedecpatikd. H Al pmopel va aviyvevcel avopoAieg ota dE00UEVO TOV
acfevav, vo TPOTEIVEL d10YVMOOTIKEG EEETACELS 1] OKOUOL KO VoL VTTOJEIEEL TPOANTTTIKG péTpaL
7oV Ba UITopoHGAV VO ATOTPEYOLV TNV ELPAVICT) GOPapdv acheveldv. Me avtdv Tov TpoTo,
Ol YlTpol Hmopovv vo. AQUPBAVOLV O TEKUNPLOUEVES OTOPAGELS KOl VO TPOGPEPOLV
KaAVTEPT PpovTidn 6TOoVG 0IeOeVELS.

Qotoc0, Tapd to adtapueioPrtnTa mtAcovektiuato e Al, vrdpyovv Kol TpokAincelg
oV MPEMEL VoL ANEOOVY LITOYN KOTA TNV EVOOUATMOON NG TEXVOAOYIOG GTO GLGTHLLOTO.
vyglovopkng mepiBoiyme. ‘Eva and ta peyorvtepa {ntipate sivor n nowkn Kot vopikn
dwaotaomn g xpnons ™e Al Ot aiyopiBuot Al coyvd Asttovpyohv MG «padpo KOUTLA», LE
TOVG XPNOTEG Vo Unv givar whvto oe B€om va Katovoncovy Tdg AUPAvovTol Ot amoPaGELS
amd To GLoTAHOTH. AVTO dnuovpyel avnovyleg oOxeTIKA pe TN OWQAVEWD, TNV
EPUNVELGILOTNTO TOV OMOPAGE®V Kot T A0Yodoaia og mepintwon cdipotoc. H avamntuén
eEnynoov Al cvomudtov kot 1 0€omon KaTdAANA®V VOUKOV TAGIoV ivol amopoitnTeg
Y10 TNV OVTILETAOTIOT AVTOV TOV {NTNUATOV.

EmmAéov, m mpootacic g WwwTikdTMTog TOV 0c0evdv Kot 1 acQOAEl TOV
TPocOTIK®V dedopévav eivar kpioa nmuata. H Al Bociletar oty avdivon peydiomv
TOGOTNT®V SEGOUEVAOV, TOALA 0td TO 01Ol TEPLEXOVV evaicONTEC TANPOPOPiES YO0 TNV VYElR
tov acBevov. H dwyeipion avtdv tov dedopévev mpémel vo yivetow e TPOTO 7OV Vo

SoQOMEEL TNV TPOCTAGIN TG WIMTIKOTNTAG KOl VO, ATOTPEMEL TNV aveEEAEYKTN Xpnon N TV
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napaPioacon tovug. H dtapdvelo ot ypnomn tov 0e0UEVOV Kl 1| GUULOPPMOOT) LE TOVS VOLOLG
nepl TPOOTOCIOG TOV TPOCOMIKAOV OedoUEVOV €lval ATOPOITNTEG Yol TNV OKOOOUNON
EUTIGTOCVVNG HETAED 00OEVOV Kol TOPOY®V VYEIOVOUKNG PPOVTIONG. AKOUO pio GNUOVTIKY
TpOKANoN elval N eKTaidEVon TOV emayyeEALOTIOV VYElag otn ypnon g Al H emtuynmuévn
EVOOUATOON TNG TEXVOAOYIOG OTNV WOTPIKY OmonTel amd TOVS YLoTPoVS Kol TOVS VITOAOTOVS
emoyyeApatieg vyeiog vo KOTOVOOUV MG AEltovpyovv to. cvotiuota Al kot mog va ta
YPNOUOTOOVV OMOTEAEGHATIKA otV Kabnuepv tovg mpoktiky. H wotpikn exmaidgvon
TPEMEL VO, TTPOCAPUOCTEL Yoo vo mepAouPdvel pabnuoto oLV aPopovV TNV TEXVNTH
vonuoovvy, v avdivon Oedopéveov kol T ovvepyacio pe TeYvoAoyiec awyunc. H
eKTaidevon AT ival amapaiTnTn Yo TV TPOCAPUOYY| OTIC VEES TEYVOAOYIKEG OTOLTIGELS
™G GVYYPOVNG VYELOVOUKNG PPOVTIONS.

Téhog, n Al mpoceépel peydreg dvvaTOTNTES Yoo TN UEAAOVTIKY OvVATTLEN Kot
Bedtiwon g vyelovouikng mepiBaiyng. Me tn ovveyn eEEMEN TV alkyopiBu®V PNYavIKNgG
puéOnong ko Pabiag padnong, n texvnt) vonuoovvn Bo cuveyicel vo TpoceEPEL VEEG AVCELG
Yy TV avéAvon dedopévayv, Ty Tpodyvoon acheveldv kol v avamtuén e€atopkevuévay
Oepaneidv. H cvvdvacuévn ypnon g Al pe dhheg teyvoloyieg ayung, OTmg N emavEnpévn
TPOYUATIKOTNTO Kot 1] avAALGeN HeYOA®V dedoUEVDV, Ba TPOGPEPEL VEEG EVKALPIES YioL TNV
avATTLEN KOVOTOU®Y BEPATELTIKOV TPOGEYYIGE®V.

H Al oty vysovouikn| mepiBaiyn €xel avoiEel véovg dpOUOVS Yo TNV TPOOSO NG
WIPIKNG, PerTidOVOVTOG TNV TOWOTNTO NG QPOVTIONS, TNV OMOTEAECUATIKOTNTO TMOV
cvotudtov kot v mpocPocn Twv acbevov oe efgdikevpéves OBepameies. Tlapd Tig
TPOKANGEIS OV GLVOOEVOVV TNV VLWOBETNGY| TG, TO OQEAN TOL TPOGPEPEL 1 TEXVNT
VonUooLVvT Elval TepAoTio Kot EXouv T duvatotnto vo aAAGEovy pilikd Tov TPOTO LE TOV
omoio aokeitan 1 wTpkn oto puéAAov. H cuveyng eEEMEN ¢ TeyvoAoying KOl 1 TPOCHPLLOYY|
TOV VOUK®OV Kol Noikov miaciov 8o emtpéyovv oty Al vo evoouatmbel mAinpog ota
ovoTHHOTA VYELNG, TPOCPEPOVTOS PBEATIOUEVEG LINPECTIEG KOl KAAVTEPO OTOTEAEGLOTA Y0l

tou¢ acBeveig o maykdG0 Eninedo.
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